
２月16日（金）
３月 １日（金）

このコーナーの申し込み・問い合わせは
町保健センター/TEL 32-9025
このコーナーの申し込み・問い合わせは
町保健センター/TEL 32-9025
このコーナーの申し込み・問い合わせは
町保健センター/TEL 32-9025

※対象はすべて町内在住者（住民登録者）です。

15時～16時

①医療機関が発行した妊娠届出書
②妊婦さん本人のマイナンバーカード（無い場合は通知カード、住民票の写しなど）
③妊婦さん本人の運転免許証またはパスポートなど
④妊婦さん本人名義の通帳、キャッシュカードまたはその写し
⑤印鑑
⑥妊娠判定に要した受診費用の領収書および明細書（原本）
　※氏名、診察年月日、産科医療機関名が記載されたもの

日　時 受付時間 母子健康手帳の交付に必要な持ち物

※母子健康手帳交付時に出産応援ギフトの申請書、妊娠判定に要した受診費用助成金申請書などもお渡しします。
※「妊婦健康診査受診票」、「出産後に赤ちゃんが受ける検査に必要な書類」、「産婦健康診査受診票」なども交付します。
※上記の日時で都合が悪い場合や必要な持ち物が準備できない場合は、事前にご連絡ください。

母子健康手帳の交付（場所：町保健センター）

３月15日（金）
４月 ５日（金）

乳幼児の健診・相談など （場所：町保健センター）

出産・子育て応援給付金について

13時20分～
14時

13時～14時

令和５年12月１日～
令和６年１月15日生まれ
令和５年６月１日～
　　　　７月15日生まれ
令和４年９月１日～
　　　　10月31日生まれ

該当者には２週間前までに通知
します。

令和４年３月１日～
　　　　 ４月30日生まれ
令和３年１月１日～
　　　　 ２月28日生まれ

区分 行事名 実施日 受付時間 対　　象 備　　考

乳 児 健 診

1 0 か 月児健診

１歳６か月児健診

２歳児歯科健診

３ 歳 児 健 診

育 児 相 談

健　
　

診

３月26日（火）
４月９日（火）

10時30分～
11時30分

【要予約】母子健康手帳を持参して
ください。

乳幼児の発達・発育に不安
や悩みをもつ人

相
談

４月23日（火）

４月30日（火）

５月７日（火）

５月８日（水）

３月26日（火）

　妊婦・子育て世帯に、出産育児関連用品の購入費などの負担軽減を図るため、妊娠または出生の届け出を行った際、各
５万円を支給しております。４月１日以降の申請からは、専用サイトで出産育児関連用品の購入などに使用できるデジタ
ルポイントの付与に変更します。

３月は自殺対策強化月間です
　あなたの周りに深刻な悩みや解決できない問題をひとりで抱え、つらい思いをしている人はいませんか。家族や
友人、同僚など周りの人が、身近な人の悩みに気づき、相談先へつなぐことが重要です。

心配する気持ちを、ただ伝える。
それが、いのちを支える「ゲートキーパー」のはじめにできること。

違和感に気づいたら、声をかけてみる。違和感に気づいたら、声をかけてみる。違和感に気づいたら、声をかけてみる。違和感に気づいたら、声をかけてみる。

ゲートキーパー(命の門番)　悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聞いて、必要な支援につなぎ、見守る人

相談窓口や自殺対策の取り組みについて紹介しています

こころの相談
精神科医師による相談

精神保健福祉相談
こころの健康などに
関する相談

西濃保健所
☎73-1111

岐阜県精神保健福祉センター
☎058-231-9724

こころのダイヤル
119番

こころの健康についての電話相談
☎058-233-0119
月～金曜日

10時～12時、13～16時

岐阜いのちの電話
NPO法人岐阜いのち電話協会
☎058-277-4343
毎日（19～22時）

第１・第３土曜日（８～19時）
netc@gifu-inochi.com

相
談
機
関
・
相
談
窓
口

まもろうよこころ

乳幼児などの定期予防接種（接種場所：町内指定医療機関など） 
　予防接種は通年実施しています。詳しくは、町ホームページに掲載しています。
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