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成人の検診
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、令和２年度の「前立腺がん検診」、「胃がんリスク検診」、「肝炎ウイルス検診」の

実施は、見合わせています。今後の日程については、広報などでお知らせします。

●６月は食育月間です。

心身の健康には、食が欠かせません。子どもの頃からより良い食習慣をつけるために、家族で食について

考え、食育に取り組んでみましょう。

〇毎日、朝食をしっかり食べる。

〇主食、主菜、副菜を基本にバランスのよい食事をとる。

〇毎食、野菜を食べる。

〇よくかんで、味わって食べる。

〇こどもと一緒に料理を作る。

〇家族一緒に食事をとる。

十分なウイルス感染症予防対策を行い、事業を実施します。
ただし、新型コロナウイルス感染症拡大状況によっては、中止や延期となる場合があります。

母子健康手帳の交付（場所：町保健センター）
日 時 母子健康手帳の交付に必要な持ち物

６月19日（金）
７月３日（金）
いずれも
15:00～16:00受付

①医療機関が発行した妊娠届出書（妊娠証明書）

②妊婦さんご本人のマイナンバーを確認できるもの（個人番号カードまたは通知カード）

③妊婦さんご本人の身元を確認できるもの（運転免許証またはパスポートなど）

※「妊婦健康診査受診票」、「出産後に赤ちゃんが受ける検査に必要な書類」なども交付します。

※上記の日時で都合が悪い場合は、ご連絡ください。

乳幼児の健診（場所：町保健センター）
区分 行事名 実施日 受付時間

健
診

乳 児 健 診 ６月２日（火） ６月10日（水） ７月21日（火）

13：20～

14：00
10か 月 児 健 診 ６月３日（水） ６月９日（火） ７月２日（木） ７月28日（火）

１歳６か月児健診 ６月16日（火） ６月17日（水） ７月14日（火） ８月４日（火）

２ 歳 児 歯 科 健 診
◇フッ素塗布（１回目）診察あり

６月24日（水） ８月12日（水）
13：00～

13：30

◇フッ素塗布（２回目） ６月24日（水） ８月12日（水）
14：00～

14：15

３ 歳 児 健 診 ６月23日（火） ６月30日（火） ７月22日（水）
13：20～

14：00

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、健診日程を変更しますので、ご了承ください。

対象者には、個別で健診日程をお知らせします。

※町ホームページや子育て支援アプリ「ようろうっこ」にて乳幼児健診の日程を掲載しています。


