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新型コロナウイルス感染拡大防止により、まだ

まだ自宅で過ごす機会が多いかと思います。

そこで、自宅にいても外国語を学習する上でのポ

イントなどを全５回（隔月予定）でご紹介します。

第４回は、韓国語講座の講師「兪 瑞香」先生を

お迎えしました。

◎講師プロフィール

講 師：兪 瑞香先生（来日19年目）

担当講座：韓国語講座（今年度は中止）

私のStayHome！ストレス解消法

ドラマを見ながら思いきり泣いたり笑っ

たり…

◎続きは、次回（３月号）に掲載予定しております。

韓国の釜山（プサン）出身です。釜山はソウルの次に大きい都市で、雰囲気は日本の大阪と似ていて、と

ても賑やかなところです。海産物が豊富なので、刺身や海産鍋など美味しいグルメでも有名ですが、最近

は映画やドラマの撮影地でも有名です。

先生の出身地について紹介してください。Ｑ.

初めての人にはやはりソウルがおすすめですが、何回か行かれた人には、私の出身地プサンをおすすめ

します。たくさんの美味しい料理はもちろん、ソウルとは違う雰囲気のショッピングも楽しめます。それ

から世界遺産の街 慶州へはプサンからは約１時間で行けるので、ぜひ、プサンをお勧めします。

コロナが終息したら、韓国へ行ってみたいという人へおすすめの場所は？Ｑ.

そうですね。みなさんがお好きなドラマを１話だけ何回か見て、その中のセリフを覚えて、真似してみ

てください。これは私自身が外国語勉強の時に使った方法で、私には効果があったと思います。

韓国語を勉強するために韓国ドラマを見ている人も多いと思いますが、おすすめの勉強法は？Ｑ.

一人でしっかりやりたい人は、やはりNHKのテレビ教材です。毎週分かりやすく教えてくれるので、

やり続ければかなりの成果がでると思います。もうちょっと難しい表現まで頑張りたい人には、「韓国語

がびっくりするほど身につく本」がおすすめです。

おすすめの教材はありますか？Ｑ.

他の外国語と同様に、韓国語もまずはたくさん聴いて話すことです。スマホのアプリなどを活用して毎

日、短いフレーズを1つ完璧に覚えてみてはいかがでしょうか。反復して聴いて発音を真似してくださ

い。そのフレーズに自信がついたら、自分の発音を録音しチェックしてみると良いです。まずは話すこと

に自信をつけることが大事です。

StayHome！おうちで勉強するためのおすすめの勉強法は？Ｑ.

簡単な単語やフレーズでも声を出して言ってみることが大事です。１人でもスマホを相手に話かけてみ

てください。発音とイントネーションを繰り返し真似し、言葉を雰囲気で覚えると覚えやすいですよ。

韓国語を勉強している人や興味を持っている人へメッセージをお願いします。Ｑ.


