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新
年
明
け
ま
し
て
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
さ
ま
に
は
、
希
望
に
満
ち
た
新
春
を
お
迎
え

の
こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡

大
に
よ
り
、
多
く
の
尊
い
命
が
犠
牲
に
な
り
ま
し

た
こ
と
、
心
か
ら
ご
冥
福
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す

と
と
も
に
、
現
在
も
療
養
中
の
皆
さ
ま
の
１
日
も

早
い
回
復
を
切
に
願
う
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

本
町
に
お
き
ま
し
て
も
、
こ
れ
ま
で
と
は
違
う

「
新
た
な
日
常
」
の
中
で
の
生
活
、
社
会
活
動
を
余

儀
な
く
さ
れ
、
町
民
の
皆
さ
ま
に
も
大
き
な
影
響

を
及
ぼ
し
て
い
ま
す
。
町
と
い
た
し
ま
し
て
も
、

感
染
拡
大
防
止
や
生
活
支
援
、
経
済
対
策
を
中
心

に
事
業
を
実
施
い
た
し
ま
し
た
が
、
今
後
も
油
断

で
き
る
状
況
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
皆
さ
ま
の
ご
理

解
・
ご
協
力
の
も
と
、
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
・
ポ
ス
ト

コ
ロ
ナ
を
意
識
し
た
取
り
組
み
を
展
開
し
て
ま
い

り
ま
す
。

地
域
活
動
に
も
多
大
な
影
響
が
あ
り
、
停
滞
感

さ
え
も
漂
っ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し

な
が
ら
、
住
民
相
互
の
絆
の
重
要
性
を
再
認
識
す

る
機
会
と
と
ら
え
、
地
域
活
動
の
大
切
さ
を
今
一

度
、
考
え
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
地
域

の
独
自
性
を
活
か
し
た
、
創
意
工
夫
あ
る
活
動
に

よ
り
活
気
あ
ふ
れ
る
地
域
を
取
り
戻
し
て
い
た
だ

く
た
め
、
最
大
限
の
支
援
を
行
っ
て
ま
い
り
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
中
、
養
老
公
園
の
来
場
者
数
は
増

加
し
て
お
り
、
豊
か
な
自
然
を
満
喫
で
き
る
開
放

的
な
空
間
が
多
く
の
方
々
の
共
感
を
得
て
い
る
と

い
え
ま
す
。
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
に
適
し
た
す
ば
ら
し

い
環
境
を
活
か
し
た
地
域
活
性
化
を
推
進
し
て
ま

い
り
ま
す
。

ま
た
、
本
年
は
、
こ
れ
ま
で
の
第
五
次
総
合
計

画
か
ら
、
新
た
な
ま
ち
づ
く
り
の
総
合
的
な
ナ
ビ

ゲ
ー
シ
ョ
ン
と
な
る「
養
老
町
ま
ち
づ
く
り
ビ
ジ
ョ

ン
」
が
４
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
い
た
し
ま
す
。
住
民

と
行
政
が
手
を
取
り
合
い
な
が
ら
様
々
な
試
行
錯

誤
を
重
ね
、
協
働
し
て
多
様
な
社
会
問
題
の
解
決

に
取
り
組
み
、
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
を
念
頭

に
置
い
て
お
り
ま
す
。

人
と
人
と
の
接
点
や
人
と
地
域
の
接
点
を
大
切

に
し
、
「
人
が
あ
つ
ま
り

楽
し
く
生
き
が
い
の

あ
る
ま
ち
」
を
目
指
す
と
と
も
に
、
ま
ち
や
地
域

へ
の
誇
り
や
愛
着
、
シ
ビ
ッ
ク
プ
ラ
イ
ド
の
醸

成

に
も
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
本
年
も
町
民
の
皆
さ

ま
に
と
り
ま
し
て
、

光
り

輝
く

素
晴
ら
し
い
１
年

と
な
り
ま
す
こ
と
を
祈
念
し
つ
つ
、
年
頭
の
ご
あ

い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

新
成
人
に
贈
る
こ
と
ば

輝
か
し
い

令
和

三
年
の
新
春
に
新

成
人

に
な
ら
れ
ま
し
た
皆
さ
ん
、

誠
に
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ま
た
、
皆
さ
ん
を
こ
こ

ま
で
愛

情
深
く

育
て
て
こ
ら
れ
ま
し
た
ご

家
族
を

始
め
、

恩
師
の

先
生
方
、
地
域
の

方
々
に
も
心
よ
り
お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。

新
た
な
人
生
の

門
出
を
迎
え
、

将
来
の

夢
と
希
望
に

胸
を

膨
ら
ま
せ
て
い
る
こ
と

と
思
い
ま
す
。

さ
て
、
養
老
町
は
今
年
で
町

制
発

足
か

ら

67年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
よ
り

良
い
ま

ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
、
こ
れ
ま
で
さ
ま

ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
し

た
が
、

ど
ん
な

時
も
新
し
い

時
代
を
切
り

開
く
の
は
、
皆
さ
ん
の

若
い
力
で
す
。

柔

軟
な
「

発
想
」
と
「
行
動
力
」
、

そ
し
て
「

信

念
」
の
も
と
、

そ
の

若
い
力
を

存
分
に

発

揮
し
て
い
た
だ
き
、
こ
れ
か
ら
の
日
本
、

そ
し
て
養
老
町
の

未
来
を

ひ
ら
き

発
展
さ

せ
て
い
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

結
び
に
な
り
ま
す
が
、
皆
さ
ん
の
ご
多

幸

と
前

途
洋
々
た
る

未
来
を
祈
念
い
た
し
ま

し
て
、
お

祝
い
の

言
葉
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
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◆養老町で投票できる人

養老町で投票できるのは、次の年齢および住所の要件を

満たした養老町の選挙人名簿に登録されている人です。

・年齢：日本国籍を持ち、平成15年１月25日

以前に生まれた人（満18歳以上）

・住所：令和２年10月６日以前に住民登録をし、引き続き

町内に住んでいる人。

※令和２年10月７日以降に転入された人は、転入前の市町

村にお問い合わせください。

・投票できる時間：７時～20時

◆期日前投票

投票日に何らかの理由で投票に行くことのできない人は、

期日前投票を行うことができます。

投票所入場券が届いている場合は、持参してください。

・期間：１月８日（金）～23日（土）

・時間：８時30分～20時

・場所：町役場２階研修室

※入場券が届いていない場合や紛失した場合も投票は可能

ですので、投票所受付にてお申し付けください。

期日前投票にオンデマンドバスを利用される人へ

オンデマンドバスの使用料の１乗車分を免除します。

期日前投票にお越しの際は、投票所受付でお申し付けくだ

さい。詳しくは、町ホームページをご覧ください。

岐阜県知事選挙のお知らせ

●告示日 １月７日（木） ●投票日 １月24日（日）

わたしたちの住む岐阜県のリーダーを決める大切な選挙です。

より一層住みよい町となるよう、よく見、よく聞き、よく考えて投票しましょう。

選挙の執行に際しては、新型コロナウイルス感染症の感染防止策を実施します。

投票区 投票所

高田西 産業文化会館

高田東 養老町役場

※養老北 桜井転作技術研修センター

※養老南 ふれあいセンター養老

広 幡 広幡公民館

上多度 上多度プラザ（上多度公民館）

池 辺 池辺公民館

笠 郷 就業改善センター（笠郷公民館）

小 畑 小畑公民館

多芸西 福祉センター

多芸東 多芸公民館

日 吉 日吉こども園 北園舎

室 原 日吉公民館室原分館

問町選挙管理委員会（総務課内） �32―1101

▲今回の岐阜県知事選挙では、前回の参議院議員

通常選挙において、養老区に統合した養老北・

養老南の両投票区を再び分割し、投票所を上記

のとおりといたしました。お間違えのないよう

ご注意ください。

◆不在者投票

滞在先でする不在者投票

投票日に仕事や出産等で養老町外に滞在する人は、滞在先の選挙管理委員会で不在者

投票ができます。あらかじめ不在者投票宣誓書・請求書で町選挙管理委員会に投票用紙

を請求してください。

指定病院・指定老人ホームなどに入院・入所している場合の不在者投票

指定病院や指定老人ホームなどに入院・入所しており、投票日当日に投票所まで行くことができない人は、その施設

内で不在者投票を行うことができます。詳しくは病院・老人ホームなどにお問い合わせください。

郵便による不在者投票

身体障害者手帳または戦傷病者手帳の交付を受けており、一定の要件に該当する人および介護保険の被保険者証に要

介護状態が「要介護５」と記載されている人は、郵便による不在者投票を行うことができます。ただし、投票を行う際に

は「郵便等投票証明書」が必要となりますので、あらかじめ町選挙管理委員会までお問い合わせください。
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現在、新型コロナウイルス感染拡大の収束は見通せず、岐阜県内においてもこれまでに経験したことのない爆発的な

感染拡大に直面しています。

養老町においても、11月以降、感染事例の確認が相次いでおり、改めて感染予防対策を確認いただき、一刻も早い

ウイルスの収束に向け、一人ひとりが正しい知識で正しい対策を行っていくことが重要です。

岐阜県においては、病床の確保に取り組んでいますが、このまま感染者が増えると医師や看護師などの人材確保が極

めて困難な状況にあります。皆さんの命を守り、「医療崩壊」を防ぐためにはウイルス感染患者をこれ以上増やさないこ

とが重要となってきます。

年末年始で久しぶりにご家族やご友人と会われる予定の人もみえると思います。また、例年であれば新年会、帰省、

成人式など、人が集まることも多くなってくる時期ですが、現在の爆発的な感染状況を踏まえ、命と暮らしを守るため

の行動をお願いします。

国の新型コロナウイルス感染症対策分科会からの提言（令和２年12月11日）を踏まえ、以下の点にご注意をお願い

します。

１．新年会など会食機会について

大切なことは、普段から一緒にいる人と少人数で行うことです。そのうえで

・ガイドラインを遵守している飲食店を選ぶ。

・少しでも体調に異変を感じているのであれば参加しない。

・座席の配置は斜め向かいに。（正面や真横はなるべく避ける。）

・会話をする時は必ずマスクの着用を。

・短時間での会食にし、深酒やはしご酒などは控える。（適度な酒量で。）

・お猪口やコップの使い回しはしない。

２．初詣について

初詣については、混雑する時期を避けていただくようお願いします。境内

での三密や、参拝後の混雑をできる限り避けるなど、感染防止対策の徹底を

お願いします。

町民の皆さまへ

新型コロナウイルス感染症
感染予防対策と知っていただきたいこと
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３．帰省について

年末年始にご自身、またはご家族の帰省を予定されている人もみえるかと

思いますが、帰省にあたっては三密回避を含め基本的な感染防止対策を徹底

するとともに、大人数での会食を控えるなど、特に高齢者の方への感染につ

ながらないようご注意をお願いいたします。

十分な感染予防対策をとることが難しいと判断される場合には、帰省（ご

家族の帰省も含めて）自体を控えてください。

４．感染リスクが高まる「５つの場面」

次のような状況では感染リスクがより高まるとされています。可能な限りこのような場面は避けるようにしてください。

★全ての場面で引き続き守ってほしいこと

・基本はマスクの着用や三密回避。室内換気の徹底を。

・集まりは、少人数・短時間にする。

・大声は出さず会話はできるだけ静かに。

・清掃、手洗い、アルコール消毒の徹底を。

岐阜県における「年末年始」集中緊急対策について

岐阜県では令和２年12月15日（火）より令和３年１月12日（火）を第３波拡大阻止のための集中対策期間とし、以下の

対策が実施されています。

１ 県民の「行動」対策

（１）県をまたぐ不要不急の往来、特に愛知県との往来を自粛要請

（２）「酒類の提供を行う飲食店」（本町を含む県内多数の地域）に対し、営業時間の短縮を要請

（３）「家族以外の大人数（５人以上）での飲食」、午後９時以降の「酒類を伴う飲食」、「接待を伴う飲食店の利用」の自

粛要請

（４）「GoToイート食事券」の新規発行の停止
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２ 「対象」を絞った対策

（１）外国人県民の感染防止対策

・外国人相談センター等の設置

・技能実習生への情報提供の徹底

・動画を活用した情報提供

（２）福祉施設内での感染対策

・施設への個別指導の強化

・施設職員（特に若手職員）への感染防止対策の徹底

・通所サービスへの対策強化

・「岐阜コロナガード」（感染対策担当者）の活用強化

発熱等の症状がある場合の相談・受診方法について

・発熱等（発熱、せき、だるさなど）の症状がある場合は、外出を避け、かかりつけ医等の身近な医療機関に、電話相

談してください。（P25に掲載しています。）

・「受診・相談センター」は年末年始も受診相談できる体制が維持されます。（�058―272―8860）

※家族など同居する人に新型コロナウイルス感染が疑われる場合にご注意いただきたいこと

・部屋を分けてください。

・感染を疑われる人の看護は、できるだけ限られた人でお願いします。

・家の中であってもマスクを着用し、こまめな手洗い（消毒）や換気を行ってください。

・汚れた衣服、リネンを取り扱う際には、手袋とマスクをつけ、一般的な家庭用洗剤で洗濯し、完全に乾かすように

してください。

・鼻をかんだティッシュはすぐにビニール袋に入れ、室外に出すときは密閉して捨ててください。その後はただちに

石鹸で手を洗ってください。

令和３年３月末までの町施設・イベント等の取り扱いについて

町施設の利用にあたっての取り扱いについては、利用制限を設けた現在の取り扱いを当面の間、維持することとして

います。※各施設毎の利用制限詳細については、施設管理者あてお問い合わせください。

イベントの開催にあたっては、現在の感染状況を考慮し、中止とさせていただくイベントもありますので、ご容赦く

ださい。町ホームページで随時お知らせいたします。

新型コロナウイルス感染症に関する人権への配慮

新型コロナウイルス感染が拡大するなか、感染した人や医療現場等で健闘されている人々に対して、インターネット

やSNS上における誹謗中傷、心ない言動が広がっており、岐阜県と県内42市町村は共同でストップ「コロナ・ハラスメ

ント」宣言を行い、そうした人の人権擁護に努めています。

このような状況は感染が疑われる症状の際に、検査のための受診を控えたり、正確な行動歴、濃厚接触者の情報提供

などをためらってしまうなど、感染拡大防止に支障をきたす恐れがあります。情報の中には曖昧な情報や事実と異なる

情報もあります。公的機関が発信する情報を確認し、人権に配慮した冷静な行動をとるようにしましょう。
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在
宅
医
療
と
は
、
患
者
さ
ん
の
自
宅
に
医
師
が
訪
問
し
て
行
う

医
療
で
す
。
身
体
機
能
が
低
下
し
、
通
院
が
困
難
な
と
き
や
、
退

院
後
、
継
続
し
て
自
宅
で
も
医
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

在
宅
医
療
で
は
、
医
師
の
指
示
の
も
と
、
そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
知
識

を
持
つ
医
療
職
等
が
連
携
し
、
患
者
さ
ん
の
自
宅
等
を
訪
問
す
る

こ
と
で
専
門
的
な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

養
老
町
に
お
い
て
在
宅
療
養
を
支
え
る
医
師
や
看
護
師
、
介
護

職
な
ど
専
門
職
の
関
わ
り
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

「
私
が
思
う
在
宅
医
療
と
は
」

船
戸
ク
リ
ニ
ッ
ク

医
師
船
戸

崇
史

こ
の
地
域
で
の
私
の
感
じ
て
い
る
在
宅
医
療
に
つ
い
て
ご
紹
介

さ
せ
て
い
た
だ
き
た
く
思
い
ま
す
。

在
宅
医
療
と
は
在
宅
に
居
な
が
ら
医
療
を
受
け
ら
れ
る
事
を
言

い
ま
す
。

さ
て
、
こ
れ
か
ら
の
時
代
で
最
も
重
要
で
誰
も
が
必
ず
直
面
す

る
問
題
は
「
自
分
の
死
」
の
問
題
で
す
。
実
は
「
死
」
そ
の
も
の
は
必

ず
し
も
「
病
気
」
だ
け
が
原
因
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
こ

26年
在
宅

医
療
を
実
践
す
る
中
で
、
思
い
の
ほ
か
「
老
衰
」
と
い
う
「
自
然
死
」

が
多
い
も
の
だ
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

人
は
病
気
が
な
く
と
も
最
後
の
最
期
は
枯
れ
る
よ
う
に
亡
く
な
っ

て
い
き
ま
す
。
そ
の
姿
を
自
然
死
と
言
い
ま
す
。
こ
う
い
う
死
に

方
は
、
在
宅
医
療
の
中
で
だ
け
あ
る
と
つ
く
づ
く
感
じ
て
き
ま

し
た
。

「
自
分
の
死
」の

２
つ
の
問
題

さ
て
「
自
分
の
死
」
の
問
題
は
、
更
に
２
つ
に
分
け
て
考
え
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

１
）「

ど
こ
で

死
に

た
い
か

？
」

死
に
場
所
に
は
「
自
宅
」
、
「
病
院
」
、
「
介
護
施
設
」
し
か
な
い
の

で
す
。
皆
さ
ん
は
ど
こ
が
よ
い
で
す
か
？

こ
こ
で
「
自
宅
」
と
答
え
ら
れ
た
人
に
提
供
さ
れ
る
医
療
が
、
在

宅
医
療
な
の
で
す
。
平
成

25年
に
国
が
行
っ
た
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、

国
民
の
６
割
は
住
み
慣
れ
た
自
宅
で
最
期
ま
で
過
ご
し
た
い
と
希

望
さ
れ
ま
し
た
。
私
の
在
宅
医
療
の
経
験
で
は
、
在
宅
で
最
期
ま

で
を
実
現
す
る
に
は
介
護
者
の
了
解
と
在
宅
診
療
に
関
わ
る
医
療

者
の
存
在
が
必
要
で
す
。

ご
家
族
が
「
最
期
ま
で
自
宅
で
介
護
」
を
覚
悟
し
て
も
ら
え
な
け

れ
ば
在
宅
医
療
は
困
難
で
す
。
大
切
な
人
を
看
取
る
と
い
う
初
め

て
で
不
安
が
大
き
い
中
で
の
介
護
は
、
当
然
家
族
に
と
っ
て
も
大

き
な
ス
ト
レ
ス
で
す
。
本
人
と
家
族
は
一
体
で
あ
り
、
本
人
が

「
自
宅
が
い
い
」
と
言
い
、
家
族
が
「
い
い
よ
」
と
言
っ
て
初
め
て
実

現
す
る
の
で
す
。

さ
ら
に
、
訪
問
診
療
・
訪
問
看
護
・
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
・
訪
問

歯
科
診
療
・
訪
問
薬
剤
師
・
ヘ
ル
パ
ー
（
訪
問
介
護
）
・
リ
ハ
ビ
リ

療
法
士
・
栄
養
士
な
ど
幅
広
い
訪
問
系
の
専
門
職
が
チ
ー
ム
と
な
っ

て
関
わ
る
事
も
必
須
で
す
。
特
に
訪
問
看
護
は
在
宅
医
療
の
要 か
な
めで

あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

在在
宅宅

医医
療療

～
住

み
慣

れ
た

場
所

で
暮

ら
す

～

船戸クリニック 船戸 崇史 先生

特集
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２
）「

ど
ん

な
病

気
で

死
に

た
い

か
？

」

多
く
の
疾
患
の
場
合
、
ま
ず
入
院
さ
れ
治
療
後
に
在
宅
医
療
へ

と
転
換
さ
れ
る
わ
け
で
す
が
、
い
ず
れ
の
病
気
で
あ
っ
て
も
最
期

を
在
宅
で
迎
え
る
こ
と
は
可
能
で
す
。
在
宅
医
療
の
看
取
り
ま
で

の
期
間
は
、
が
ん
末
期
の
場
合
で
平
均
２
カ
月
、
そ
の
他
の
疾
患

で
は
平
均
２
年
で
し
た
。
（
船
戸
ク
リ
ニ
ッ
ク
平
成

25年
調
査
）
つ

ま
り
、
介
護
す
る
側
も
そ
の
程
度
の
期
間
は
覚
悟
し
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
病
名
に
よ
っ
て
療
養
期
間
中
の
生
活
も
か
な
り
異
な
り

ま
す
。
が
ん
末
期
で
は
、
比
較
的
若
い
人
が
多
く
意
識
も
鮮
明
で

あ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
病
院
か
ら
徒
歩
で
帰
宅
さ
れ
て
か
ら
、

ほ
ぼ
寝
た
き
り
と
な
ら
れ
、
全
介
護
状
態
を
経
て
最
期
を
迎
え
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
一
方
脳
卒
中
な
ど
は
、
ご
高
齢
者
が
多
く
麻

痺
や
失
語
が
あ
り
、
誤
嚥
性
肺
炎
や
再
発
作
な
ど
繰
り
返
し
つ
つ

徐
々
に
最
期
を
迎
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
認
知
症
な
ど
も
増
え
て

お
り
、
認
知
症
が
直
接
の
死
因
と
な
る
こ
と
は
少
な
い
で
す
が
、

心
身
の
全
機
能
の
低
下
に
よ
り
最
終
的
に
は
誤
嚥
性
肺
炎
で
亡
く

な
ら
れ
る
こ
と
は
多
い
で
す
。

そ
し
て
、
病
名
に
か
か
わ
ら
ず
、
最
終
的
に
は
寝
た
き
り
と
な

り
食
べ
ら
れ
な
く
な
っ
て
オ
ム
ツ
が
付
き
、
食
事
介
助
が
必
要
に

な
り
ま
す
。
時
に
床
ず
れ
が
で
き
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

最
期
の
時
が
近
づ
く
と
人
は
食
べ
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。
こ
こ

は
と
て
も
重
要
な
こ
と
で
す
が
、
そ
の
時
に
、
「
食
べ
な
い
と
死

ぬ
」
と
ご
家
族
は
思
わ
れ
「
点
滴
を
し
て
ほ
し
い
」
と
言
わ
れ
ま
す
。

気
持
ち
は
分
か
り
ま
す
が
、
本
当
は
「
死
ぬ
時
期
が
来
た
か
ら
食

べ
ら
れ
な
い
」
と
思
っ
て
い
た
だ
き
た
い
。
か
つ
て
は
こ
の
段
階

で
も
高
カ
ロ
リ
ー
輸
液
を
点
滴
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
は
幾
分
か

の
延
命
に
は
な
っ
た
で
し
ょ
う
が
、
い
ず
れ
逝
く
宿
命
は
避
け
ら

れ
ま
せ
ん
。
我
々
医
療
者
も
点
滴
を
し
な
く
は
な
い
で
す
が
、
そ

う
し
た
時
に
は
「
自
分
だ
っ
た
ら
ど
う
し
て
ほ
し
い
か
？
」
と
い
う

視
点
で
考
え
て
み
る
の
も
よ
い
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
大
事
な
人

の
命
が
直
接
関
わ
る
選
択
は
難
し
い
も
の
で
す
。
そ
ん
な
時
は
、

医
療
者
が
家
族
に
寄
り
添
い
最
善
を
一
緒
に
考
え
ま
す
。

死
ぬ
準
備
は
で
き
て
い
ま
す
か
？

「
自
宅
」
と
希
望
さ
れ
る
人
に
一
番
重
要
な
ご
質
問
を
し
ま
す
。

「
そ
の
準
備
は
で
き
て
い
ま
す
か
？
」
最
後
の
最
期
は
だ
れ
も
が

寝
た
き
り
と
な
り
、
大
小
便
の
排
泄
な
ど
も
全
て
お
願
い
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。
「
あ
な
た
の
オ
ム
ツ
を
替
え
て
く
れ
る
人
は
誰

で
す
か
？
」、「
そ
の
人
と
の
人
間
関
係
は
良
好
で
す
か
？
」

ま
た
、
「
家
族
に
迷
惑
を
か
け
た
く
な
い
か
ら
自
宅
療
養
は
難

し
い
」
と
思
っ
て
い
る
人
、
人
生
最
後
に
な
っ
て
迷
惑
を
か
け
な

い
人
は
い
ま
せ
ん
。
本
当
は
自
宅
療
養
が
よ
い
と
思
っ
て
い
る
な

ら
「
迷
惑
か
け
る
け
ど
ご
め
ん
ね
。
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
し
ま

す
」
と
最
初
に
お
願
い
し
て
し
ま
い
ま
し
ょ
う
。
オ
ム
ツ
を
替
え

て
く
れ
る
人
が
「
い
い
よ
」
と
言
っ
て
く
だ
さ
れ
ば
、
「
あ
り
が
と

う
」と
お
礼
を
言
え
ば
よ
い
の
で
す
。

ど
う
ぞ
、
今
か
ら
、
オ
ム
ツ
交
換
し
て
く
れ
る
で
あ
ろ
う
そ
の

人
と
の
人
間
関
係
が
よ
い
人
は
継
続
い
た
だ
き
、
よ
く
な
い
人
は

よ
く
な
る
よ
う
に
修
復
く
だ
さ
い
ね
。

以
上
、
思
い
つ
く
ま
ま
に

私
の
在
宅
医
療
の

実
際
に
つ
い
て

簡

単
に
ご

紹
介
し
ま
し
た
。
在
宅
医
療
に
つ
い
て

詳
し
く
知
り
た
い

人
は
、
か
か
り
つ
け
医
や

訪
問

診
療
を

行
っ
て
い
る
医
療
機
関
、

地
域

包
括

支
援

セ
ン

タ
ー
へ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

在宅医療では医師の指示のもと、

専門職が連携し自宅等を訪問す

ることで、専門的なサービスを

提供します。
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在宅医療を支える人たち

「住み慣れた自宅や地域で暮らしたい」

病気や障害などで、日々の生活や療養に不安をお持ちでも、自宅で

安心して過ごしていただくサポートをするのが私たち訪問看護師です。

療養生活の中で

『薬間違ってないかな・・』

『オムツ交換ってどうやるのかな』

『病気になっても家で過ごせるのかな・・』

『退院後の点滴とかの医療行為どうすればよいかな』

『夜中や休みの日はどうすればいいかな、不安だな』等・・・

次から次へといろいろと悩みごとも出てくると思います。

『24時間 365日 寄り添います』

そのような時、私たちはゆっくりとお話をお聴きし一人一人に合ったサポートを提案します。

24時間 365日 皆さんと共に住み慣れたご自宅や地域で安心して暮らしていただくため、医師、薬剤師、ケアマ

ネージャー、ヘルパーなど多職種と連携し支援します。お気軽にどのようなことでもまずはご相談ください。

訪 問 看 護

訪問看護の様子

訪問歯科診療とは、歯科医院へ通院が困難な人のご自宅や

入居施設に伺って治療や※メインテナンスを行うものです。

専用のポータブルユニットや治療器具一式を整備して伺

うため、虫歯や歯周病の治療、義歯の製作・調整、お口

のクリーニングなど、歯科医院にお越しいただく場合と

ほとんど変わらないレベルの治療を受けていただけます。

※メインテナンス：歯周病を再発させず、健康な状態を

維持していくための定期的な治療

訪 問 歯 科 診 療

器材を運搬し、訪問歯科診療に伺う様子

薬剤師がご自宅でお話を伺い、患者さんの生活が見える

ことで良い方法が見つかることもあります。薬の管理が

難しい場合は一つの袋にまとめて飲み間違いを減らすこ

とや、薬が飲みにくい場合は処方内容を医師に相談する

こともあります。薬を袋に入れて渡すだけではありませ

ん。より良い在宅療養のために一緒に考えます。薬の困

りごと、ご相談ください。

訪 問 薬 剤 管 理

訪問薬剤管理の様子
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安心して安全に在宅療養・介護生活を送るためにケアマ

ネジャーが介護を必要とする人の相談に乗ります。また、

介護保険を利用して適切なケアを受けられるように、ケ

アプランを作成します。医師や訪問看護師、ヘルパーや

デイサービスなどとの連携がスムーズに行えるよう総合

的な調整も行っています。

居 宅 介 護 支 援

―在宅医療マップ―

町内の医療機関や介護の情報が掲載されています。町ホームページに掲載されていますので、ぜひご覧ください。

住み慣れた地域で安心して暮らしていくために必要とな

る援助や支援を行うために設けられた、高齢者の総合相

談窓口です。介護や介護予防、医療、福祉などあらゆる

相談を受けており、相談には、保健師、社会福祉士、主

任介護支援専門員などが対応します。在宅医療について、

分からないことなどについてもご相談ください。

地域包括支援センター

※現在、新型コロナウイルス感染症が拡大している中、安心してサービスを利用していただけるよう感染予防対策を

徹底しています。訪問スタッフは出勤前の検温を始めとした体調確認を行い、訪問時にはマスクの着用、アルコー

ルによる手指消毒等を行っています。

また、ご利用者の体調確認を行い、症状や状態によってはより徹底した感染予防対策を行ったうえで対応していま

す。体調不良時には、ご家族から事前連絡をいただけるとより適切に対応をすることができます。

「ありがとう」を励みに

私たちヘルパーは、日常生活の中で困っていることをお

手伝いしています。オムツ交換・体を拭くなどの身体介

護と買い物・調理・掃除などの生活支援が主な仕事です。

サービス向上のため、各機関との連携も図っています。

「ありがとう。また来てね。」の言葉を励みに、これから

も利用者のサポーターであり続けたいと思います。

訪 問 介 護

訪問介護の様子

居宅介護支援の様子

問町地域包括支援センター �33―0270

町地域包括支援センターの職員
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申告の準備はできていますか？

今年も町県民税・所得税の申告時期となりました。申告は、正しく税金を計算し納めるための手続きです。申告期限

近くになると、会場が大変混み合いますので、早めの準備と申告をお願いします。

町役場庁舎と地区での申告相談会場を統合し、「町中央公民館」で申告会場を開設します。また、混雑を

緩和するため、地区ごとに指定日を設けます。

場 所 町中央公民館 中ホール

開設期間 ２月16日(火)～３月15日(月)（土・日曜日、祝日を除く）

時 間 ９時～16時30分（受付：16時まで）

申告相談日程表 ※各地区会場での受付はありません

申告会場を統合し「町中央公民館」で開設します！

※混雑を緩和するため、できるだけ上表の指定日のご来場にご協力ください。

※対象地区に都合のつかない人は、申告期間中に都合のつく日にお越しください。

●町の申告会場では下記の①～⑩に該当する申告は受付していません。税務署の確定申告会場（大垣市民会館）で申告し

てください。

①過年分の申告 ②青色申告 ③消費税・贈与税の申告 ④初めての住宅借入金等特別控除の申告

⑤譲渡所得（公共事業などのために売った土地建物を除く土地建物や株式の売買）の申告

⑥分離課税の申告 ⑦雑損控除の申告 ⑧繰越控除の申告 ⑨準確定申告（亡くなった人の申告）

⑩その他内容が複雑な申告

●来場の際は、次の新型コロナウイルス感染症予防対策にご協力をお願いします。

・せきや発熱、風邪症状、だるさなど、体調に不安がある人は、来場をご遠慮ください。

・入場の際に検温を実施します。（※37.5度以上の発熱がある人は、入場できません。）

・マスク等の着用をお願いします。（※マスク等を着用していない場合、入場をお断りすることがあります。）

・人の密集を避けるため、会場へはなるべく少人数でお越しください。

・入場の際に、手指の消毒をお願いします。

・受付票へ来場者全員の氏名・連絡先の記入をお願いします。

・会場の混雑状況により、入場をお断りし、後日の来場をお願いすることがあります。

●町中央公民館への問い合わせはご遠慮ください。

●税務課窓口では、申告の相談は行いません。提出のみの受付となります。

●新型コロナウイルス感染症などの感染拡大防止のため、申告書は郵送やｅ－ＴＡＸでの提出をお願いします。

●申告に関する詳しい内容は、広報ようろう２月号でお知らせします。

対象地区 月 日 対象地区 月 日

高田・室原 ２月16日(火)・17日(水)・18日(木) 池 辺 ３月２日(火)・３日(水)

広幡・上多度 ２月19日(金)・22日(月) 笠 郷 ３月４日(木)・５日(金)

小畑・多芸 ２月24日(水)・25日(木)
全 地 区

３月８日(月)・９日(火)・10日(水)

11日(木)・12日(金)・15日(月)養老・日吉 ２月26日(金)・３月１日(月)

税の申告が始まります

問税務課 �32―1103
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場 所 大垣市民会館３階大会議室 大垣市新田町１丁目２番地（大垣市民プール南隣）

期 間 ２月16日(火)～３月15日(月)（土・日曜日、祝日を除く）

時 間 ９時～17時

●会場への入場には「入場整理券」が必要です。入場整理券は会場で当日配付しますが、オンラインで事前取得できる仕

組みを導入予定です。詳しくは、今後、国税庁ホームページなどでお知らせします。

なお、入場整理券の配付状況に応じ、後日の来場をお願いすることがあります。

●会場では、次の新型コロナウイルス感染症予防対策にご協力をお願いします。

・入場の際に検温を実施します。（※37.5度以上の発熱がある人は、入場できません。）

・会場へは、マスク等を必ず着用し、なるべく少人数でお越しください。

・入場の際に、手指の消毒をお願いします。

・会場入口にて、来場者全員の氏名、連絡先を記入してください。

●公的年金を受給されている人を主な対象として、１月22日（金）から上記会場で申告相談を受け付けます。（１月21日

(木)までは大垣税務署で相談を行います。大垣税務署個人課税部門（�78―4104）に事前に電話で相談日時を予約し

てください。）

●申告義務のない人が行う還付申告（年末調整済の給与所得のみの人で医療費控除や寄附金控除（ふるさと納税）により

還付を受ける場合など）や消費税の申告相談は３月30日（火）まで上記会場で受け付けます。

税務署による確定申告の受付

問大垣税務署 �78―4101（音声案内に従って「２」を選択してください。）

場 所 イオンタウン大垣イースト棟２階

コミュニティホール

大垣市三塚町丹瀬463番地１

期 間 １月26日(火)～２月５日(金)

（土・日曜日を除く）

時 間 ９時30分～12時、13時～16時

対 象 者 小規模事業者、給与所得者および年金受給者

の人。（申告内容によっては、相談できない

場合があります。

●相談を希望する人は、大垣税務署個人課税部門（�78―

4104）に事前に電話で相談日時を予約してください。

住宅ローンなどを利用して、家を新築・購入・増改築

した人を対象に、確定申告の説明会を行います。

場 所 大垣市民会館３階大会議室

期 間 ２月10日(水)～15日(月)

（土・日曜日、祝日を除く）

時 間 ９時～17時

●参加を希望する人は、大垣税務署個人課税部門（�78―

4104）に事前に電話で相談日時を予約してください。

※大垣市民会館、イオンタウン大垣への問い合わせはご遠慮ください。

税理士による無料相談所
住宅借入金等特別控除に関する

確定申告説明会

インターネットで確定申告（e-Tax）のご案内
確定申告には、ご自宅からパソコン・スマートフォンを利用した申告書作成やe-Tax送信が

便利です。①マイナンバーカードと②ＩＣカードリーダライタまたはマイナンバーカード対応

のスマートフォンがあれば、パソコンやスマートフォンで申告書作成やe-Taxによる申告書の

提出ができます。また、事前に税務署でＩＤ・パスワードの発行手続を行えば、マイナンバー

カードとＩＣカードリーダライタをお持ちでない人でも、e-Taxを利用できます。

申告会場に出向かずに作成できますので、ぜひご利用ください。こちらからアクセス
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掲
載
し
て
い
る
情
報
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
予

定
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

①
保
育
教
諭（
ク
ラ
ス
担
任
）

■
報
酬
月
給
１
９
０

�４
０
０
円

■
勤
務
内
容
保
育
業
務

■
そ
の
他
保
育
士
資
格
・
幼
稚
園
教

諭
資
格
必
須

②
こ
ど
も
園
支
援
員

■
報
酬

時
給
１

�０
０
２
円
～
１

�３
０
８
円

■
勤
務
内
容

特
別
な
支
援
を
必
要
と

す
る
園
児
の
サ
ポ
ー
ト
・
事
務
作
業
等

■
そ
の
他
保
有
資
格
に
よ
り
時
給
が

異
な
り
ま
す
。
看
護
師
・
准
看
護
師
・

保
育
士
・
幼
稚
園
教
諭

③
指
導
員

■
報
酬
時
給
９
２
５
円

■
勤
務
内
容

延
長
保
育
業
務
（

14時

30分
～

18時

30分
）

■
そ
の
他

子
育
て
支
援
研
修
（
地
域

型
保
育
）修
了
者

〈
共
通
事
項
〉

■
対
象
健
康
な
人（
年
齢
不
問
）

■
勤
務
地
町
内
公
立
こ
ど
も
園

■
勤
務
時
間

月
～
金
曜
日
（
基
本
、

給
食
実
施
日
）
園
に
よ
り
早
番
・
遅

番
、
土
曜
日
出
勤
あ
り

※
時
間
に
つ
い
て
は
応
相
談

■
雇
用
期
間
採
用
時
～
３
月
末
ま
で

■
手
当

一
定
の
要
件
を
満
た
す
場
合
、

通
勤
手
当
、
期
末
手
当（
年
２
回
）あ
り

■
保
険
原
則
、
健
康
保
険
・
労
働
保

険
等
加
入

■
必
要
書
類
な
ど

履
歴
書
（
市
販
の

も
の
に
写
真
貼
付
）
・
印
鑑
・
免
許

状
・
資
格
証
等
の
写
し

■
申
込
期
限
１
月

22日（
金
）

問
申
子
ど
も
課

�
32―

５
０
７
８

①
給
食
調
理
員

■
報
酬

時
給
８
８
９
円
（
免
許
あ
り

時
給
９
０
４
円
）

■
勤
務
内
容
給
食
調
理
お
よ
び
食
器

洗
浄
業
務
等

■
そ
の
他
月

10日
程
度
の
欠
員
対
応

の
調
理
補
助
員
も
募
集
中

②
留
守
家
庭
児
童
教
室
指
導
員

■
報
酬

時
給
８
９
７
円
（
資
格
あ
り

時
給
９
２
５
円
）

■
勤
務
内
容
放
課
後
保
護
に
欠
け
る

家
庭
に
か
わ
り
、
遊
び
を
通
じ
て
自

主
性
・
創
造
性
を
育
て
る
児
童
の
サ

ポ
ー
ト
（
平
日
：

14時

30分
～

18時

45分
、
土
曜
日
・
夏
期
休
業
日
な
ど
：

７
時

45分
～

18時

45分
）

〈
共
通
事
項
〉

■
対
象
健
康
な
人（
年
齢
不
問
）

■
募
集
人
数
若
干
名

■
勤
務
地
町
内
小
・
中
学
校

■
勤
務
時
間

月
～
金
曜
日（
基
本
、
給
食

実
施
日
）
※
時
間
は
学
校
に
よ
り
応
相
談

■
雇
用
期
間
採
用
時
～
３
月
末
ま
で

■
手
当

一
定
の
要
件
を
満
た
す
場
合
、

通
勤
手
当
、
期
末
手
当（
年
２
回
）あ
り

■
必
要
書
類
な
ど

履
歴
書
（
市
販
の

も
の
に
写
真
貼
付
）
・
印
鑑
・
資
格

証
の
写
し
（
調
理
師
免
許
・
放
課
後

児
童
支
援
員
認
定
資
格
）

■
申
込
期
限
１
月

22日（
金
）

問
申
教
育
総
務
課

�
32―

５
０
８
５

①
町
営
下
高
田
住
宅
Ｂ
棟

■
場
所
高
田
６
９
８
番
地
５

■
戸
数
１
戸

■
建
設
年
度
平
成
５
年
度

■
構
造
中
層
耐
火
構
造
３
階
建
・
戸

当
た
り
の
床
面
積

78㎡
・
３
Ｄ
Ｋ

■
家
賃
５
万
円

■
敷
金
家
賃
の
３
カ
月
分

■
駐
車
料
金
１
台
目
／
３
１
３
０
円
、

２
台
目
か
ら
２
０
８
０
円

②
町
営
岩
道
住
宅
Ｂ
棟

■
場
所
岩
道
４
５
８
番
地

■
戸
数
４
戸

■
建
設
年
度
平
成

12年
度

■
構
造
中
層
耐
火
構
造
３
階
建

戸
当
た
り
の
床
面
積

78㎡
・
３
Ｄ
Ｋ

■
家
賃
４
万
６
５
０
０
円

■
敷
金
家
賃
の
３
カ
月
分

■
駐
車
料
金
１
５
６
０
円
／
台

■
入
居
資
格
〈
①
、
②
共
通
〉

・
現
在
同
居
、
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と

す
る
親
族
が
あ
る
こ
と
。

・
入
居
者
お
よ
び
同
居
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と

す
る
親
族
の
前
年
の
扶
養
控
除
を
差
し
引
い

た
月
額
所
得
が

15万
８
０
０
０
円
以
上

48万

７
０
０
０
円
以
下
の
人
。

・
町
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と
。

・
入
居
者
お
よ
び
同
居
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と

す
る
親
族
が
暴

力
団
員
で
な
い
こ
と
。

問
申
改
良
住
宅
対
策
室

�
32―

５
０
７
９

鬼
の
お
面
と
豆
入
れ
を
作
り
、
コ
ロ

ナ
鬼
を
親
子
で
吹
き
飛
ば
し
ま
し
ょ
う
！

～
節
分
～

■
日
時
１
月

27日（
水
）

10時
～

11時

30分（
受
付
９
時

30分
～
）

■
場
所
町
中
央
公
民
館

■
対
象
未
就
園
児
と
保
護
者

■
定
員

15組
程
度

■
参
加
費
１
人
１
０
０
円

■
申
込
期
限
１
月

12日（
火
）ま
で

■
持
ち
物

お
茶
（
手
作
り
お
や
つ
は

あ
り
ま
せ
ん
）

■
申
込
申
込
期
間
内
に

「
ich
ig
o
_k
o
so
d
a
te@
y
a
h
o
o
.co
.jp
」

（
子
育
て
支
援
い
ち
ご
専
用
メ
ー
ル
）

へ
参
加
予
定
の
保
護
者
の
氏
名
、
お

子
さ
ん
の
名
前（
ふ
り
が
な
、
年
齢
）、

住
所
、
連
絡
先（

電
話
番
号
）を

明
記

の
う
え
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
そ
の
他

携
帯

電
話
か
ら
の
申
し
込

み
の

人
は
、

パ
ソ
コ

ン
か
ら
の
メ
ー
ル
を
受

信
で

き
る
よ
う
に
し
て
お
い
て

く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
い
ち
ご

代
表

山
内
智
音

�０
９
０
―
２
１
３
８
―
５
３
４
０

11月
の
上
水
道
・
簡
易
水
道
の
水
質

検
査
の
結
果
は
、
各
検
査
項
目
と
も
異

常
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

問
水
道
課

�
32―

５
０
８
２

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
で
、
事
業
収
入
が

30％
以
上
減
少
し

た
中
小
事
業
者
等
に
係
る
令
和
３
年
度

固
定
資

産
税
（
事
業
用
家

屋
お
よ
び

償

却
資

産
分
）
を

軽
減
し
ま
す
。

軽
減

措

置
を
受
け
る
に
は
、
事
前
に
認
定
経
営

革
新
等
支
援
機
関
等
に
よ
る
確
認
を
受

け
、
２
月
１
日（
月
）ま
で
に
税
務
課
へ

申
告
書
等
を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課

�
32―

１
１
０
３

募
集

公
立
こ
ど
も
園
会
計
年
度
任
用
職
員

小
中
学
校
会
計
年
度
任
用
職
員

町
営
住
宅
入
居
者

催
し
・
イ
ベ
ン
ト

子
育
て
支
援「
い
ち
ご
」

お
知
ら
せ

水
道
の
水
質
検
査

固
定
資
産
税
の
軽
減
措
置

2021年1月号版



県
で
は
、
生
み
の
親
の
事
故
、
病
気

や
離
婚
な
ど
に
よ
り
家
庭
で
暮
ら
せ
な

く
な
っ
た
子
ど
も
た
ち
を
、
児
童
福
祉

法
に
基
づ
い
て
、
親
に
代
わ
っ
て
養
育

す
る
里
親
を
募
っ
て
い
ま
す
。
今
回
、

里
親
に
つ
い
て
の
個
別
相
談
会
を
開
催

し
ま
す
の
で
、
興
味
が
あ
る
人
は
、
西

濃
子
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー
ま
で
予
約
を

お
願
い
し
ま
す
。

■
日
時
１
月

24日（
日
）

10時
～

14時

（
１
世
帯

30分
程
度
）

■
場
所
西
濃
子
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー

問
西
濃
子
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー

�
78―

４
８
３
８

里
親

登
録

個
別

相
談

会

広報ようろう 2021.1.115

南濃衛生施設利用事務組合では、令和３年度採用の職員（大学卒程度・短大卒程度・高校卒程度）を募集します。

■採用予定人数 若干名

■受 験 資 格 昭和６１年４月２日以降に生まれた人で学歴基準を満たす人

■申込受付日時および方法

１月４日(月)～21日(木)

（土・日曜日、祝日を除く）８時30分～17時15分組合へ直接持参または郵送による受付

■第１次試験日 １月31日(日)

■第２次試験日 ２月中旬予定（第１次試験合格発表の際、お知らせします。）※第１次試験合格者のみ

■採用予定日 ４月１日

■そ の 他 試験案内および申込書は、組合ホームページ（http://n-kumiai.com/）でダウンロードすることが

できます。また、詳しくは申込書の交付先までおたずねください。

■申込書の交付・受付・問い合わせ

南濃衛生施設利用事務組合 清掃センター（養老ドリームパーク）

〒503―1277 養老町有尾730 �37―2023 HPURL http://n-kumiai.com/

※１ 受験資格の年齢は令和３年４月１日現在です。ただし、自衛官候補生においての33歳未満は令和３年６月30日

現在33歳に達していない人。

※２ 新型コロナウイルス感染症などの影響により受付期間・試験期日が変更される場合があります。

問「自衛隊岐阜地方協力本部 大垣地域事務所」 大垣市林町５－18光和ビル２階 �73―1150

募集種目 受験資格 受付期間 試験期日 合格発表

予 備 自 衛 官 補

（一般）
18歳以上34歳未満の人

第１回

１月６日～４月９日

第１回

４月17日～21日のうち

1日

第１回 ５月21日

予 備 自 衛 官 補

（技能）

18歳以上で保有する技能に

応じ53歳～55歳未満の人

自 衛 官 候 補 生 18歳以上33歳未満の人
年間を通じて行って

います。

第９回 １月14日

第10回 ２月６日

第11回 ２月19日

試験時にお知らせ

します。

献血にご協力を

日 付：２月８日（月）

場所・時間：ミズノテクニクス（株）

13時30分～16時

問健康福祉課 �32―1105

南濃衛生施設利用事務組合職員の募集

自 衛 官 等 募 集 案 内
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電化製品や生活ごみなどの不法投棄が後を絶ちません。不法投棄をそのままにしておくと、ごみがごみを呼んでます

ます増えて、その場所が新たな『ごみ捨て場』になってしまいます。

私たちの住む養老町がごみのないきれいなまちとなるよう、町民全体で美しいまちづくりを心がけ、不法投棄の根絶

に努めましょう。

問生活環境課 �32―1106

問養老カード振興会（町商工会内） �32―0549

満点カード利用店とは、加盟店とは別に、満点カード（500円相当）が代金の支払いに使えるお店です

満点カード利用店と加盟店の違い

①満点カード利用店でお買物をしてもポイントはつきません。ポイントがつくのは加盟店のみです。ご注意ください。

②満点カード利用店では、ごみ袋の交換、養老鉄道クーポン券の交換は行っておりません。

③スマイルカードについてのご質問は、下記連絡先にお問い合わせください。

加盟店・満点カード利用店については、養老町商工会ホームページをご覧ください。

カード振興会では、利用店を募集しています。

満点カード利用店としてご登録いただける事業所は、下記連絡先にお問い合わせください。

不法投棄防止のためのポイント

〇こまめな草刈りをするなどして土地を清潔にしてください。

〇土地の状況を把握し定期的に見回り、「監視している」と

いう環境を作ることが大切です。

〇不法投棄防止の看板を立てたい場合は必ず区長さんを通

して役場へ連絡してください。

問生活環境課 �32―1106

廃棄物をみだりに捨てると

５年以下の懲役もしくは１千万円以下の

罰金、またはその両方が科せられます。

不法投棄されたごみ

町斎場（清華苑）の施設利用につきましては、新型コロナウイルス感染症対策として、来場人数の抑制やマスクの着用

などにご協力いただいていますが、このたびの感染拡大を受け、改めて下記の点にご協力ください。

○施設への来場について

１．体調の悪い人は来場を控えてください。

２．持病がある人、高齢の人は、なるべく来場を控えてください。

３．来場の人数は可能な限り少なくするようにご配慮をお願いします。

○施設のご利用について

１．式場での葬儀、告別式でのお別れの時間は可能な限り短縮いただくようお願いします。

２．施設内では、マスクの着用、手洗い・手指消毒、咳エチケットの徹底にご協力ください。

３．十分な間隔を空けてご着席ください。

４．諸室での換気を行うため、冷暖房が十分でないことがあります。

また、控室や和室におきましても、換気をいただくようご協力ください。

５．施設待合室での会食はご遠慮ください。

また、控室や和室での会食につきましても、可能な限り人数を少なくするとともに、可能な限り会話を

控え短時間で済ませるなど、厚生労働省が示す基本的な感染予防にご協力をお願いします。

○御遺体等を取り扱う人へ（葬儀等事業者など）

１．新型コロナウイルス感染症により亡くなられた人の火葬については、必ず事前に生活環境課へご連絡を

いただくようお願いします。

清華苑における新型コロナウイルス感染症の対応について

スマイルカードの「満点カード利用店」についてお知らせ

不法投棄は犯罪行為です!!～みんなで監視の目を光らせましょう!～
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冬になると屋外の蛇口や水道管が凍ることによって水が出なくなったり、凍結による破裂・ひび割れなどによって修

理の費用がかかることがあります。

次の点に注意し、水道管の凍結や破裂を防ぎましょう。

○凍結を防ぐには

屋外の露出している水道管（水道本管からメーターまでの取出管を含む）や蛇口に、保温材などを巻き付け、直接冷た

い空気が当たらないようにしてください。

○凍って水が出ないときは

凍った部分をタオルなどで包み、その上からぬるま湯をかけてください。直接、熱湯をかけると破裂することがある

ので注意してください。

○破裂したときは

まず、止水せん（メーターボックス内）を閉め、町指定給水装置工事事業者に修理を依頼してください。

水道管の凍結にご注意ください

問水道課 �32―5082

パブリックコメントを実施します

養老町高齢運転者交通安全対策事業補助金

高齢運転者の交通事故防止を図ることを目的として、自家用自動車に設置する、後付けの急発進等抑制装置（以下「装

置」という）の設置に係る経費の一部を補助します(１人につき１回限り)。

〇補助対象者（次の項目全てに該当する人）

①養老町に住民登録をしている人

②75歳以上の人（令和２年度内に75歳に達する人を含む）

③自動車（自動二輪を除く）を運転できる有効期限内の運転免許証を保有している人

④自家用自動車に、装置の取付けを、後付け装置販売・取付け店舗に行わせ、使用上の説明を受けている人

⑤自動車検査証上の「所有者の氏名又は名称」または「使用者の氏名又は名称」に記載されている人

⑥装置を設置した自家用自動車の自動車税または軽自動車税の滞納がない人

⑦町税等の滞納がない人

〇補助対象経費

装置の購入および設置に要した経費とする。（消費税および地方消費税相当額を含み、国補助金および設置に際して

行った自動車の故障箇所の修理もしくは補修 または改良もしくは改造に係る費用を除く）

〇補 助 金 額

自家用自動車１台あたり１万円（補助対象経費が１万円未満の場合は、補助対象経費の額（千円未満を切捨てた額）

〇補助対象期間等

装置の設置期間：令和２年４月15日から令和３年２月28日まで

補助金の申請期限：令和３年３月15日まで

詳しくは、建設課までお問合せください。

後付けの急発進等抑制装置設置費用の補助を行っています

問建設課 �32―5081

■案件の名称

（仮称）養老町まちづくりビジョン

（素案）

■意見の募集期間

12月28日（月）～１月26日（火）

■意見を提出できる人

本町に居住、勤務または在学する人など

※詳細は、町ホームページまた

は、町役場２階企画政策課窓

口で閲覧できます。

問企画政策課 �32―1102

■案件の名称

養老町国土強靱化地域計画（案）

■意見の募集期間

１月４日（月）～２月１日（月）

■意見を提出できる人

本町に居住、勤務または在学する人など

※詳細は、町ホームページまた

は、町役場３階建設課窓口で

閲覧できます。

問建設課 �32―5081

■案件の名称

第８期（令和３年度～令和５年度）

養老町介護保険事業計画（案）

■意見の募集期間

12月28日（月）～１月26日（火）

■意見を提出できる人

本町に居住、勤務または在学する人など

※詳細は、町ホームページまた

は、町役場１階健康福祉課窓

口で閲覧できます。

問健康福祉課 �32―1105
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問生涯学習課 �32―5086

新型コロナウイルス感染拡大防止により、まだ

まだ自宅で過ごす機会が多いかと思います。

そこで、自宅にいても外国語を学習する上でのポ

イントなどを全５回（隔月予定）でご紹介します。

第４回は、韓国語講座の講師「兪 瑞香」先生を

お迎えしました。

◎講師プロフィール

講 師：兪 瑞香先生（来日19年目）

担当講座：韓国語講座（今年度は中止）

私のStayHome！ストレス解消法

ドラマを見ながら思いきり泣いたり笑っ

たり…

◎続きは、次回（３月号）に掲載予定しております。

韓国の釜山（プサン）出身です。釜山はソウルの次に大きい都市で、雰囲気は日本の大阪と似ていて、と

ても賑やかなところです。海産物が豊富なので、刺身や海産鍋など美味しいグルメでも有名ですが、最近

は映画やドラマの撮影地でも有名です。

先生の出身地について紹介してください。Ｑ.

初めての人にはやはりソウルがおすすめですが、何回か行かれた人には、私の出身地プサンをおすすめ

します。たくさんの美味しい料理はもちろん、ソウルとは違う雰囲気のショッピングも楽しめます。それ

から世界遺産の街 慶州へはプサンからは約１時間で行けるので、ぜひ、プサンをお勧めします。

コロナが終息したら、韓国へ行ってみたいという人へおすすめの場所は？Ｑ.

そうですね。みなさんがお好きなドラマを１話だけ何回か見て、その中のセリフを覚えて、真似してみ

てください。これは私自身が外国語勉強の時に使った方法で、私には効果があったと思います。

韓国語を勉強するために韓国ドラマを見ている人も多いと思いますが、おすすめの勉強法は？Ｑ.

一人でしっかりやりたい人は、やはりNHKのテレビ教材です。毎週分かりやすく教えてくれるので、

やり続ければかなりの成果がでると思います。もうちょっと難しい表現まで頑張りたい人には、「韓国語

がびっくりするほど身につく本」がおすすめです。

おすすめの教材はありますか？Ｑ.

他の外国語と同様に、韓国語もまずはたくさん聴いて話すことです。スマホのアプリなどを活用して毎

日、短いフレーズを1つ完璧に覚えてみてはいかがでしょうか。反復して聴いて発音を真似してくださ

い。そのフレーズに自信がついたら、自分の発音を録音しチェックしてみると良いです。まずは話すこと

に自信をつけることが大事です。

StayHome！おうちで勉強するためのおすすめの勉強法は？Ｑ.

簡単な単語やフレーズでも声を出して言ってみることが大事です。１人でもスマホを相手に話かけてみ

てください。発音とイントネーションを繰り返し真似し、言葉を雰囲気で覚えると覚えやすいですよ。

韓国語を勉強している人や興味を持っている人へメッセージをお願いします。Ｑ.
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日 時 １月16日（土）13時30分～ 場 所 町民会館

内 容 町民会議表彰・町民会議推進員実践発表（養老地区）

「家族の絆 愛の詩」表彰・朗読発表

※新型コロナウイルス対策のため、参加者を限定させていただきます。（表彰者とそのご家族、推進員各地区

３人のみの参加）そのため、参加をご検討していた皆さんには大変申し訳ありませんが、何とぞ、ご理解

いただきますよう、お願いします。

※新型コロナウイルスの感染状況等で、やむを得ず中止となる場合があります。中止となる場合には、町ホー

ムページにてお知らせしますので、ご確認ください。

問生涯学習課 �32―5086

令和２年度「親孝行と生涯学習を進めるまち養老」町民会議推進大会
および 「家族の絆 愛の詩」表彰式・発表会

問住民人権課 �32―1104

11月18日 表彰（敬称略）
保 護 司

【法務大臣表彰】 西脇 恭司 （広 幡）

【岐阜県知事感謝状】 安藤 廣彰 （池 辺）

【岐阜県知事感謝状】 山内 智音 （養 老）

【中部地方更生保護委員会委員長表彰】 野村 亮温 （養 老）

更生保護女性会

【日本更生保護女性連盟会長表彰】 田中とも子 （養 老）

【岐阜保護観察所長感謝状】 田中多津江 （多 芸）

【岐阜保護観察所長感謝状】 田中 浩美 （上多度）

【岐阜県更生保護女性連盟会長表彰】 田中 孝子 （上多度）

【岐阜県更生保護女性連盟会長表彰】 西脇 孝子 （笠 郷）

【岐阜県更生保護女性連盟会長表彰】 安田 里巳 （笠 郷） ※ 順不同

問住民人権課 �32―1104

国民年金保険料（以下、年金保険料）の口座振替には「２年前納」「１年前納」「６カ月前納」「当月末振替」「翌月末振替」の

５種類の振替方法があります。

「前納」を利用すると、年金保険料がお得になります。たとえば、「２年前納」を利用すると毎月納付（翌月末振替）する

場合に比べ、２年間で15，840円の割引になります。

○２年、１年、６カ月前納の申込期限は毎年２月末日です

「国民年金保険料口座振替納付（変更）申出書兼国民年金保険料振替依頼書
※

」に必要事項を記入し、ご希望の金融機関

（郵便局を含む）の窓口、または大垣年金事務所（郵送も可）へご提出ください。振替依頼書には基礎年金番号（年金手帳

や納付書などに記載）の記入と、金融機関届出印の押印が必要です。

※振替依頼書は金融機関、大垣年金事務所、町役場の窓口や日本年金機構ホームページから入手できます。

問大垣年金事務所 �78―5166

ジェネリック医薬品（後発医薬品）は、新薬（先発医薬品）の特許が切れた後に製造・販売される医薬品のことです。新

薬と同じ有効成分であり、効き目や安全性は厚生労働省に認められています。

ジェネリック医薬品は開発コストが少ない分、低価格です。ジェネリック医薬品の利用は医療費の削減に貢献し、医

療保険財政の改善にもつながります。

※ジェネリック医薬品を希望される場合は、医師・薬剤師にご相談ください。

※治療内容によっては、ジェネリック医薬品を利用できない場合があります。

※国民健康保険に加入の人はジェネリック医薬品希望シールを、保険証発送とともに同封しています。ご活用ください

令和２年度岐阜県更生保護事業関係者表彰

国民年金保険料の「口座振替 前納」について

ジェネリック医薬品を利用しましょう
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『もの忘れ・認知症個別相談』

●対象者 もの忘れや認知症が心配な人やその家族

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、毎月第１木曜日に開催しておりました「認知症家族のつどい」を休止し、

しばらくの間「もの忘れ・認知症個別相談」を行います。

日にち 時 間 場 所 内 容

２月４日（木）

10時～11時30分

（相談時間30分程度）

※事前に電話予約が必要です。

町地域包括支援センター

（町保健センター２階）

認知症地域支援推進員が認知症に関

する疑問・介護方法などについて個

別に相談を受けます。

『タッチパネルでもの忘れチェック』

●対象者 町内在住の人

町地域包括支援センターでは、認知症や介護の相談に応じています。いつでもご相談ください。

日にち 時 間 場 所 内 容 申込み

２月10日（水）
10時～

11時30分

町地域包括支援センター

（町保健センター２階）

もの忘れが始まっている可能性について、

点数で判定できる機器を使用します。

５項目の質問に対話方式で答えていただ

きます。１人あたり５分程度の時間です。

※このチェックは、認知症を診断するも

のではありません。認知症の診断には、

医療機関の受診が必要です。

不要
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解
説
。

食
べ
れ
ば
体
が
ふ
ん
わ
り
温
か
く
な
り
、

舌
に
残
る
ス
パ
イ
シ
ー
な
後
味
も
「
生
姜
=
ジ

ン
ジ
ャ
ー
」
の
魅
力
。
そ
ん
な
お
い
し
さ
と

う
れ
し
い
効
能
を
あ
わ
せ
持
つ
生
姜
を
、
い

ろ
い
ろ
な
お
菓
子
に
活
用
し
ま
せ
ん
か
？

焼
き
菓
子
か
ら
ド
リ
ン
ク
ま
で
、
体
が
温
ま

る
生
姜
尽
く
し
の
ス
イ
ー
ツ
ブ
ッ
ク
。

高
校
受
験
を
控
え
な
が
ら
、
家
族
関
係
に

悩
み
悶
々
と
日
々
を
送
る
悠
人
は
、
夜
の
公

園
で
ひ
と
つ
年
下
の
少
女
、
朱
音
と
出
会
う
。

彼
女
は
病

気
の

母
を

支
え
な
が
ら
家
事
を

担

う
「

ヤ
ン

グ
ケ
ア
ラ
ー
」
だ
っ
た
。
悠
人
は
彼

女
の
力
に
な
り
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
る
が
…
。

こ
こ
は
、
ま
ん

ね
ん

小
学
校
の
防
災
室
。

災
害
が
あ
っ
た
と
き
の
た
め
に
、
い
ろ
ん
な

防
災

グ
ッ

ズ
が
い
ま
す
。
で
も

非
常
食
の

板

チ
ョ
コ
は
、
も
う
す

ぐ
賞
味
期

限
が

切
れ
て

し
ま
い
そ
う
。
そ
ん
な

板
チ

ョ
コ
の
た
め
に

み
ん
な
が
考
え
た
事
と
は
…
日
曜
日
シ
リ
ー

ズ
。元

旦
、

十
二

支
の
動
物
た

ち
が
集
ま
り
ま

し
た
。
み
ん
な
で
お
せ

ち
料

理
を
食
べ
、

羽

根
つ
き
や
ス

ゴ
ロ
ク
を
し
て

過
ご
し
ま
す
。

そ
し
て
、
さ
る
が

十
二

種
類
の
お

雑
煮
を
作

り
は

じ
め
…
日

本
文

化
の

良
さ
を

伝
え
る

お
正
月
絵
本
。

暗
闇
の
な
か
に
立

ち
つ
く
す

絵
描
き
の
少

年
。

筆
と
パ
レ
ッ

ト
を
手
に
し
た
少
年
は
、

悲
し
み
に

沈
む

世
の
中
に
た
く
さ
ん
の

色
を

届
け
よ
う
と

考
え
ま
し
た
。
少
年
に
よ
っ
て

彩
ら
れ
た

世
界
は
、
少
し

ず
つ

光
を

取
り

戻

し
て
い
き
…
。

き
み
た

ち
人
間
が

広
め
て
き
た
ウ

ソ
に
は

も
う
う
ん

ざ
り
！
ク

モ
、

黒
ネ
コ
、
ス

ズ
メ

バ
チ
、

ミ
ミ

ズ
な
ど

嫌
わ
れ
が

ち
の
動
物
た

ち
が
、
自

分
た

ち
が

何
を
し
て
、
ど
ん
な
ふ

う
に
人
間
の

役
に
立
っ
て
い
る
か
を
紹
介
す

る
。

お
す
す
め
の
本

「
今
夜
」小
野
寺
史
宜
／
著
新
潮
社

「
教
室
に
並
ん
だ
背
表
紙
」

相
沢
沙
呼
／
著

集
英
社

「
防
災
室
の
日
曜
日
」

村
上
し
い
こ
／
作

講
談
社

「
洗
浄
と
殺
菌
の
は
な
し
」

新
名
史
典
／
編
著

同
文
舘
出
版

「
ジ
ン
ジ
ャ
ー
ス
イ
ー
ツ
」

若
山
曜
子
／
著

立
東
舎

「
ウ
ィ
ズ
・
ユ
ー
」

濱
野
京
子
／
著

く
も
ん
出
版

「
十
二
支
の
お
雑
煮
」

川
端
誠
／
作

Ｂ
Ｌ
出
版

「
に
じ
い
ろ
の
せ
か
い
」

刀
根
里
衣
／
著

Ｎ
Ｈ
Ｋ
出
版

「
ぼ
く
た
ち
、
わ
る
も
の
？
き
ら
わ
れ
動
物
図
鑑
」

ソ
フ
ィ
ー
・
コ
リ
ガ
ン
／
著
サ
ン
マ
ー
ク
出
版

「
レ
ス
キ
ュ
ー
ナ
ー
ス
が
教
え
る

新
型
コ
ロ
ナ
×
防
災
マ
ニ
ュ
ア
ル
」

辻
直
美
／
著

扶
桑
社

① もやしを熱湯で１分ほどゆで、水気を切る。Ａを加え混ぜる。

② ほうれん草はゆでて、３㎝長さに切る。Ｂを加え混ぜる。

③ にんじんは細切りにして塩をひとつまみ入れて混ぜる。しん

なりしたら水を絞って、Ｃを混ぜる。

④ フライパンに油を熱し、豚肉を焼く。焼き肉のたれを回し入

れて火を通す。

⑤ 器にごはんを盛り、もやし、ほうれん草、にんじん、肉、キ

ムチを盛りつける。

ごはん お茶碗４杯分
もやし １袋
中華だしの素 小さじ１

Ａ ごま油 小さじ１
ごま 小さじ１
ほうれん草 1/2把
中華だしの素 小さじ１

Ｂ ごま油 小さじ１
ごま 小さじ１

●１人分栄養量

…………
……………………

……
……………
………………

……………
……

……………
………………

エネルギー たんぱく質 脂質 カルシウム 食塩相当量

523kcal 18.2g 19.4g 78mg 2.5g

にんじん 1/2本
食塩 １つまみ

Ｃ
ごま油 小さじ１
ごま 小さじ１
キムチ 80ｇ
豚こま切れ肉 240ｇ
サラダ油 小さじ２
焼き肉のたれ 大さじ２

………………
…………………
……………
………………
……………………

…………
……………
………

＜主食と主菜と副菜＞ビビンバ

これ１品で、主食（ごはん）、主菜（焼き肉）、副菜（もやし、

ほうれん草、にんじん、キムチ）がそろい、１日に必要な野

菜（350ｇ）のうち約３分の１がとれる栄養満点メニューです。
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■
ま
ほ
ろ
ば
短
歌
会

春
は
花
秋
は
紅
葉
の
錦
見
ゆ
百
年
経
て
ど
自
然
変
は
ら
ず

高
木
美
代
子

取
り
あ
え
ず
卵
が
一
つ
あ
る
こ
と
を
平
穏
と
し
て
夕
飯
に
す
る

大
橋
正
典

パ
ト
カ
ー
に
守
ら
れ
た
事
後
で
知
る
孫
の
下
校
に
学
校
の
指
令

村
上
や
す
子

バ
ス
降
り
て
横
断
す
る
と
友
と
会
ふ
久
し
ぶ
り
ね
会
話
み
じ
か
し

古
川
奈
津

雑
草
に
勝
つ
勢
い
の
冬
瓜
は
手
間
か
け
ず
と
も
畑
賑
わ
す

清
水
康
子

た
し
か
に
顔
見
た
者
が
ま
だ
生
き
て
い
る
靴
先
を
秋
の
光
に
漏
ら
す

河
村
紀
年

家
中
で
籾
摺
り
を
す
る
日
曜
日
心
一
つ
に
繋
が
っ
て
い
く

竹
田
義
秋

ま
す
ま
す
寒
さ
が
厳
し
く
な
り
、

空
気
も
乾
燥
し
て
い
ま
す
。
誤
っ
た

暖
房
器
具
の
取
扱
い
が「
思
わ
ぬ
事
故
」

に
つ
な
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
取

扱
い
に
十
分
注
意
し
、
安
全
に
使
用

し
て
く
だ
さ
い
。

◇
暖
房
器
具
を
使
用
し
て
の
乾
燥

洗
濯
物
が
ス
ト
ー
ブ
の
上
に
落
下

し
、
火
災
に
な
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま

す
。こ
た
つ
の
中
で
洗
濯
物
を
乾
燥
中
、

洗
濯
物
が
ヒ
ー
タ
ー
に
接
触
し
た
た

め
、
火
災
に
な
っ
た
ケ
ー
ス
も
あ
り

ま
す
。

【
対
策
】

暖
房
器
具
で
洗
濯
物
を
乾
か
す
の

は
や
め
ま
し
ょ
う
。

◇
暖
房
器
具
へ
の
給
油
方
法

給
油
タ
ン
ク
キ
ャ
ッ
プ
の
締
め
方

が
不
十
分
な
場
合
、
灯
油
が
漏
れ
て

火
災
に
な
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

【
対
策
】

給
油
は
必
ず
火
を
消
し
て
か
ら
行

い
、
給
油
キ
ャ
ッ
プ
は
確
実
に
締
め

ま
し
ょ
う
。

◇
間
違
っ
た
種
類
の
燃
料
を
使
用

暖
房
器
具
に
ガ
ソ
リ
ン
を
誤
給
油

す
る
と
火
災
に
な
る
お
そ
れ
が
あ
り

ま
す
。

【
対
策
】

給
油
の
際
に
は
、
燃
料
の
種
類
を

確
認
し
誤
給
油
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

ま
た
普
段
か
ら
容
器
を
決
め
て
燃
料

を
保
存
し
ま
し
ょ
う
。

◇
壁
際
や
カ
ー
テ
ン
の
近
く
で
の
暖

房
器
具
の
使
用

壁
に
貼
ら
れ
て
い
る
ポ
ス
タ
ー
な

ど
が
落
下
し
た
り
、
風
に
あ
お
ら
れ

た
カ
ー
テ
ン
が
暖
房
器
具
に
接
触
す

る
こ
と
に
よ
り
、
火
災
に
な
る
お
そ

れ
が
あ
り
ま
す
。

【
対
策
】

暖
房
器
具
は
壁
な
ど
か
ら
離
し
、

カ
ー
テ
ン
の
近
く
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

暖
房
器
具
の
取
扱
い
に
ご
注
意
！

コロナ禍における起業・新事業創出支援のため、

町内の空き家、空き店舗の取得、または賃貸し、

必要な改修を実施し、起業などの活用を行う際に

必要な経費について補助金を交付します。

助成額 最大300万円

１ 店舗等改装費補助 上限100万円

２ 店舗等取得補助 上限200万円

３ 店舗等貸借料補助 上限５万円/月

実績報告期限 ３月31日（水）

詳しくは、町ホームページまたは企業誘致・商工

観光課へお問い合わせください。

問企業誘致・商工観光課 �32―1108

インキュベーション促進事業

補助金を創設しました
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問町保健センター �32―9025
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母子健康手帳の交付（場所：町保健センター）
日 時 受付時間 母子健康手帳の交付に必要な持ち物

１月15日（金）
２月５日（金）

15時～16時

①医療機関が発行した妊娠届出書（妊娠証明書）

②妊婦さんご本人のマイナンバーを確認できるもの（個人番号カードなど）

③妊婦さんご本人の身元を確認できるもの（運転免許証またはパスポートなど）

※「妊婦健康診査受診票」、「出産後に赤ちゃんが受ける検査に必要な書類」なども交付します。
※上記の日時で都合が悪い場合は、ご連絡ください。

乳幼児などの定期予防接種（接種場所：町内指定医療機関） 予防接種は通年実施しています。

予防接種名 対 象 予診票の配布方法

ロタウイルス感染症
令和２年８月１日以降に生まれた人
【ロタリックス】出生６週０日後～24週０日後の人
【ロタテック】出生６週０日後～32週０日後の人

出生月翌月末に郵送します。ヒ ブ
生後２か月～60か月未満の人

小児の肺炎球菌

Ｂ 型 肝 炎 生後２か月～12か月未満の人

四 種 混 合
（ジフテリア･百日せき・
破傷風・不活化ポリオ）

生後３か月～90か月未満の人 乳児健診の案内に同封します。

Ｂ Ｃ Ｇ 生後３か月～12か月未満の人 乳児健診で配布します。

麻しん・風しん
（第１・２期）

第１期：生後12か月～24か月未満の人 10か月児健診で配布します。

第２期：平成26年４月２日～
平成27年４月１日生まれの人

対象者に郵送しました。
接種期限：３月31日（水）

水痘（水ぼうそう） 生後12か月～36か月未満の人 10か月児健診で配布します。

日 本 脳 炎
第１期：３歳～生後90か月未満の人 ３歳児健診の案内に同封します。

第２期：９歳～13歳未満の人 満９歳到達時に郵送します。

二 種 混 合
（ジフテリア・破傷風）

11歳以上13歳未満の人（小学６年生） 対象者に郵送しました。

ヒトパピローマウイルス
（子宮頸がん予防）

中学１年生～高校１年生の女子
※現在、子宮頸がん予防ワクチンの接種は、
積極的にはお勧めしていません。

〈日本脳炎予防接種について〉平成12年４月２日～平成19年４月１日生まれで、第１・２期の接種が終わっていない人は、
20歳になるまでの間、平成19年４月２日～平成21年10月１日生まれで、第１期の接種が終わっていない人は、13歳になる
までの間、接種できます。町保健センターへお問い合わせください。

乳幼児の健診・教室など（場所：町保健センター）
区分 行事名 実施日 受付時間 対 象 備 考

健
診

乳 児 健 診 ３月２日（火）

13時20分～
14時

令和２年10月16日～
令和２年11月30日生まれ

・該当者には２週間前に
通知します。

10 か 月 児 健 診 １月26日（火）
令和２年３月１日～
令和２年４月15日生まれ

１歳６か月児健診 ２月２日（火）
令和元年６月１日～
令和元年７月15日生まれ

２ 歳 児 歯 科 健 診
◇フッ素塗布（１回目）診察あり

２月３日（水）
13時～
13時30分

平成30年12月１日～
平成31年１月15日生まれ

◇フッ素塗布（２回目） ２月３日（水）
14時～
14時15分

フッ素塗布（１回目）から
おおよそ６か月後（３歳未満）

・該当者への通知はあり
ません。

３ 歳 児 健 診 ２月９日（火）
13時20分～
14時

平成29年12月１日～
平成30年１月15日生まれ

・該当者には２週間前に
通知します。

相
談 育 児 相 談

１月26日（火）
２月９日（火）

10時30分～
11時30分

乳幼児の発達・発育に
不安や悩みをもつ人

【要予約】
事前に電話で予約

教
室 パ パ マ マ 教 室 ２月13日（土）

実施時間
10時～11時

９・10・11月妊娠届出
者とその家族

【申込】２月５日（金）
までに町保健センターへ
電話で申込みください。
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新型コロナウイルスに関する相談窓口

〇発熱等の症状が出た場合、まずは、かかりつけ医に電話相談してください。

〇かかりつけ医を持たない場合や、相談先に迷う場合などは、「受診・相談センター」に相談し、相談先の案内に

従って受診してください。

平日９時～17時 ⇒ 西濃保健所 �73－1111（内線273）

平日17時～翌９時、土・日曜日、祝日 ⇒ 休日夜間窓口 �058－272－8860

※相談・受診方法について、詳しくは県ホームページをご覧ください。

十分な感染症予防対策を行い、事業を実施します。
ただし、新型コロナウイルス感染症拡大状況によっては、中止や延期となる場合があります。

成人の相談

行事名 実施日 場所 対象 備考

健康相談・
体組成測定

２月１日（月）

10時～11時30分受付

町保健

センター
一般住民

【申込】不要

・心身の悩み、健診結果、食事などの相談

・体組成測定（体重、体脂肪、筋肉量など）

休日診療医療機関（１月１日～２月14日）休日診療の問い合わせ：救急医療情報センター（�32－3799）

１月１日（金）
～

１月３日（日）

１月10日（日）
～

１月11日（月）
１月17日（日）１月24日（日）１月31日（日） ２月７日（日） ２月11日（木）２月14日（日）

西美濃
厚生病院

�32－1161

西美濃
厚生病院

�32－1161

西美濃
厚生病院

�32－1161

さくま
クリニック

�33－0117

大晃堂内科

�32－0328

西美濃
厚生病院

�32－1161

西美濃
厚生病院

�32－1161

西美濃
厚生病院

�32－1161

【診療時間】９時～16時30分 【持ち物】保険証、受診料 ◆一部変更の場合があります。

＊西美濃厚生病院では表とは別に休日および夜間の救急診療を行っています。

◎子どもの急な病気に困ったら

休日・夜間におけるお子さんの急な体調不良や、病院を受診すべきかどうか

迷ったときなどに、看護師（必要に応じて小児科医師）が電話相談に応じます。

相談電話番号 ＃８０００（局番なし）
※プッシュ回線電話、携帯電話よりご利用いただけます。

※一般回線から利用の場合は、�058－240－4199をご利用ください。

相談時間 18時～翌朝８時 ※土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～１月３日）８時～翌朝８時

保護者の目から見て明らかに重篤、緊急な症状の場合は、１１９番をご利用ください。

◎夜間・休日に受診できる救急医療機関を知りたい時

①電話での問い合わせ

地域救急医療情報センター（24時間365日対応） �32－3799

②インターネットを利用

ぎふ救急ネット http://www.qq.pref.gifu.lg.jp/

子ども医療電話相談

HP
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【受診・相談センター】
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11月25日（水）、町役場議場にて第４回養老町子ども

議会が開催され、高田中学校および東部中学校の生徒や

教諭、役場関係者等が参加しました。

議長や議員役を生徒が担い、実際の議会同様に進行す

る中、議員役の生徒たちは、観光振興などさまざまなテー

マで町への提案を行いました。

議長を務めた佐竹梁さん（高田中３年）と髙木麻衣さん

（東部中３年）は「この経験を糧に、養老町に住んで良かっ

たと思えるようなまちにするため、自分たちにできるこ

とをやっていきたい」と感想を述べていました。

中中中中中学学学学学生生生生生ががががが町町町町町ににににに提提提提提案案案案案

町へ提案を行う生徒たち



◆町県民税 ４期分

◆国民健康保険税 ９期分

◆後期高齢者医療保険料 ７期分

◆水道料・下水道料・

農業集落排水使用料・住宅使用料 １月分

＊口座振替日は２月１日（月）です。

相談種類 相談日 時間 場所 連絡先

人権相談 1月20日（水）
2月 3日（水） 13時～16時 町老人福祉センター２階

住民人権課
�32-1104

法律相談 要予約
（弁護士が相談を受けます）

1月21日（木） 13時～15時 町老人福祉センター２階
町社会福祉協議会
�34-3504

行政相談
（行政への苦情などを受けます）

1月13日（水） 13時～16時 町老人福祉センター２階
総務課
�32-1101

心配ごと相談 1月13日（水）・20日(水）
2月 3日（水）

13時～16時 町老人福祉センター２階
町社会福祉協議会
�34-3504

定期職業相談 今年度は実施しません
町福祉センター
�32-1147

結婚相談 日時は相談者と調整のうえ決定します
町商工会館（町産業文化
会館）相談室

町商工会事務局
�32-0549

マリサポ電話相談室※ 要予約
（婚活相談会）

随時 ―
子ども課
�32-5078

県よろず支援拠点による 要予約

中小企業経営相談窓口 2月 4日（木） 13時～17時 町中央公民館 中ホール
企業誘致・商工観光課
�32-1108

消費生活相談
（消費生活相談員が相談を受けます）

1月18日（月）
2月 1日（月）

10時～12時
13時～15時 企業誘致・商工観光課

企業誘致・商工観光課
�32-1108

※詳しくは「コンサポようろう」ホームページをご覧ください。（http://konsapo-yoro.com/info/）
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無料相談
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人口 ２８，０７３人 （－48）

男 １３，８１２人 （－26）

女 １４，２６１人 （－22）

世帯数 １０，４３５世帯（－3）

転入 ４７人 転出 ７１人

出生 ７人 死亡 ３１人

人口11月30日現在（ ）内は前月比

（

11月
１
日
～

11月

30日
受
付
分
、
敬
称
略
）

新型コロナウイルス感染症の影響により、予定が変更となる場合があります。

広報ようろう12月号２ページに掲載した「第60回自治功労者

表彰」および24ページに掲載した「今月の題字」において、氏名に

誤りがありましたので訂正します。正しくは下記のとおりです。

（敬称略）

「第60回自治功労者表彰」

＜地方自治＞ ＜社会福祉＞

日比卓次 近藤久実 日比あや子

＜寄附＞

株式会社アクセス 代表取締役 上田淳太郎

「今月の題字」

寺倉孝太
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■養老町の防災アプリ「養老町防災行政情報」

iPhone版 Android版

■養老町の防災情報メール配信「あんしん防災ネット」

PC/スマホ版
フィーチャーフォン
（ガラケー）版

個人番号カード（マイナンバーカード）の申請、受取、電子証明書の発行・更新手続きなどの専用窓口を開設していま

す。専用窓口は予約制になりますので、手続きを希望する人は、注意事項をご確認のうえ、事前予約をお願いします。

●予 約 受 付 窓 口 住民人権課 �32―1104

●予 約 受 付 時 間 月曜日～金曜日 ８時30分～17時15分

●専用窓口開設時間 月曜日～金曜日 ８時30分～17時15分（受付は17時まで）

第２・第４日曜日 ８時30分～12時（受付は11時45分まで）

※システムのメンテナンスなどで日時が変更になる場合があります。

その場合は、町ホームページでお知らせします。

【注意事項】・必ずご本人が窓口にお越しください。

・手続きの際に、暗証番号を用紙に記入していただきます。事前に暗証番号（英数字６桁以上16桁以内

および数字４桁）を決めておいてください。

今月の休日窓口は、１月10日（日）と１月31日（日）です
第４日曜日の24日は、岐阜県知事選挙のため、窓口は開設しません。ご注意ください。

次回の窓口開設日は、２月14日（日）を予定しています。

◇個人番号カード（マイナンバーカード）専用窓口を開設しています

現在、個人番号カードを取得していない人へ、地方公共団体システム機構から「個人番号カード交付申請書」が順次発

送されています。

【発送対象者】 10月31日現在、75歳未満の人。

（ただし、令和２年中に出生や転入などで「個人番号通知書」または「通知カード」の送付を受けた人は除く。）

※「個人番号カード交付申請書」がお手元にない場合でも申請手続きはできますのでお問い合わせください。

また、町では個人番号カードを利用して、全国のコンビニエンスストア等にある専用端末（マルチコピー機）で、住民

票の写しや印鑑証明書などの各種証明書を取得できるコンビニ交付サービスを開始するための準備を進めています。

コンビニ交付サービスを利用するためには、「個人番号カード」が必要になります。個人番号カードは、申請から交付

までに約１～２カ月かかりますので、早めの取得をおすすめします。

なお、個人番号カードの申請・交付などの手続につきましては、専用の窓口を開設しているため、事前予約が必要に

なります。

町役場の玄関ロビーに設置してある証明書自動交付機は、令和３年12月30日をもって利用できなくなります。なお、

お手元の「ふれあいカード」は、引き続き「印鑑登録証明書」を窓口で取得する場合や改印などの際に必要となりますので

大切に保管してください。誤って廃棄・紛失した場合は、ご本人が来庁していただき再交付の手続が必要となりますの

でご注意ください。

◇個人番号カード（マイナンバーカード）の取得はお早めに

問住民人権課 �32―1104

◇証明書自動交付機のサービスを終了します


