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CONTENTSOOO３年ぶりの　飾りお披露目
　新型コロナウイルス感染症が拡大している状況が続い
たため、高田まつりは２年連続で中止となりましたが、
５月21日（土）・22日(日)に文化財保護および伝統継承
のために、　飾りの披露と神事が行われるなど、規模を
縮小して、３年ぶりに開催されました。

今月の題字



　５月25日（水）に町内中学校２校（高田中学校と東部中学校）と鹿児島市立甲東中学校の３校がZoomを利用したオンライ
ン交流会を行いました。これまでは、５月25日に鹿児島県で行われる薩摩義士頌徳慰霊祭の参列に併せて、町内中学校
２校の生徒代表者（各２人ずつ）が甲東中学校を訪れ、交流会を行ってきました。しかし、令和２年度より新型コロナウイ
ルス感染症拡大の影響を受けて実施できない状況が続いているため、今年はオンライン形式で交流会を実施しました。
　各校による学校生活や生徒会活動の紹介の後で、意見交換や質疑応答が行われ、和やかな雰囲気で交流することができ
ました。初めての試みでしたが、活発な交流が行われ、県をこえた絆を深められる会となりました。

オンライン交流で深める絆オンライン交流で深める絆

　５月12日（木）に日吉小学校で、日本あいうえお体操協会の指導により“体を動かして楽しんで学習する”授業が行われ
ました。10月に行われる「芸術鑑賞会」で、児童たちは体操を発表する予定であるため、今回は楽しく元気に体操に触れ
ることで、親しみを持ってもらおうと授業を開催しました。児童たちは、体を使って平仮名を表現する「あいうえお体操」や、
チームで考えたオリジナル体操を発表するなど、楽しく授業に参加していました。
　体操を考案した日本あいうえお体操協会の山田茂樹会長は「小学校で講師をしたのは初めてでしたが、児童たちが楽し
そうに体操に取り組んでくれたのでよかったです」と手応えを感じていました。

　５月中旬から下旬にかけて、町内各小中学校で教職員を対象としたタブレット端末（児童生徒一人に一台整備）を有効活
用するための研修会が行われました。現在、町では「GIGAスクール構想」を更に推進し、効果的・効率的な教育を目指し
ています。そのため、６月よりタブレット端末を活用した学習ドリルを本格的に導入しました。
　この研修会には134人の教職員が参加し、「タブレット端末を活用することで、クラスの児童生徒ひとりひとりの学習
傾向や取り組み状況などを的確に把握することができるため、学習ツールの一つとして有効活用していきたい」と期待の
声が上がりました。

情報通信技術を活用し、進化した教育を子どもたちに情報通信技術を活用し、進化した教育を子どもたちに

体を動かし、楽しく学ぶ体を動かし、楽しく学ぶ

Zoomを利用したオンライン交流会の風景
（高田中学校）

Zoomを利用したオンライン交流会の風景
（高田中学校） モニター越しに意見交換をする生徒たち（東部中学校）モニター越しに意見交換をする生徒たち（東部中学校）
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　６月５日（日）に町民会館にて少年の主張審査会が行われました。小学生の部は「命の大切さについて考え、ペットと共
に生きていくために、今の自分にできること」について主張した池辺小６年生の長谷川紬希さんが、中学生の部は「ヘアド
ネーションをした経験から、人のために行動することとはどういうことなのか」について主張した高田中３年生の髙木愛
実さんが最優秀賞に選ばれました。
　全員が堂々と自分の考えを主張し、聞いていた人たちの心に訴えかける素晴らしい発表でした。

今、わたしが思うこと今、わたしが思うこと

　５月下旬から６月上旬にかけて、町内各小学校で運動会が開催されました。６月４日（土）には笠郷小学校で運動会が開
催され、児童たちは晴れ渡る空の下で精一杯競技に参加しました。競技中には、赤団と白団がそれぞれに自分の団員の活
躍を見守り、応援をしていました。運動会は感染症と熱中症の両方に対策を取って行われましたが、全員が本気で参加し、
熱くなった運動会となりました。
　勝った団も惜しくも負けてしまった団もともに、思い出に残る運動会となりました。

　６月７日（火）に養老こども園にて、大垣人権擁護委員協議会　人権創作劇委員会により人権教室が開催されました。同
委員会は西濃地域のこども園や小学校などを対象に人権啓発活動を行っています。
　委員の田中敬一さんは「委員は全員が、子どもたちが他人との違いを受け入れて認め合い、尊重し合って、みんなで仲良く、
楽しく生きていって欲しいと願いを込めて活動しています」と話しました。
　人権啓発のために創作された劇“ぞうさんのおはな”が披露され、園児たちは真剣なまなざしで鑑賞し、違いを持つ者同
士が仲良く生きていくために必要なことを学びました。

本気で熱くなる運動会本気で熱くなる運動会

違いを認め合い、みんなで仲良く違いを認め合い、みんなで仲良く

12人がそれぞれの
想いを発表しました。
12人がそれぞれの
想いを発表しました。中学生の部の髙木愛実(あみ)さんは県大会へ出場します中学生の部の髙木愛実(あみ)さんは県大会へ出場します

つむぎ
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　揖斐川右岸堤に完成した揖斐川養老大巻水防拠点（大巻）にて、６月５日（日）に町へ大雨洪水警報（浸水害）が発令された
という想定のもと水防訓練を開催しました。訓練は３班に分かれて土のうを作った後で、堤防の斜面が崩壊した箇所への
対応方法である「杭打ち積土のう工法」と、堤防に発生した漏水箇所への対応方法である「月の輪工法」、堤防を越水した場
合への対応方法である「積土のう工法」の３工法を実施しました。
　出水期に備え、有事の際に迅速に対応し、町民の生命や財産を守れるよう、消防団員と町職員が協力し、本番さながら
に訓練に臨みました。

町民の生命や財産を守るために町民の生命や財産を守るために

夢はプロになること！夢はプロになること！

　５月31日（火）に旭日双光章を受章した大橋園子さん（桜井）へ伝達式が行われました。
　大橋さんは昭和45年から町女性防火クラブ連絡協議会の前身である町婦人消防隊の隊員となり、平成10年からは町女
性防火クラブ連絡協議会の会長を務めるなど、地域の消防活動へ身を捧げました。また、平成30年からは県女性防火ク
ラブ運営協議会の会長にも就任しており、現在も地域の安全のために尽力しています。それらの活動の功績が認められ、
受章することとなりました。

　６月３日（金）に第40回岐阜県小学生ソフトテニス選手権大会女子の部で優勝した稲垣亜瞳選手が、その結果を森島惠
照教育長に報告しました。稲垣選手は、７月28日（木）～ 30日（土）に秋田県で開催される第39回全日本小学生ソフトテニ
ス選手権大会に出場します。森島教育長は「２年越しの大会とのことですが、今まで我慢した分も頑張って、いい結果を
残して欲しいです」と激励のことばを贈りました。
　稲垣選手は「全国大会で優勝して、目標でもあるジュニアオリンピックに出場したいです。更にそこでも勝ってプロに
なりたいです」と、夢を力強く語ってくれました。

地域の防火活動に献身地域の防火活動に献身

しょう

あ　み けい
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総務課 ☎32－1101問

住民環境課 ☎32－1104問

令和４年度第２回養老町職員採用試験を実施します

　８月１日より、太陽光発電設備等設置費補助金の申請書の配布および申請受付を開始します。
対象設備　・太陽光発電設備
　　　　　　最大出力に１kwあたり７万円を乗じた価格（５kwまで、上限35万円）
　　　　　・蓄電池
　　　　　　蓄電池の価格の３分の１の額（工事費込み、15.5万円/kw以下のもの、単独設置不可）
　事業概要および申請方法は、下記あてお問い合わせください。なお、詳細については８月号に掲載予定です。
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社
会
人
経
験
者

一  般  行  政  職
（障がいのある人を含む）

技 　 　 術 　 　 職
（土木・建築・機械・電気）

保　 育　 教　 諭

技 　 　 術 　 　 職
（土木・建築・機械・電気）

・大学・短大・高校を卒業した人または
令和５年３月までに卒業見込みの人

・大学・短大・高校を卒業した人または
令和５年３月までに卒業見込みの人

・土木・建築・機械・電気の技術に関す
る専門教科を専攻した人

・大学・短大を卒業し、保育士・幼稚園
教諭の資格を有する人

・５年以上の保育士または幼稚園教諭の
職務経験のある人

・土木・建築・機械・電気の技術に関す
る専門教科を専攻した人

・土木・建築・機械・電気に関する職務
経験が５年以上ある人

若干名

【大学卒・短大卒・高校卒】
平成５年４月２日以降に

生まれた人

【大学卒・短大卒・高校卒】
昭和58年４月２日
以降に生まれた人

職　　種 採用人数 受 験 資 格

■採用予定日
　令和５年４月１日
■試験申込書等請求方法
　７月８日（金）から配布します。
　①窓口で直接受け取る場合  
　　総務課窓口へお越しください。
　②郵便請求をする場合
　　返信用封筒（角形２号の封筒に120円切手を貼り、住
所・氏名を明記）を同封のうえ、封筒の表に「職員採用
試験申込書請求」と朱書きして郵送してください。
■申込方法
　試験申込書およびその他提出書類に必要事項を記入の
うえ、持参または郵送にて提出してください。
■受付期間
　７月８日（金）から７月2９日（金）まで ※当日消印有効
　（土・日曜日、祝日を除く ８時30分から17時15分まで）
■提出場所
　〒503-1392　養老町高田798番地　
　養老町役場総務部総務課

■試験の日程・会場など
　〈第１次試験〉
　試験日　　９月18日（日）
　会　場　　岐阜県立岐山高等学校
　　　　　　岐阜市長良小山田2587-1
　内　容　　①教養試験　②事務適性検査
　　　　　　③性格特性検査
　　　　　　④社会人基礎力試験　※社会人経験者

　〈第２次試験〉　※第１次試験合格者のみ
　試験日　　11月上旬を予定
　会　場　　町役場
　内　容　　面接試験・集団討論・小論文試験

●試験案内は、町ホームページからダウンロードできます。
　詳しくは総務課職員係までお問い合わせください。

太陽光発電設備等設置費補助金について

　　



　マイナンバーカードを利用して、全国のコンビニエンスストアなどにある専用端末（マルチコピー機）で、住
民票の写しや印鑑登録証明書などの各種証明書を取得することができます。
　ご利用には「利用者証明書用電子証明書※」の設定が必要ですので、ご注意ください。
※「利用者証明書用電子証明書」は、マイナンバーカード交付時に設定した暗証番号（数字４桁）です。

◇証明書の交付にはコンビニ交付サービスが便利です◇

　マイナンバーカードの申請や受け取り、電子証明書更新の手続きについて、下記の日程で
休日窓口を開設します。

※必ず本人が窓口にお越しください。
　なお、15歳未満の人または成年被後見人には、その法定代理人が同行してください。
※カードの申請および受け取りの時に暗証番号を記入していただきます。事前に暗証番号（英数字６
桁以上16桁以内および数字４桁）を決めておいてください。
※予約制ではありますが、手続きには１人あたり15分ほど時間を要しますので、時間に余裕をもって
お越しください。

マイナンバーカードに関する休日窓口を開設します

●７月休日窓口開設日

次回の窓口開設日は、８月14日（日）・28日（日）です。

住民環境課 ☎32－1104問

日にち 　７月３日（日）・24日（日）　　　　時間　８時30分～ 12時（受付は11時45分まで）

●持ち物 ＜カードの申請＞　通知カード、住民基本台帳カードまたはマイナンバーカード
　　　　　　　　　（お持ちの人のみ）、本人確認書類
＜カードの受け取り＞　上記のものに加え、交付通知書（はがき）
＜電子証明書の更新＞　マイナンバーカード、電子証明書の暗証番号がわかるもの

マイナンバーカードに関する窓口は、予約制になっています。
平日（月～金曜日）８時30分から17時15分までに電話にて予約をお願いします。

システムのメンテナンスなどで日時が変更になる場合があります。町のホームページでご確認ください。

　“社会を明るくする運動”～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～は、すべての国
民が、犯罪や非行の防止と犯罪や非行をした人たちの更生について理解を深め、それぞれの立場にお
いて力を合わせ、犯罪や非行のない安全で安心な明るい地域社会を築くための全国的な運動で、令和
４年で72回目を迎えます。 
　テレビや新聞では、毎日のように事件（犯罪）のニュースが報道されていますが、安全で安心な暮ら
しはすべての人の望みです。犯罪や非行をなくすためには、どうすればよいのでしょうか。取り締ま
りを強化して、罪を犯した人を処罰することも必要なことです。 
　“社会を明るくする運動”では、街頭広報、ポスターの掲出、新聞やテレビなどの広報活動に加えて、
だれでも参加できるさまざまな催しを行っています。犯罪や非行のない安全で安心な暮らしを叶える
ため、今、なにが求められているのか、そして自分には何ができるのかを皆さまで考えてみませんか。

健康福祉課 ☎32－1105問

７月は“社会を明るくする運動
　　”強調月間・再犯防止啓発月間です。
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マイナンバーカード出張申請受付を行います
　お近くの公民館などでマイナンバーカードの出張申請受付を実施します。皆さまお誘い
合わせのうえお立ち寄りください。

・養老町に住民登録がある人（必ず申請者本人が会場へお越しください）

住民環境課 ☎32－1104問

住民環境課 ☎32－1104問

〔注〕マイナンバーカードは出来上がるまでに約１カ月～２カ月かかります。
　　その間に町外へ転出された場合は、申請いただいたカードは無効になります。

・通知カード
・本人確認書類（運転免許証、パスポート、障害者手帳などのうち１点。これらをお持ちでない人は、健康
保険証、年金手帳、医療受給者証、介護保険証などの公的なもののうち２点）

・住民基本台帳カード（お持ちの人のみ）

対象者

申請時に準備するもの

手続きの流れ

7月の開催場所は・・・
上多度公民館　　 ７月12日（火）～ 14日（木）

福祉センター　　 ７月５日（火）～７日（木）
多芸公民館　　　 ７月19日（火）・21日（木）・22日（金）
日吉公民館　　　 ７月26日（火）～ 28日（木）

※受付時間は、９時30分から11時30分までです。

予約
不要

写真撮影
無料

①受付
　通知カードと本人確認書類を確認し、番号札と申請書類一式をお渡しします。
②申請書記入
　記入コーナーにて、申請書の記入をしてください。
③申請窓口
　記入した申請書の確認、マイナンバーカードに関する説明とカードの受け取り方法について説明します。
(受付番号順に行います)
④申請写真の撮影
　受付番号順に写真撮影を行います。

♪マイナちゃんのバッグと
町指定のゴミ袋
（10枚入り）２袋
プレゼント♪

　８月１日付けで被保険者証の更新を行います。現在お持ちの被保険者証は７月31日で有効期限が切れるため、有効
期限が切れたらご自身で細かく裁断し処分していただきますようお願いします。
　また、既に他の医療保険に加入している場合は、国民健康保険（国保）の離脱の届出をしていただく必要があります。
この届出がないと、国民健康保険税と他の医療保険の保険料を二重に支払うこととなります。さらに誤って国保の保
険証を使って診療を受けると、国保が負担した医療費をお返ししていただくことになります。

　国保を離脱される場合は、次のものをお持ちいただき手続きしてください。
　　① 職場などの新しい健康保険の被保険者証
　　② 養老町国民健康保険被保険者証
　　③ 本人確認できるもの
　　④ 個人番号のわかるもの（マイナンバーカードまたは個人番号通知カード）

　なお、国保被保険者証は、７月中旬ごろに対象者の世帯に郵送する予定です。旧被保険者証との差し替え忘れのな
いようお気を付けください。

国民健康保険被保険者証の更新に関するお知らせ

（上多度プラザ）

広報ようろう　2022.7.17



広報ようろう　2022.7.19

　※1 前年の所得 - 基礎控除額（43万円）　 注：合計所得金額が2,400万円   
を超える人は基礎控除額が少なくなります。

　※2 世帯の所得などにより軽減される場合があります。

令和４年５月末までに後期高齢者医療制度に加入された人には、７月中旬
頃に「後期高齢者医療保険料額決定通知書」をお送りします。１年間の保険
料額や、納付方法が記載されていますのでご確認ください。

　後期高齢者医療制度は、75歳以上の人と65歳以上で一定の障がい
があり、申請による加入をされた人の医療保険です。
７月以降、新しい保険証（被保険者証）を簡易書留でお送りします。

【重要】令和４年度は、保険証を ２回お送りします。
※令和４年10月１日より、医療費の自己負担割合に「２割負担」が加
わるための特例です。

保険料は、被保険者全員が等しく負担する「均等割額」と、所得に応じて負担する「所得割額」の合計です。

・有効期限の切れた証を処分する際は、新しい証とお取り間違いのないように証の色などをご確認ください。
・限度額証および減額認定証は有効期間が１年です。 ※対象者には、①の保険証と一緒にお送りします。

年間保険料
（100円未満切捨て）

※年間 66万円 を上限とします。

所得割額

被保険者の所得※１ × 8.90％

均等割額

46,023 円※２

令和４・５年度の保険料は、以下のように計算することが決まりました。

後期高齢者医療被保険者証　有効期限
被保険者番号　　○○○○○○　令和４年７月３１日
住　　　　　所　岐阜市柳津町宮東１丁目１番地

氏　　　　　名　広域　太郎　　　　性　別　男
生　年　月　日　　　　　　　昭和○○年○○月○○日
資格取得年月日　　　　　　　平成○○年○○月○○日
発　効　期　日　　　　　　　令和○○年○○月○○日
交　付　年　月　日　　　　　　　令和○○年○○月○○日
一部負担金の割合　　　　　　　○ 割

保　険　者　番　号　　　○○○○○○○○
保　険　者　名　岐阜県後期高齢者医療広域連合

被保険者番号 ○○○○○○○○　

広域　太郎氏 名

　　○　割一部負担金の
割 合

令和４年７月３１日有 効 期 限

後期高齢者医療被保険者証　有効期限
被保険者番号　　○○○○○○　令和４年９月３０日
住　　　　　所　岐阜市柳津町宮東１丁目１番地

氏　　　　　名　広域　太郎　　　　性　別　男
生　年　月　日　　　　　　　昭和○○年○○月○○日
資格取得年月日　　　　　　　平成○○年○○月○○日
発　効　期　日　　　　　　　令和○○年○○月○○日
交　付　年　月　日　　　　　　　令和○○年○○月○○日
一部負担金の割合　　　　　　　○ 割

保　険　者　番　号　　　○○○○○○○○
保　険　者　名　岐阜県後期高齢者医療広域連合

被保険者番号 ○○○○○○○○　

広域　太郎氏 名

　　○　割一部負担金の
割 合

令和４年９月３０日有 効 期 限

後期高齢者医療被保険者証　有効期限
被保険者番号　　○○○○○○　令和５年７月３１日
住　　　　　所　岐阜市柳津町宮東１丁目１番地

氏　　　　　名　広域　太郎　　　　性　別　男
生　年　月　日　　　　　　　昭和○○年○○月○○日
資格取得年月日　　　　　　　平成○○年○○月○○日
発　効　期　日　　　　　　　令和○○年○○月○○日
交　付　年　月　日　　　　　　　令和○○年○○月○○日
一部負担金の割合　　　　　　　○ 割

保　険　者　番　号　　　○○○○○○○○
保　険　者　名　岐阜県後期高齢者医療広域連合

被保険者番号 ○○○○○○○○　

広域　太郎氏 名

　　○　割一部負担金の
割 合

令和５年７月３１日有 効 期 限

令和４年７月31日まで
有効の保険証（現在の保険証）

①８月１日から９月30日まで
有効の保険証（７月中旬に発送）

②10月１日から翌年７月31日まで
有効の保険証（９月中旬に発送）

薄い
赤色

薄い
黄色

薄い
青色

有効期限に
ご注意ください

後 期 高 齢 者 医 療 制 度 に つ い て の お 知 ら せ
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・令和４年10月１日から令和７年９月30日まで（３年間）は、２割負担の施行による負担増額が１カ月最大3,000円まで
に抑えられます。（外来医療のみで、入院の医療費は対象外）

・配慮措置が適用される場合は、高額療養費として登録されている高額療養費の口座に払い戻します。
・２割負担となる人で高額療養費の口座が登録されていない場合には、本年秋頃に岐阜県後期高齢者医療広域連合から支
給事前申請書を郵送します。申請書が届きましたら、記載例などの内容沿って口座の登録をお願いします。

※厚生労働省や地方自治体が、電話や訪問で口座情報登録をお願いしたり、
キャッシュカードや通帳をお預かりしたり、ATMの操作をお願いするこ
とは絶対にありません。
※不審な電話があった場合は、最寄りの警察署や警察相談専用電話（#9110）
または消費生活センター（188）にお問い合わせください。

　令和４年10月１日から、後期高齢者医療制度に加入している人で、一定以上の所得がある人の医療費の窓口負
担割合が２割に変更されます。（３割に該当する場合を除く）

　確定申告期限の延長期間（およびそれ以降）に申告をした人は、新年度の自己負担割合や
保険料額の決定に間に合わない可能性があります。この場合、当初は申告前の情報などに
基づく保険証や保険料額の決定通知をお送りし、後日、申告内容をふまえた再判定を行い、
変更があった場合は保険証や決定通知書を送り直します。
　この時、特別徴収（年金天引）であった人が、普通徴収（納付書納付や口座納付）に変わる
ことがあります。

２割負担が施行される理由や背景について
厚生労働省コールセンター　☎0120-002-719

問 問２割負担に関する制度などの説明について
岐阜県後期高齢者医療広域連合　☎058-387-6368(代表)

健康福祉課　☎32-1105

《一定以上の所得がある場合》

後期高齢者医療制度
に加入している人 所得などの条件　※全て前年の所得および収入など

同じ世帯に１人のみ
加入者本人の課税所得が28万円以上で、かつ、年金収入とその他の合計所得金
額の合計が200万円以上の人

同じ世帯に２人以上 課税所得が28万円以上の加入者がいて、かつ、加入者全員の年金収入とその他
の合計所得金額の合計が320万円以上の人

後 期 高 齢 者 医 療 制 度 に つ い て の お 知 ら せ
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　※1 前年の所得 - 基礎控除額（43万円）　 注：合計所得金額が2,400万円   
を超える人は基礎控除額が少なくなります。

　※2 世帯の所得などにより軽減される場合があります。

令和４年５月末までに後期高齢者医療制度に加入された人には、７月中旬
頃に「後期高齢者医療保険料額決定通知書」をお送りします。１年間の保険
料額や、納付方法が記載されていますのでご確認ください。

　後期高齢者医療制度は、75歳以上の人と65歳以上で一定の障がい
があり、申請による加入をされた人の医療保険です。
７月以降、新しい保険証（被保険者証）を簡易書留でお送りします。

【重要】令和４年度は、保険証を ２回お送りします。
※令和４年10月１日より、医療費の自己負担割合に「２割負担」が加
わるための特例です。

保険料は、被保険者全員が等しく負担する「均等割額」と、所得に応じて負担する「所得割額」の合計です。

・有効期限の切れた証を処分する際は、新しい証とお取り間違いのないように証の色などをご確認ください。
・限度額証および減額認定証は有効期間が１年です。 ※対象者には、①の保険証と一緒にお送りします。

年間保険料
（100円未満切捨て）

※年間 66万円 を上限とします。

所得割額

被保険者の所得※１ × 8.90％

均等割額

46,023 円※２

令和４・５年度の保険料は、以下のように計算することが決まりました。

後期高齢者医療被保険者証　有効期限
被保険者番号　　○○○○○○　令和４年７月３１日
住　　　　　所　岐阜市柳津町宮東１丁目１番地

氏　　　　　名　広域　太郎　　　　性　別　男
生　年　月　日　　　　　　　昭和○○年○○月○○日
資格取得年月日　　　　　　　平成○○年○○月○○日
発　効　期　日　　　　　　　令和○○年○○月○○日
交　付　年　月　日　　　　　　　令和○○年○○月○○日
一部負担金の割合　　　　　　　○ 割

保　険　者　番　号　　　○○○○○○○○
保　険　者　名　岐阜県後期高齢者医療広域連合

被保険者番号 ○○○○○○○○　

広域　太郎氏 名

　　○　割一部負担金の
割 合

令和４年７月３１日有 効 期 限

後期高齢者医療被保険者証　有効期限
被保険者番号　　○○○○○○　令和４年９月３０日
住　　　　　所　岐阜市柳津町宮東１丁目１番地

氏　　　　　名　広域　太郎　　　　性　別　男
生　年　月　日　　　　　　　昭和○○年○○月○○日
資格取得年月日　　　　　　　平成○○年○○月○○日
発　効　期　日　　　　　　　令和○○年○○月○○日
交　付　年　月　日　　　　　　　令和○○年○○月○○日
一部負担金の割合　　　　　　　○ 割

保　険　者　番　号　　　○○○○○○○○
保　険　者　名　岐阜県後期高齢者医療広域連合

被保険者番号 ○○○○○○○○　

広域　太郎氏 名

　　○　割一部負担金の
割 合

令和４年９月３０日有 効 期 限

後期高齢者医療被保険者証　有効期限
被保険者番号　　○○○○○○　令和５年７月３１日
住　　　　　所　岐阜市柳津町宮東１丁目１番地

氏　　　　　名　広域　太郎　　　　性　別　男
生　年　月　日　　　　　　　昭和○○年○○月○○日
資格取得年月日　　　　　　　平成○○年○○月○○日
発　効　期　日　　　　　　　令和○○年○○月○○日
交　付　年　月　日　　　　　　　令和○○年○○月○○日
一部負担金の割合　　　　　　　○ 割

保　険　者　番　号　　　○○○○○○○○
保　険　者　名　岐阜県後期高齢者医療広域連合

被保険者番号 ○○○○○○○○　

広域　太郎氏 名

　　○　割一部負担金の
割 合

令和５年７月３１日有 効 期 限

令和４年７月31日まで
有効の保険証（現在の保険証）

①８月１日から９月30日まで
有効の保険証（７月中旬に発送）

②10月１日から翌年７月31日まで
有効の保険証（９月中旬に発送）

薄い
赤色

薄い
黄色

薄い
青色

有効期限に
ご注意ください

後 期 高 齢 者 医 療 制 度 に つ い て の お 知 ら せ
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　※1 前年の所得 - 基礎控除額（43万円）　 注：合計所得金額が2,400万円   
を超える人は基礎控除額が少なくなります。

　※2 世帯の所得などにより軽減される場合があります。

令和４年５月末までに後期高齢者医療制度に加入した人には、７月中旬頃
に「後期高齢者医療保険料額決定通知書」をお送りします。１年間の保険料
額や、納付方法が記載されていますのでご確認ください。

　後期高齢者医療制度は、75歳以上の人と65歳以上で一定の障がい
があり、申請による加入をした人の医療保険です。
７月以降、新しい保険証（被保険者証）を簡易書留でお送りします。

【重要】令和４年度は、保険証を ２回お送りします。
※令和４年10月１日より、医療費の自己負担割合に「２割負担」が加
わるための特例です。

保険料は、被保険者全員が等しく負担する「均等割額」と、所得に応じて負担する「所得割額」の合計です。

・有効期限の切れた証を処分する際は、新しい証とお取り間違いのないように証の色などをご確認ください。
・限度額証および減額認定証は有効期間が１年です。 ※対象者には、①の保険証と一緒にお送りします。

年間保険料
（100円未満切捨て）

※年間 66万円 を上限とします。

所得割額

被保険者の所得※１ × 8.90％

均等割額

46,023 円※２

令和４・５年度の保険料は、以下のように計算することが決まりました。

後期高齢者医療被保険者証　有効期限
被保険者番号　　○○○○○○　令和４年７月３１日
住　　　　　所　岐阜市柳津町宮東１丁目１番地

氏　　　　　名　広域　太郎　　　　性　別　男
生　年　月　日　　　　　　　昭和○○年○○月○○日
資格取得年月日　　　　　　　平成○○年○○月○○日
発　効　期　日　　　　　　　令和○○年○○月○○日
交　付　年　月　日　　　　　　　令和○○年○○月○○日
一部負担金の割合　　　　　　　○ 割

保　険　者　番　号　　　○○○○○○○○
保　険　者　名　岐阜県後期高齢者医療広域連合

被保険者番号 ○○○○○○○○　

広域　太郎氏 名

　　○　割一部負担金の
割 合

令和４年７月３１日有 効 期 限

後期高齢者医療被保険者証　有効期限
被保険者番号　　○○○○○○　令和４年９月３０日
住　　　　　所　岐阜市柳津町宮東１丁目１番地

氏　　　　　名　広域　太郎　　　　性　別　男
生　年　月　日　　　　　　　昭和○○年○○月○○日
資格取得年月日　　　　　　　平成○○年○○月○○日
発　効　期　日　　　　　　　令和○○年○○月○○日
交　付　年　月　日　　　　　　　令和○○年○○月○○日
一部負担金の割合　　　　　　　○ 割

保　険　者　番　号　　　○○○○○○○○
保　険　者　名　岐阜県後期高齢者医療広域連合

被保険者番 ○○○○○○○○　

広域　太郎氏 名

　　○　割一部負担金
の

令和４年９月３０日有 効 期 限

後期高齢者医療被保険者証　有効期限
被保険者番号　　○○○○○○　令和５年７月３１日
住　　　　　所　岐阜市柳津町宮東１丁目１番地

氏　　　　　名　広域　太郎　　　　性　別　男
生　年　月　日　　　　　　　昭和○○年○○月○○日
資格取得年月日　　　　　　　平成○○年○○月○○日
発　効　期　日　　　　　　　令和○○年○○月○○日
交　付　年　月　日　　　　　　　令和○○年○○月○○日
一部負担金の割合　　　　　　　○ 割

保　険　者　番　号　　　○○○○○○○○
保　険　者　名　岐阜県後期高齢者医療広域連合

被保険者番 ○○○○○○○○　

広域　太郎氏 名

　　○　割一部負担金
の

令和５年７月３１日有 効 期 限

令和４年７月31日まで
有効の保険証（現在の保険証）

①８月１日から９月30日まで
有効の保険証（７月中旬に発送）

②10月１日から翌年７月31日まで
有効の保険証（９月中旬に発送）

薄い
赤色

薄い
黄色

薄い
青色

有効期限に
ご注意ください

後 期 高 齢 者 医 療 制 度 に つ い て の お 知 ら せ



健康福祉課 ☎32－1105問

　介護保険施設利用時の食費および居住費（滞在費）は、介護保険の対象外のため自己負担となっています。そ
こで、所得が低い人などの負担を軽減するために利用者負担段階を設け、該当すると認められた人には「負担
限度額認定証」を交付しています。
　なお、お手元の認定証の有効期限は７月31日です。８月以降も施設を利用される場合は、健康福祉課に申
請してください。
　
＊該当する人
世帯全員（別世帯の配偶者含む）が町民税非課税の人
　
＊利用者負担段階

　介護保険負担割合証とは、介護サービスや介護予防・日常生活支援総合事業を利用した際の利用者負担額が
１割、２割または３割のいずれかをお知らせするものです。
　負担割合証の有効期間は７月31日までとなっております。更新対象の人には７月中旬頃にご自宅または介
護施設へ郵送します。

介護保険負担限度額認定証の更新について

・生活保護を受けている人
・食事・居住費の減額を受ければ生活保護を受ける必要のない人
・預貯金などが単身1,000万円、夫婦2,000万円以下の人

・課税年金収入額+非課税年金収入額+その他の合計所得金額が80万円以下の人
・預貯金などが単身650万円、夫婦1,650万円以下の人

・課税年金収入額+非課税年金収入額+その他の合計所得金額が80万円超120万円以下の人
・預貯金などが単身550万円、夫婦1,550万円以下の人

・課税年金収入額+非課税年金収入額+その他の合計所得金額が120万円超の人
・預貯金などが単身500万円、夫婦1,500万円以下の人

第１段階

第２段階

第３段階（１）

第３段階（２）

介護保険負担割合証の更新のご案内について介護保険負担割合証の更新のご案内について

総務課 ☎32－110１問

　町では、養老町男女共同参画のまちづくり条例に基づき、養老町男女共同参画審議会を設置しています。審
議会では、男女共同参画社会の推進のため、関係する施策の実施状況や進捗状況を審議します。
　令和４年度より「養老町第３次男女共同参画プラン」が新たにスタートし、プランには基本理念として「とも
にささえあい、ともに担い、誰もが輝く社会をめざして」を設定しました。委員の任期満了に伴い、新たに同
審議会委員を公募により募集いたしますので、ご応募をお待ちしています。

１．応募資格（次のすべての条件を満たす人）
　　１）町内在住の20歳以上の人（男女は問いません）
　　２）男女共同参画の推進に関心のある人
　　３）平日の昼間に開催する審議会（年１～２回程度）に参加できる人

２．募集人数　若干名（選考のうえ決定いたします）

３．任期　　　委嘱日から令和６年３月31日まで

４．報酬など　１回の出席ごとに町の条例に基づいた報酬および旅費を支給します。

５．応募方法　応募用紙に必要事項をご記入のうえ、総務課へ持参・郵送・メールなどにより提出してください。
　　　　　　　　（応募用紙は総務課窓口に備え付け、または町ホームページにてダウンロードできます）

６．募集期日　７月22日（金）まで　※必着

男女共同参画審議会委員を公募します
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町選挙管理委員会（総務課内） ☎32－1101問

　日本の将来を決める大切な選挙です。候補者および政党の政見などを、よく見、よく聞き、よく考えて必ず
投票しましょう。

【公示日】　６月22日（水）　

【投票日】　７月10日（日）　７時から20時まで

【養老町で投票できる人】
　養老町で投票できるのは、次の年齢および住所の用件を満たした養老町の選挙人名簿に登録されている人で
す。
　年齢：日本国籍をお持ちで、平成16年７月11日以前に生まれた人（満18歳以上）
　住所：令和４年３月21日以前に住民登録をし、引き続き町内に住んでいる人
　※令和４年３月22日以降に転入された人は、転入前の市区町村にお問い合わせください。

【投票場所】
　選挙当日は、お住まいの地区により指定される町内13カ所の投票所で投票してください。指定された投票
所以外では投票できませんのでご注意ください。（指定された投票所は入場券に記載されています）
　※日吉投票区の投票所は、日吉こども園（旧北園舎）から日吉こども園（旧南園舎）に変更となりました。お間
　違えのないようご注意ください。

参議院議員通常選挙のお知らせ

　投票日に何らかの理由で投票に行くことのできない場合は、期日前投票を行うことができます。また、投票
日当日、投票所に人が集中することを避けるため、期日前投票の積極的な利用をお願いします。
　なお、投票所入場券の裏面の「期日前投票宣誓書兼請求書」をあらかじめご記入いただき、スムーズな投票に
ご協力ください。
　期間：６月23日（木）から７月９日（土）まで
　時間：８時30分から20時まで　
　場所：養老町役場２階研修室

【その他】
　・期日前投票にオンデマンドバスを利用される人は、オンデマンドバスの使用料の１乗車分を免除します。
期日前投票にお越しの際に、受付でお申し付けください。

　・入場券がなくても（紛失、郵送前の期日前投票など）投票は可能です。なお、本人確認の際に身分証明書な
どの提示を求める場合がありますのでご了承ください。

期日前投票

・マスクの着用や咳エチケットにご協力ください。
・来場前の検温や来場前後の手洗いの徹底をお願いします。
・会場内の混雑を避けるために、一人ずつ順番にご案内します。順番が来るまでお待ちいただくことになり、
　ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

お願い

【滞在先でする不在者投票】
　投票日に仕事や出産などで養老町外に滞在する人は、滞在先の選挙管理委員会で不在者投票ができます。あ
らかじめ不在者投票宣誓書・請求書で町選挙管理委員会に投票用紙を請求してください。

【指定病院・指定老人ホームなどに入院・入所している場合の不在者投票】
　指定病院や指定老人ホームなどに入院・入所しており、投票日当日に投票所まで行くことができない人は、
その施設内で不在者投票を行うことができます。詳しくは病院・老人ホームなどにお問い合わせください。

【郵便による不在者投票】
　身体障害者手帳または戦傷病者手帳の交付を受けており、一定の要件に該当する人および介護保険の被保険
者証に要介護状態が「要介護５」と記載されている人は、郵便による不在者投票を行うことができます。ただし、
投票を行う際には「郵便等投票証明書」が必要となりますので、あらかじめ町選挙管理委員会までお問い合わ
せください。

不在者投票
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nformation

●参加料が記載されていない事業は無料です。

募　

集

募　

集

掲
載
し
て
い
る
情
報
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
予

定
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

こ
ど
も
園
支
援
員

■
報
酬
時
給
１
，０
５
４
円
〜
１
，
３
０
８
円

（
保
有
資
格
に
よ
り
時
給
が
異
な
り

ま
す
）

■
勤
務
内
容　

特
別
な
支
援
を
必
要
と

す
る
園
児
の
サ
ポ
ー
ト
・
事
務
作
業

な
ど

■
対
象　

看
護
師
・
准
看
護
師
・
保
育

士
・
幼
稚
園
教
諭
な
ど
の
資
格
を
有

す
る
人（
年
齢
不
問
）

■
勤
務
地　

町
内
公
立
こ
ど
も
園

■
勤
務
時
間　

月
〜
金
曜
日（
基
本
、

給
食
実
施
日
）園
に
よ
り
早
番
・
遅
番
、

土
曜
日
出
勤
あ
り※

時
間
に
つ
い
て

は
応
相
談

■
雇
用
期
間　

採
用
時
〜
令
和
５
年
３

月
末
ま
で

■
手
当　

一
定
の
要
件
を
満
た
す
場
合
、

通
勤
手
当
、
期
末
手
当（
年
２
回
）あ

り
■
保
険　

原
則
、
健
康
保
険
・
労
働
保

険
な
ど
加
入（
雇
用
形
態
に
よ
り
応

相
談
）

■
必
要
書
類
な
ど　

履
歴
書（
市
販
の

も
の
に
写
真
貼
付
）・
印
鑑
・
免
許
状
・

資
格
証
な
ど
の
写
し

■
申
込
期
限　

７
月
22
日（
金
）

　
　

子
ど
も
課
☎
32

－

５
０
７
８

①
給
食
調
理
員

■
対
象　

時
給
９
０
８
円（
資
格
あ
り

時
給
９
２
５
円
）

■
勤
務
内
容　

給
食
調
理
お
よ
び
食
器

洗
浄
業
務
な
ど（
月
〜
金
曜
日　

基

本　

給
食
実
施
日
）※

時
間
に
つ
い

て
は
応
相
談

■
そ
の
他　

調
理
師
免
許
保
有
者
優
遇
、

月
10
日
程
度
の
欠
員
対
応
の
調
理
補

助
員
、
短
時
間
勤
務
員
も
募
集
中

②
留
守
家
庭
児
童
教
室
指
導
員

■
対
象　

時
給
８
９
７
円（
資
格
あ
り

時
給
９
２
５
円
）

■
勤
務
内
容　

放
課
後
保
護
に
欠
け
る

家
庭
に
か
わ
り
、
遊
び
を
通
じ
て
自

主
性
・
創
造
性
を
育
て
る
児
童
の
サ

ポ
ー
ト（
平
日

14
時
30
分
〜
18
時

45
分
、土
曜
日
・
夏
期
休
業
日
な
ど

Ｂ
棟　

平
成
12
年
度
、Ｃ
棟　

平
成

15
年
度

■
構
造　

Ａ
・
Ｂ
棟　

中
層
耐
火
構
造

３
階
建
、Ｃ
棟　

耐
火
構
造
２
階
建

戸
当
た
り
の
床
面
積
78
㎡
・
３
Ｄ
Ｋ

■
家
賃　

Ａ
棟　

４
万
１
３
０
０
円
、

Ｂ
棟　

４
万
６
５
０
０
円
、Ｃ
棟　

４
万
９
０
０
０
円

■
敷
金　

家
賃
の
３
カ
月
分

■
駐
車
料
金　

１
，
５
６
０
円
／
台

〈
共
通
事
項
〉

■
入
居
資
格

・
現
在
同
居
、
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と

す
る
親
族
が
あ
る
こ
と
。

・
入
居
者
お
よ
び
同
居
ま
た
は
同
居
し

よ
う
と
す
る
親
族
の
前
年
の
扶
養
控

除
を
差
し
引
い
た
月
額
所
得
が
15
万

８
０
０
０
円
以
上
48
万
７
０
０
０
円

以
下
の
人
。

・
町
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と
。

・
入
居
者
お
よ
び
同
居
ま
た
は
同
居
し

よ
う
と
す
る
親
族
が
暴
力
団
員
で
な

い
こ
と
。

■
入
居
日　

申
込
か
ら
約
１
カ
月
後

　
　
改
良
住
宅
対
策
室
☎
32

－

５
０
７
９

公
立
こ
ど
も
園
会
計
年
度
任
用
職
員

７
時
45
分
〜
18
時
45
分
）

■
そ
の
他　

放
課
後
児
童
支
援
員
認
定

資
格
保
有
者
優
遇

〈
共
通
事
項
〉

■
対
象　

健
康
な
人（
年
齢
不
問
）

■
募
集
人
数　

若
干
名

■
勤
務
地　

町
内
小
・
中
学
校

■
雇
用
期
間　

採
用
時
〜
令
和
５
年
３

月
末
ま
で

■
手
当　

一
定
の
要
件
を
満
た
す
場
合
、

通
勤
手
当
あ
り

■
必
要
書
類
な
ど　

履
歴
書（
市
販
の

も
の
に
写
真
貼
付
）・
印
鑑
・
資
格

証
の
写
し（
あ
る
場
合
）

■
申
込
期
限　

７
月
22
日（
金
）

　
　

教
育
総
務
課
☎
32

－

５
０
８
５

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
働
く
介

護
支
援
専
門
員（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

を
募
集
し
ま
す
。

■
対
象　

時
給
１
，
３
０
８
円

■
勤
務
内
容　

介
護
予
防
支
援
プ
ラ
ン

作
成
や
、
相
談
業
務
な
ど

■
対
象　

介
護
支
援
専
門
員
の
資
格
を

有
す
る
人（
主
任
介
護
支
援
専
門
員

研
修
修
了
者
も
し
く
は
主
任
介
護
支

援
専
門
員
研
修
受
講
要
件
を
満
た
す

人
を
優
遇
）

■
募
集
人
数　

１
人

■
勤
務
地　

町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー（
石
畑
５
２
３
）

■
勤
務
時
間　

月
〜
金
曜
日
の
８
時
30

分
〜
16
時
30
分

■
雇
用
期
間　

採
用
時
〜
令
和
５
年
３

月
末
日
ま
で（
条
件
を
満
た
す
場
合
、

再
度
の
任
用
あ
り
）

■
手
当　

一
定
の
要
件
を
満
た
す
場
合
、

通
勤
手
当
、
期
末
手
当（
年
２
回
）あ

り
■
保
険　

原
則
、
健
康
保
険
・
労
働
保

険
な
ど
加
入

■
必
要
書
類
な
ど　

履
歴
書（
市
販
の

も
の
に
写
真
貼
付
）・
印
鑑
・
資
格

証
な
ど
の
写
し

■
申
込
期
限　

７
月
15
日（
金
）

　
　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　

☎
33

－

０
２
７
０

①
町
営
下
高
田
住
宅
Ｂ
棟

■
場
所　

高
田
６
９
８
番
地
５

■
戸
数　

１
戸

■
建
設
年
度　

平
成
５
年
度

■
構
造　

中
層
耐
火
構
造
３
階
建
・
戸

当
た
り
の
床
面
積
78
㎡
・
３
Ｄ
Ｋ

■
家
賃　

５
万
円

■
敷
金　

家
賃
の
３
カ
月
分

■
駐
車
料
金　

１
台
目
／
３
，
１
３
０

円
、　

２
台
目
か
ら
２
，
０
８
０
円

②
町
営
岩
道
住
宅
Ａ・
Ｂ・
Ｃ
棟

■
場
所　

岩
道
４
５
８
番
地

■
戸
数

9
戸（
Ａ
棟
２
戸
、Ｂ
棟
５
戸
、

Ｃ
棟
２
戸
）

■
建
設
年
度　

Ａ
棟　

平
成
９
年
度
、

小
中
学
校
会
計
年
度
任
用
職
員

町
営
住
宅
入
居
者

問
申

問
申

問
申

問
申

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

会
計
年
度
任
用
職
員
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読
み
聞
か
せ
、
リ
ズ
ム
遊
び
、
簡
単

な
お
も
ち
ゃ
作
り
な
ど
を
行
い
ま
す
。

■
日
時

７
月
14
日（
木
）10
時
30
分
〜

11
時
30
分

■
場
所　

町
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
対
象　

未
就
園
児
と
保
護
者

　

町
福
祉
セ
ン
タ
ー（
児
童
館
）

☎
32

－

１
１
４
７

　

季
節
イ
ベ
ン
ト『
い
ち
ご
』の
参
加
者

を
募
集
し
ま
す
。
暑
い
毎
日
が
続
き
ま

す
。
夏
の
終
わ
り
に
親
子
で
遊
び
ま
し

ょ
う
！

〜
①
い
ち
ご
ま
つ
り
〜

■
日
時

８
月
24
日（
水
）10
時
〜
11
時

30
分（
受
付
９
時
30
分
〜
）

■
申
込
期
間　

８
月
２
日（
火
）〜（
定

員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
）

■
場
所　

町
中
央
公
民
館

■
対
象　

未
就
園
児
と
保
護
者

■
定
員

15
組
程
度

■
参
加
費　

１
組
１
０
０
円

■
持
ち
物　

お
茶
を
持
参
く
だ
さ
い
。

〜
②
第
３
回
よ
う
ろ
う
こ
ど
も
食
堂
〜

　

第
３
回
よ
う
ろ
う
こ
ど
も
食
堂
を
実

施
し
ま
す
。
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
で
の
提
供

で
す
。
ご
家
族
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

今
回
は
高
田
中
学
校
区
の
ご
家
族
が
対

象
で
す
。

■
日
時

８
月
６
日（
土
）11
時
30
分
〜

12
時
に
受
け
取
り
に
き
て
く
だ
さ
い
。

（
受
付
11
時
15
分
〜
）

■
申
込
期
間　

７
月
18
日（
月
・
祝
）〜

（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
）

■
場
所　

町
中
央
公
民
館

■
対
象　

未
就
園
児
か
ら
中
学
３
年
生

ま
で
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

■
定
員

80
食
程
度

■
参
加
費　

子
ど
も
１
人
１
０
０
円
、

大
人
１
人
３
０
０
円（
当
日
、
集
金

し
ま
す
）

〈
共
通
事
項
〉

■
申
込

申
込
期
間
内
に「ichigo_koso-

date@
yahoo.co.jp

」（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

い
ち
ご
専
用
メ
ー
ル)
へ
参
加
予
定

の
保
護
者
の
氏
名
、
年
齢
、
お
子
さ

ん
の
名
前（
ふ
り
が
な
、学
年
、年
齢
）、

住
所
、
連
絡
先（
連
絡
が
と
れ
る
電

話
番
号
）を
明
記
の
う
え
、
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※

こ
ど
も
食
堂
へ
の
申
し
込
み
は
、
ア

レ
ル
ギ
ー
の
有
無
も
明
記
し
て
く
だ

さ
い
。

■
そ
の
他　

携
帯
電
話
か
ら
申
し
込
み

い
た
だ
く
場
合
は
、
パ
ソ
コ
ン
か
ら

の
メ
ー
ル
を
受
信
で
き
る
よ
う
に
し

て
お
い
て
く
だ
さ
い
。
定
員
に
な
り

次
第
締
め
切
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い

　
　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
い
ち
ご  

山
内
智
音

☎
０
９
０

－

２
１
３
８

－

５
３
４
０

　

第
４
回
日
独
文
化
交
流
オ
ン
ラ
イ
ン

紹
介
で
は
、
ド
イ
ツ
の
友
好
都
市
バ
ー

ト
ゾ
ー
デ
ン
市
を
訪
れ
た
養
老
の
交
流

団
員
が
楽
し
ん
だ
観
光
に
つ
い
て
お
話

し
し
ま
す
。
交
流
イ
ベ
ン
ト
の
合
間
を

縫
っ
て
訪
問
し
た
ド
イ
ツ
の
世
界
遺
産

や
景
勝
地
な
ど
を
動
画
や
写
真
で
紹
介

し
ま
す
。

　

気
軽
に
旅
行
気
分
を
味
わ
っ
て
み
ま

せ
ん
か
？
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

７
月
17
日（
日
）15
時
〜
16
時

■
場
所　

Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ

ン
イ
ベ
ン
ト

※

事
前
に
メ
ー
ル
で
の
参
加
申
込
が
必

要
で
す
。

　
　

養
老
国
際
交
流
協
会

☎
32

－

１
２
８
１

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス　

yiea@
outlook.jp

　

養
老
公
園
を
易
し
い
ガ
イ
ド
付
き
で

歩
き
ま
す
。
養
老
の
歴
史
や
逸
話
な
ど

に
親
し
み
な
が
ら
、
養
老
公
園
の
自
然

や
歴
史
的
史
跡
に
触
れ
ま
し
ょ
う
。
小

学
生
以
下
の
キ
ッ
ズ
向
け
の
企
画
で
す

が
、
大
人
の
参
加
も
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。
夏
休
み
の
楽
し
い
思
い
出
作
り
に

い
か
が
で
す
か
？
お
楽
し
み
企
画
も
あ

り
ま
す
。

ス
マ
イ
ル「
絵
本
読
み
聞
か
せ
」

季
節
イ
ベ
ン
ト「
い
ち
ご
」

催
し
・
イ
ベ
ン
ト

催
し
・
イ
ベ
ン
ト

問

申
問

水
道
の
水
質
検
査
結
果

酒
害
相
談

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

日
独
文
化
交
流

オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
者
募
集

養
老
公
園
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

参
加
者
募
集

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

参
加
者
募
集

■
日
時　

８
月
７
日（
日
）　

９
時
〜
11

時　

※

雨
天
中
止

■
場
所　

養
老
公
園　

養
老
の
滝
入
り

口
駐
車
場
西（
ト
イ
レ
前
）

※

事
前
に
参
加
申
込
が
必
要
で
す
。

■
申
込
締
切　

７
月
30
日（
土
）

■
定
員

30
人

■
参
加
費　

無
料

※

詳
細
は
下
記
Ｑ
Ｒ
コ

　

ー
ド
よ
り
、
協
会
ホ

　

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
　

養
老
国
際
交
流
協
会

☎
32

－

１
２
８
１

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス　

yiea@
outlook.jp

■
日
時　

８
月
２
日（
火
）〜
19
日（
金
）

（
全
５
回
）19
時
〜
21
時

　

毎
週
火
・
金
曜
日（
８
月
16
日（
火
）

除
く
）

　

雨
天
予
備
日
８
月
23
日（
火
）・
26
日

（
金)

■
会
場　

町
営
笠
郷
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

■
対
象　

小
学
生
以
上
の
町
内
に
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
人

■
参
加
費　

高
校
生
以
下
８
０
０
円
、

一
般
１
，
２
０
０
円※

当
日
、
会
場

に
て
現
金
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

■
申
込　

町
総
合
体
育
館
備
え
付
け
の

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
申

し
込
み
Ｂ
Ｏ
Ｘ
に
投
函
し
て
く
だ
さ

い
。（
当
日
申
込
可
）

※

初
心
者
大
歓
迎
で
す
。
無
料
で
ラ
ケ

ッ
ト
を
お
貸
し
し
ま
す
。

※

詳
細
は
町
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡

大
状
況
に
よ
り
中
止
に
な
る
場
合
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

　

養
老
郡
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟

　

稲
垣　

哲
聡　

☎
０
９
０

－

９
９
３

０

－

４
９
６
５

　

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
に
関
す
る
こ
と
で
、

心
配
さ
れ
て
い
る
本
人
や
そ
の
家
族
の

相
談
に
対
応
し
ま
す
。

■
日
時　

８
月
３
日（
水
）19
時
〜
20
時

45
分

■
場
所　

大
垣
市
総
合
福
祉
会
館

　

詳
し
く
は
、
岐
阜
県
精
神
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

岐
阜
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
８

－

２
３
１

－

９
７
２
４

５
月
の
上
水
道
・
簡
易
水
道
の
水
質

検
査
の
結
果
は
、
各
検
査
項
目
と
も
異

常
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

水
道
課
☎
32

－

５
０
８
２

申
問

申
問

問問問
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　養老スマイルカードは加盟店で買い物するとポイントが貯まるカードです。カードが
ゲンちゃんでいっぱいになると利用店でさまざまな活用ができます。利用店では、加盟
店とは別に、ゲンちゃんでいっぱいになった「満点カード」が代金の支払い（５００円相
当）に使えます。
満点カード利用店と加盟店の違い
　①満点カード利用店で買物をしてもポイントはつきません。ポイントがつくのは加盟
店のみです。ご注意ください。

　②満点カード利用店では、ごみ袋の交換、養老鉄道クーポン券の交換は行っておりません。
　③スマイルカードについてのご質問は、下記連絡先にお問い合わせください。

加盟店・満点カード利用店については、養老町商工会ホームページをご覧ください。

カード振興会では、利用店を募集しています。
　満点カード利用店としてご登録いただける事業所様は、下記連絡先にお問い合わせください。

養老スマイルカードの「満点カード利用店」についてお知らせ

養老カード振興会(養老町商工会内) ☎32－0549問

児童扶養手当では、児童扶養手当法第13条の３により、手当の受給開始から５年を経過する、または３歳
未満の児童を養育している場合、児童の３歳到達から５年を経過するなどの理由により、手当額の一部が支給
停止されることとなっております。
　しかし、就労・求職活動などの自立に向けての活動をしている場合や一定の障がいに該当する場合、負傷・
疾病などの理由で就労ができない場合などは申請をすれば手当が一部停止される対象から除外されます。
　一部支給停止が適用される対象者には事前に案内を送付していますので、８月の現況届提出時に併せて手続
きをしてください。

児童扶養手当受給資格者は一部支給停止適用除外事由届出書の手続きを忘れずに！

子ども課 ☎32－5078問

県では、生みの親の事故や病気、離婚などにより家庭で暮らせなくなった子どもたちを児童福祉法に基づき、
親に代わって養育する里親を募集しています。
　里親登録について関心がある人を対象とした個別相談会を開催しますので、参加を希望する場合は、西濃子
ども相談センターにてご予約をお願いします。

　　開催日　７月27日（水）、８月24日（水）、９月28日（水）
　　　時　間　13時～ 16時まで（１世帯30分程度）
　　　場　所　西濃子ども相談センター

里親を知る会（個別相談会）の開催について

西濃子ども相談センター　☎78－4838
子ども課　　　　　　　　☎32－5078

問

健康福祉課 ☎32－1105問

ひきこもりや発達障害についてどうしたらいいかと悩まれていませんか？
　相談員がお話を聞き、本人のひとり立ちに向けたステップを踏めるよう一緒に考えます。

　　対　象：町内在住の成人期のひきこもり・発達障害などの状態にある本人およびその家族
　　　日　時：７月12日（火）、８月30日（火）　※以降今年度月１回ずつ実施予定
　　　場　所：町中央公民館第１会議室
　　　相談員：西濃圏域発達障がい支援センター地域支援マネージャー　など
　　　申　込：電話もしくは町ホームページ問い合わせフォームでの事前予約制
　　　　　　　※町ホームページから申し込む場合は、メールアドレスを送付してください。

※日時、場所については変更する場合があります。

ひきこもり・発達障害支援　個別相談会のお知らせ

町ホームページ

オンラインによる
相談も可能です！
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税務課 ☎32－110３問

　前年中の所得金額や今年度の国民健康保険税率などをもとに、国民健康保険税の年税額を決定しました。納
税通知書は７月６日（水）の発送を予定しています。税率や計算方法については納税通知書をご確認ください。

　　○ 普通徴収（納付書または口座振替）の人：仮徴収額（１・２期）について５月に通知済
　　○ 特別徴収（年金天引き）の人：仮徴収額（４・６・８月年金分）について４月に通知済
　年税額から仮徴収額を差し引いた結果、納め過ぎとなった人には還付について別途通知します。

国民健康保険税の納税通知書発送について

税務課 ☎32－110３問

　町では、新型コロナウイルス感染症の影響により、前年度より収入の減少が見込まれる人に対し、令和４年
度国民健康保険税の減免を実施します。
　申請にあたり、収入を証明する書類などが必要となります。詳細については、税務課までお問い合わせくだ
さい。

住民環境課 ☎32－110４問

　ジェネリック医薬品（後発医薬品）は、特許期間が満了した新薬（先発医薬品）と同
じ有効成分を使用し、品質、効き目が同等な医薬品です。味や形状を飲みやすく改
良されているものもあります。
　国の基準、法律に基づいて製造・販売されており、安全に使っていただけます。
　新薬よりも開発費が少ない分、価格が抑えられるため、お薬代の節約にもつなが
ります。

ジェネリック医薬品に変更するには？
　医師や薬剤師にご相談ください。直接言いにくい場合は、“ジェネリック医薬
品希望シール”を保険証やお薬手帳に貼って提示する方法もあります。町の国民
健康保険に加入されている人は新しい保険証に同封していますのでご活用くだ
さい。
※治療内容によっては、ジェネリック医薬品を利用できない場合があります。

新型コロナウイルス感染症の影響による国民健康保険税の減免について

消費税のインボイス制度事前登録申請はお早めに！
　令和５年10月１日から、複数税率に対応した消費税の仕入税額控除の方式として適格請求書等保存方式
（いわゆるインボイス制度）が導入されます。
　インボイスを交付する事業者となるには事前の登録が必要です。令和５年10月１日から登録を受けるた
めには、原則として令和５年３月31日までに登録申請を行う必要があります。
　登録申請書を提出してから登録通知までの期間は、e-Tax提出の場合は約２週間、書面提出の場合は約
１カ月を要します。（６月現在）インボイス制度開始時に登録事業者となる必要がある人は、早めの登録
申請を行うようにしてください。
　この制度に関するお問い合わせは、国税庁の「消費税軽減税率・インボイス制度電話相談センター」
（☎0120-205-553　土・日曜日、祝日を除く　９～17時）で受け付けます。

問 大垣税務署 ☎78－4101

年税額　－　仮徴収額　＝　差引徴収額（今後の納付額）

ジェネリック医薬品を利用しましょう！
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岐阜県警察官採用試験案内

令和５年４月採用　西南濃粗大廃棄物処理組合　職員募集

ＡⅡ

ＡⅡ

B

Ｂ
男性５人程度、女性５人程度

令和５年４月１日

８月28日（日）に同センターで実施

昭和62年４月２日以降に生まれた人で、学校教育法に基づく大学（短期大学を除く）
を卒業または令和５年３月31日までに卒業見込みの人

昭和62年４月２日から平成17年４月１日までに生まれた人で、大学を卒業または
卒業見込みの人を除く

男性45人程度、女性15人程度

公示日　　　　　　６月15日（水）

受付期間　　　　　７月 １日（金）　から　８月５日（金）

第１次試験　　　　９月18日（日）

第２次試験　　　　10月中旬　から　11月中旬

最終合格日　　　  12月上旬

採用予定人数

採用試験日程

採用予定日

受 験
資 格

問 養老警察署 ☎34－0110

年間を通じて行って
おります。

７月１日（金）～
　　　９月５日（月）

第４回（Web試験）
７月27日（水）・28日（木）のうち１日
第５回（Web試験）
８月25日（木）・26日（金）のうち１日
第６回（Web試験）
９月21日（水）・22日（木）のうち１日

１次試験
９月15日（木）～ 18日（日）のうち１日
２次試験
10月８日（土）～ 12日（水）のうち１日

自衛官候補生

一般曹候補生

18歳以上33歳未満の人

18歳以上33歳未満の人

試 験 期 日受 付 期 間受 験 資 格募 集 種 目

自衛官等募集案内
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受 験 資 格

採用予定人数

受 付 期 間

申 込 方 法

そ の 他

一 次 試 験

昭和63年４月２日以降に生まれた人で、高校卒業以上の学歴を有し、普通自動車免許を
有する人（令和５年３月末までに当該免許を取得する見込みの場合を含む）

若干名

　西南濃粗大廃棄物処理組合は、令和５年４月採用の技能労務職員（一般行政職）を募集します。

７月11日（月）～ 22日（金）（土・日曜日、祝日を除く）
※郵送する場合、７月22日（金）必着

西南濃粗大廃棄物処理センターで配布の申込書に必要事項を記入し、
同センターへ提出（申込書は同センターホームページでもダウンロード可）

・職員の給与は「養老町職員の給与に関する条例」に準じて支給します。
・採用後に業務に必要な様々な資格を取得していただきます。

問自衛隊岐阜地方協力本部　大垣地域事務所　大垣市林町5－18光和ビル２階　☎73－1150

問〒503-1277　養老郡養老町有尾字下池663番地　西南濃粗大廃棄物処理センター　☎37－2103

※１　受験資格の年齢は各種目とも採用予定月の末日現在です。
※２　令和５年３月高等学校卒業予定者または中等教育学校卒業予定者の採用試験は９月16日以降に行います。
※３　受験資格の年齢は各種目とも採用予定月の末日現在です。



水道課  ☎32-5082問

　７月１日から、町の水道メーター検針業務を行う委託会社が変わりました。
　水道の検針は、毎月20日～月末頃に行われます。
　　　委託会社　　株式会社ファノバ　中部支店
※ご注意ください
町や委託会社の名をかたった悪質な訪問販売などにご注意ください。委託会社の検針員が検針で訪問する場合には、
委託会社指定の制服を着用し、町が発行する身分証明書を携帯しています。不審な場合は、身分証明書の提示を求
めるか、水道課までお問い合わせください。

　水道メーターの検針員を募集しています。興味のある人は水道課までお問い合わせください。

開　催　日
　５月15日（日）
開 催 場 所
　町ふれあいセンター広場
参加チーム
　７チーム　36人
成　　績
　優　勝　　瑞　穂　　チーム
　準優勝　　鷲　巣　　チーム
　第三位　　平　東　　チーム
　第四位　　根古地　　チーム

第44回スポーツ大会
（種目）ゲートボール競技

検針員を募集します

町
民
文
芸
（
敬
称
略
）

こ
の
あ
た
り
行
き
か
ふ
人
の
「
あ
い
さ
つ
」
は
養
老
山
が
よ
く
み
え
ま
す
ね

春
の
畦
タ
ン
ポ
ポ
連
な
う
一
休
み
じ
ゃ
が
芋
の
芽
も
連
な
り
出
で
る

亡
き
母
の
子
供
六
人
乍
ち
に
母
の
歳
越
え
古
希
や
喜
寿
に
な
る

川
べ
り
の
猫
柳
み
つ
膨
ら
み
て
な
が
る
る
水
も
春
を
つ
げ
た
り

筍
の
黒
く
硬
き
が
す
ん
と
の
び
大
き
く
な
る
よ
老
い
は
眩
し
む

花
と
夫
君
泣
く
ご
と
く
施
設
に
て
隠
れ
し
こ
と
の
誰
し
も
哀
し
む

◆
ま
ほ
ろ
ば
短
歌
会

大
橋
正
典

村
上
や
す
子

清
水
康
子

高
木
美
代
子

河
村
紀
年

竹
田
義
秋

　貴重な資源である『水』を無駄にしないために、委託調査会社（東和コンサルタント（株））による水道管の漏水
調査を下記のとおり実施します。調査員は身分証明書を携帯して業務にあたります。調査対象は、道路に埋設
している水道本管（配水管）および官民境界までの給水管になります。漏水の可能性がある場合には、皆さまの
住宅の敷地内に入らせていただく場合がございますので、ご理解とご協力をお願いします。
　　調査場所：養老町第１（高区）配水区域内
　　　　　　　養老白石、養老公園、養老、新高林、松栄町、駅前　計６地区
　　調査期間：７月11日（月）～　令和５年２月28日（火）

※調査員が調査費用や物品の販売などにより、金品を請求する事は一切ありません。

水道メーター検針の委託業者が変わりました水道メーター検針の委託業者が変わりました

漏水調査を実施します漏水調査を実施します
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7月

BOOKSBOOKSBOOKS
ブックス

町図書館
☎33-0215

休館日
7月4日（月）・11日(月)・
19日(火)・25日(月)

　
「
南
の
島
へ
行
く
ぞ
」と
い
う
パ
パ
の

言
葉
で
石
垣
島
へ
旅
す
る
こ
と
に
。
で

も
あ
ま
り
気
が
進
ま
な
く
て…

。
星
を

愛
し
、
星
に
導
か
れ
た
人
々
が
紡
ぐ
７

つ
の
ミ
ス
テ
リ
ー
。

　

穂
刈
は
、
ク
ラ
ス
で
起
こ
る
い
じ
め

に
目
を
反
ら
す
よ
う
な
、
事
な
か
れ
主

義
の
中
学
教
師
だ
っ
た
。
し
か
し
小
６

の
娘
が
い
じ
め
で
飛
び
降
り
自
殺
を
は

か
っ
て
し
ま
う
。
加
害
児
童
へ
の
復
讐

を
誓
う
妻
。
穂
刈
を
責
め
る
息
子
。
家

庭
崩
壊
寸
前
の
中
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

上
に
、
犯
人
と
疑
わ
れ
て
い
た
少
女
の

名
前
が
書
き
込
ま
れ
て
し
ま
い―

。

　

少
子
化
が
進
む
韓
国
と
中
国
。
支
援

の
充
実
で
少
子
化
を
防
ぐ
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

諸
国
。
世
界
各
地
を
取
材
し
、
少
子
化

社
会
の
課
題
や
、
子
ど
も
を
持
つ
意
味
、

家
族
の
幸
せ
と
は
何
か
を
考
え
る
。

　　

紙
を
片
づ
け
る
と
お
金
が
貯
ま
る
！

人
生
が
変
わ
る
！
金
融
機
関
の
書
類
、

ク
ー
ポ
ン
、
郵
便
物
、
レ
シ
ー
ト
、
健

診
結
果
、
写
真
な
ど
、
家
の
中
の
紙
の

片
づ
け
方
を
伝
授
。

　

話
す
と
き
は
マ
ス
ク
を
つ
け
て
、
距

離
を
と
る
。
文
化
祭
も
運
動
会
も
中
止

ら
し
い
。
味
気
な
い
学
校
生
活
を
送
る

う
ち
、
中
２
の
輝
は
級
友
た
ち
と
あ
る

イ
ベ
ン
ト
を
や
る
こ
と
に…

 

日
本
中

の
学
校
が
経
験
し
た「
コ
ロ
ナ
の
日
々
」

か
ら
の
さ
さ
や
か
な
抵
抗
の
物
語
。

　

人
び
と
が
楽
し
く
暮
ら
す
美
し
い

町
・
ロ
ン
ド
に
、
あ
る
日
と
つ
ぜ
ん「
戦

争
」が
や
っ
て
き
た
。
町
を
愛
す
る
ダ

ー
ン
カ
、
ジ
ー
ル
カ
、
フ
ァ
ビ
ヤ
ン
の

３
人
は
、
知
恵
と
能
力
の
全
て
を
使
い
、

町
を
救
い
出
そ
う
と
し
ま
す
。
ウ
ク
ラ

イ
ナ
の
作
家
が
子
ど
も
達
に
向
け
て
描

い
た
平
和
と
戦
争
の
絵
本
。

　

夏
休
み
の
朝
の
庭
。
水
の
入
っ
た
、

お
気
に
入
り
の
く
ま
模
様
の
プ
ー
ル
で

遊
ぼ
う
と
す
る
女
の
子
。
プ
ー
ル
の
中

を
覗
い
て
み
る
と
、
い
ろ
ん
な
色
の
く

ま
達
が
泳
い
で
い
て…

。
美
し
い
色
彩

で
子
ど
も
の
世
界
を
い
き
い
き
と
描
い

た
絵
本
。

　

シ
ロ
ア
リ
か
ら
学
ん
だ
涼
し
い
家
の

作
り
方
、
カ
ワ
セ
ミ
の
真
似
を
し
て
作

ら
れ
た
新
幹
線…

。
人
間
が
ま
ね
し
た

く
な
る
生
き
物
た
ち
の
す
ご
ワ
ザ
を
、

ユ
ニ
ー
ク
な
イ
ラ
ス
ト
で
楽
し
く
紹
介
。

●
び
ゅ
ん
び
ゅ
ん
ご
ま
を
つ
く
ろ
う
！

　

日
時　

7
月
23
日（
土
）14
時
30
分
〜

　

場
所　

図
書
館
１
階

　

指
導　

児
童
館
職
員

　

参
加
費　

無
料

●
開
館
時
間
の
延
長（
夏
季
期
間
）

　

図
書
館
の
開
館
時
間
を
延
長
し
ま
す
。

　

期
間　

8
月
23
日（
火
）ま
で

　

時
間　

9
時
〜
19
時　

お
す
す
め
の
本

行
事
・
お
知
ら
せ

「
空
を
こ
え
て
七
星
の
か
な
た
」

加
納 

朋
子
／
著　

集
英
社

「
棘
の
家
」

中
山 

七
里
／
著　

Ｋ
Ａ
Ｄ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｗ
Ａ

「
戦
争
が
町
に
や
っ
て
く
る
」

ロ
マ
ナ・ロ
マ
ニ
ー
シ
ン
／
作　

ブ
ロ
ン
ズ
新
社

「
マ
ス
ク
と
黒
板
」

濱
野 

京
子
／
作　

講
談
社

「
人
生
が
変
わ
る
紙
片
づ
け
!
」

石
阪 

京
子
／
著　

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
社

「
プ
ー
ル
の
く
ま
の
こ
」

種
村 

有
希
子
／
作　

ア
リ
ス
館

令和４年度　ファミサポ　サポート提供会員養成講座

①7月13日（水）10時～ 12時　
救急法
②同日　　　　13時30分～ 15時  
ファミサポとは・ファミサポのしくみ

無料（要申込）
※昼食は各自でご用意ください。 

  9月予定
10月予定
11月予定
12月予定
  1月予定
  2月予定

保育の心
心の発達とその問題
身体の発達と病気
小児看護の基礎知識
子どもの世話
子どもの遊び

子どもの栄養と食生活
町中央公民館 　　　　　　　　　　　　　　　　　　
10人 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
定員になり次第締切　　　　　　　　　　　　　　　　　筆記用具
新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、会場や内容に変更の場合があります。

問 養老町ファミリー・サポート・センター ☎070－4218-7518
子ども課 ☎32－5078

「
世
界
少
子
化
考
」

毎
日
新
聞
取
材
班
／
著　

毎
日
新
聞
出
版

「
生
き
も
の
が
た
り　

ぼ
く
ら
、
も
の
づ
く

り
と
デ
ザ
イ
ン
の
天
才
だ
！
」

ク
リ
ス
テ
ィ
ア
ン・ド
リ
オ
ン
／
文　

教
育
画
劇

地域で子育てを支える仕組み       
　養老町ファミリー・サポート・センターでは、子育て中のパパ・ママを地域でサポートする「サポート会員」が必要
です。子育ての経験のある人、子育て支援に興味がある人、あなたの経験とスキルを活かして、サポート活動に一歩踏
み出してみませんか？       
　研修の内容は子育てや、孫育てにも役立つものです。       

【第 2回】
【第 3回】
【第 4回】
【第 5回】
【第 6回】
【第 7回】

【持 ち 物】

【参 加 費】

※全７回修了でサポート会員登録ができます。一部講習会のみ参加も可能です。

【第 1回】

【場 所】
【定 員】
【申込締切】
【注意事項】

  〈予定〉
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夏
は
、
ア
ウ
ト
ド
ア
の
レ
ジ
ャ
ー
を

楽
し
む
人
が
多
く
な
る
季
節
で
す
。
そ

の
一
方
で
、
レ
ジ
ャ
ー
中
に
発
生
す
る

水
難
や
山
岳
遭
難
な
ど
の
事
故
も
多
く

な
っ
て
い
ま
す
。
自
然
の
中
で
は
、
ち

ょ
っ
と
し
た
不
注
意
が
事
故
に
つ
な
が

っ
て
し
ま
い
ま
す
。
事
故
に
遭
わ
な
い

楽
し
い
レ
ジ
ャ
ー
に
す
る
た
め
に
、
次

に
あ
げ
る
項
目
を
今
一
度
チ
ェ
ッ
ク
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

【
水
の
事
故
を
防
ぐ
た
め
に
】

□
遊
泳
禁
止
区
域
で
は
泳
が
な
い

□
悪
天
候
の
と
き
は
泳
が
な
い

□
お
酒
を
飲
ん
だ
ら
泳
が
な
い

□
子
ど
も
だ
け
で
遊
ば
せ
な
い

【
山
岳
遭
難
事
故
を
防
ぐ
た
め
に
】

□
事
前
準
備
を
し
っ
か
り
と

□
万
全
の
装
備
で
出
か
け
る

□
単
独
登
山
の
自
粛

□
緊
急
時
の
連
絡
手
段
を
確
保
す
る

　　

令
和
４
年
度
、
郡
危
険
物
安
全
協
会

優
良
事
業
所
表
彰
お
よ
び
優
良
取
扱
者

表
彰
は
以
下
の
と
お
り
で
す
。

《
表
彰（
敬
称
略
）》

◆
優
良
事
業
所

　

新
星
工
業　

株
式
会
社

　

株
式
会
社　

丸
順　

上
石
津
工
場

◆
優
良
取
扱
者

　

高
木　

靖
博（
立
花
金
属
工
業
㈱
）

　

桐
山　
　

博（
㈱
ダ
イ
シ
ン
）

　

水
野　
　

誠（
エ
ネ
ク
ス
フ
リ
ー
ト
㈱
名
神
養
老

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
サ
ー
ビ
ス
エ
リ
ア
下
り
給
油
所
）

　

養
老
消
防
署
で
は
毎
年
５
月
か
ら
７

月
の
間
、
若
手
職
員
を
中
心
に「
救
助

技
術
訓
練
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ

の
訓
練
は
人
命
救
助
活
動
に
不
可
欠
な

体
力
お
よ
び
精
神
力
を
養
い
、
各
種
災

害
に
対
応
し
町
民
の
安
心
安
全
を
守
る

た
め
、
救
助
技
術
の
向
上
を
図
る
こ
と

を
目
的
と
し
た
訓
練
で
す
。

　
　
　

夏
の
行
楽
シ
ー
ズ
ン
到
来

事
故
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
に

郡
危
険
物
安
全
協
会
表
彰

救
助
技
術
訓
練
に
つ
い
て

簡単こぶ茶きゅうり〈副菜〉

①　きゅうりは縦半分に切り、斜め切りにする。

②　パプリカは細切りにする。

③　①、②を合わせ、ごま油、こぶ茶を混ぜ合わせる。

作り方

きゅうりがおいしい季節です。夏野菜のきゅうりは、体にこも
った熱を排出し、体を冷やす効果があります。暑い夏に、火を
使わず、味付けはこぶ茶でおいしくいただけます。作ってすぐ
に食べるより、しばらく冷蔵庫で冷やしてから食べるとさらに
おいしくなります。

材料（４人分）
きゅうり ・・・・・・・・・・・２本
パプリカ（赤・黄）・・ 各1/4個
こぶ茶 ・・・・・・・・ 小さじ１/2
ごま油 ・・・・・・・・・・小さじ１

エネルギー
22kcal

たんぱく質
０.６g

脂質
１.１g

カルシウム
135mg

食塩相当量
0.2g

野菜摂取量
70g

●１人分栄養量
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住民環境課 ☎32－1104問

　令和３年度の町の受診率は、39.6％（速報値）
となっています。
　特定健診は、モノ言わぬカラダの声を聞く
チャンスです。ご自分のカラダのために健診
を受けましょう。
　また、医療機関にて治療中の人も対象です。
かかりつけ医と相談のうえ、受診してください。

40歳～ 74歳までの養老町国民健康保険加入者
※対象者には、オレンジ色の封筒で受診票をお送りしています。
※人間ドックの助成を受ける人は、特定健診の対象外です。
町内医療機関、保健センター（12月2日（金）・5日（月））
無料
8月31日（水）まで（この期間に受診できない場合でも、12月28日まで受診できます）

特 定 健 診 実 施 中 です!!
養老町国民健康保険加入の40歳から74歳の人へ

●養老町国保特定健診について
◆対 象 者
◆実施時期

◆実施場所
◆料　　金
◆受診期間

・40歳～ 74歳までのすべての人が対象です。（加入している医療保険者が実施します）
・メタボリックシンドロームに着目し、生活習慣病を予防します。
・健診結果に応じて、本人に適した特定保健指導を行います。

問診
現在の健康状態のほ
か、喫煙・服薬・既
往歴など確認します。

検尿
【尿糖、尿蛋白、尿潜血】
糖尿病のリスクや腎機能
などを調べます。

血液検査
・脂質検査　中性脂肪、HDL･LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ
・肝機能検査　AST(GOT)、ALT(GPT)、γ-GT（γ-GTP)
・腎機能　血清ｸﾚｱﾁﾆﾝ、ｅＧＦＲ、尿酸
・血糖検査　空腹時血糖、ＨｂＡ１ｃ
   脂質異常、肝機能、腎機能、糖代謝異常を調べます。

血圧測定
【収縮期血圧・拡張期血圧】
血管にかかる圧力を測定し
ます。
数値が高い場合、動脈硬化
を起こしやすくなります。

●特定健診のポイント

●町の受診率を公開します

●検査項目 身体測定
【身長・体重・腹囲】
肥満ややせ、内臓脂
肪の蓄積を調べます。
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住民環境課 ☎32－1104問

1

〈特定健診のポイント〉
・40歳～ 74歳までの、すべての人が対象です。（加入している医療保険者が実施します）
・メタボリックシンドロームに着目し、生活習慣病を予防します。 

〈注意事項〉
・助成は１年度（４月1日～翌年３月31日）につき１回のみです。
・検査結果は、健康管理の指導などに活用させていただきます。
・助成金額は検査料の半額とし、上限を２万円とします。 

〈助成対象者〉
・受診日において40歳～ 74歳の人
・国民健康保険税の未納がない人
・特定健診を受診していない人
・人間ドックの検査項目が特定健診を満たしていること
・受診日から６カ月以内の人

養老町国保特定健診　受診の流れ　③ＳＴＥＰ！

特定健診ではなく人間ドックを受ける人へ

受診日を決める（受診票と同封の案内を確認してください）
予約が必要な医療機関にはお電話を

2 受診する
持ち物は　保険証・受診票　のみ 着脱しやすい服装で！

受診料は無料です!!

3 受診結果を確認（約１カ月後に医療機関へ取りに行きましょう）
過去の結果と見比べて自分をチェック！ 保健指導の対象になったら必ず受けましょう！

受診する
受診したい医療機関に予約してください
（町内・町外医療機関は問いません）

結果を貰う
医療機関によって異なりますので詳細は受診する
医療機関に確認を

申請する
ドック結果表、領収書、保険証、通帳、印鑑をもって
住民環境課で助成金の申請をしましょう！
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※対象はすべて町内在住者（住民登録者）です。

このコーナーの申込・問い合わせは
町保健センター/TEL 32-9025
このコーナーの申込・問い合わせは
町保健センター/TEL 32-9025
このコーナーの申込・問い合わせは
町保健センター/TEL 32-9025

７月15日（金）
８月５日（金）

15時～16時
①医療機関が発行した妊娠届出書（妊娠証明書）
②妊婦さん本人のマイナンバーを確認できるもの（個人番号カードなど）
③妊婦さん本人の身元を確認できるもの（運転免許証またはパスポートなど）

日　時 受付時間 母子手帳の交付に必要な持ち物

※妊婦健康診査受診票、産婦健康診査受診票、出産後に赤ちゃんが行う検査に必要な書類なども交付します。
※上記の日時で都合が悪い場合はご連絡ください。

乳幼児の健診・相談など （場所：町保健センター）

７月26日（火）

８月２日（火）

９月20日（火）

９月14日（水）

９月27日（火）

８月13日（土）

７月26日（火）
８月９日（火）

13時20分～
14時

13時～14時

10時30分～
11時30分

実施時間
10時～11時

令和４年３月１日～
　　　　４月15日生まれ

令和３年９月１日～
　　　　10月15日生まれ

令和３年１月１日～
　　　　２月28日生まれ

・該当者には２週間前までに
　通知します。

【要予約】
・母子手帳を持参してください。

【申込期限】 ８月５日（金）

令和２年７月１日～
　　　　８月31日生まれ

令和元年７月１日～
　　　　８月31日生まれ

令和４年３月･４月･５月
妊娠届出者

乳幼児の発達・発育に不安
や悩みをもつ人

区分 行事名 実施日 受付時間 対　　象 備　　考

パパママ教室
内容：出産後の育児に
ついてなど

乳幼児などの定期予防接種 （接種場所：町内指定医療機関など） 予防接種は通年実施しています。

出生月翌月末に郵送します。

乳児健診の案内に同封します。

乳児健診で配布します。
10か月児健診で配布します。

10か月児健診で配布します。
３歳児健診の案内に同封します。
満９歳到達時に郵送します。

対象者に郵送しました。

対象者に郵送しました。

対象者に郵送しました。
　接種期限：令和５年３月31日（金）

予防接種名 対　  　　　　象 予診票の配布方法
【ﾛﾀﾘｯｸｽ】出生６週０日後～24週０日後の人
【ﾛﾀﾃｯｸ】出生６週０日後～32週０日後の人

生後２カ月～60カ月未満の人

生後２カ月～12カ月未満の人

生後３カ月～90カ月未満の人

生後３カ月～12カ月未満の人
第１期：生後12カ月～24カ月未満の人
第２期：平成28年４月２日～平成29年４月１日
　　　　生まれの人
生後12カ月～36カ月未満の人
第１期：３歳～生後90カ月未満の人
第２期：９歳～13歳未満の人

11歳～13歳未満の人（小学６年生）

中学１年生～高校１年生の女子

（第１・２期）

乳 児 健 診

1 0 か 月児健診

１歳６か月児健診

２歳児歯科健診

３ 歳 児 健 診

育 児 相 談

ロ タ ウ イ ル ス 感 染 症

B 　 C 　 G

日 　 本 　 脳 　 炎

水 痘（ 水 ぼ う そ う ）

四 　 種 　 混 　 合

麻 し ん ・ 風 し ん

（ジフテリア・破傷風）

※１

※１

※２

※２

二 種 混 合

（子宮頸がん予防）
ヒトパピローマウイルス感染症

ヒ ブ
小 児 の 肺 炎 球 菌
Ｂ 型 肝 炎

（ジフテリア・百日せき･　
　 破傷風・不活化ポリオ）

健　
　

診

相 

談

教 

室

＜日本脳炎予防接種について＞　平成14年４月２日～平成19年４月１日生まれで、第１・２期の接種が終わっていない
人は、20歳になるまでの間、平成19年４月２日～平成21年10月１日生まれで、第１期の接種が終わっていない人は、13
歳になるまでの間、接種できます。町保健センターへお問い合わせください。
＜ヒトパピローマウイルス感染症予防接種のキャッチアップ接種について＞　積極的勧奨を差し控えている間に定期接種
の機会を逃した平成９年４月２日～平成18年４月１日生まれの女性は、キャッチアップ接種の対象者となり、令和７年３
月31日まで接種が可能となりました。対象者には令和４年６月～９月頃に予診票などを郵送します。

母子健康手帳の交付 （場所：町保健センター）
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十分な感染予防対策を行い、事業を実施します。
ただし、新型コロナウイルス感染症拡大状況によっては、中止や延期となる場合があります。

このコーナーの申込・問い合わせは
町保健センター/TEL 32-9025

成人の相談・検診

８月１日（月）
受付時間
10時～11時30分

火・金曜日の午前
（予約制）
※誕生月またはその
　翌月に受診

９月７日(水)
11月16日(水)
受付時間
９時30分～11時
13時30分～15時

金曜日の午後
（予約制）

※誕生月またはその
　翌月に受診

７月１日（金）～
　　　　８月31日（水）　
（日曜日、祝日、休診日
などは除く）

町保健センター

町保健センター

西美濃厚生病院
婦人科

西美濃厚生病院
健診センター

町内医療機関

町内在住の人

昭和22年９月～
昭和32年３月生ま
れの男性

昭和22年９月～
昭和32年３月生ま
れで過去に検査を
受けたことがない
人

令和５年３月31日
現在、70歳の女性

区分 行事名 実施日 場　所 対　象 備　考

健康相談

前立腺がん検診

検　
　

診

相 

談

【予約不要】
心身の悩みや健診結
果、食事などの相談

希望する人は町保健
センターへ電話で申
し込みください。

●料金　　　1,500円
●検診内容　血液検査

（医療機関）
●料金　　　　500円
●検診内容　細胞診

胃がんリスク検診
●料金　　　1,500円
●検診内容　血液検査

肝炎ウイルス検診
●料金　　　無料
●検診内容　血液検査

骨粗しょう症検診
●料金　　　1,000円
●検診内容　骨量測定

休日診療医療機関 （７月17日～８月14日）　 休日診療の問い合わせ：
救急医療情報センター（☎32－3799）

７月17日（日） ７月18日（月・祝） ７月24日（日） ７月31日（日） ８月７日（日） ８月11日（木・祝） ８月14日（日）

西美濃厚生
病院

☎32-1161

あいはら
医院

☎32-1001

西美濃厚生
病院

☎32-1161

西美濃厚生
病院

☎32-1161

西美濃厚生
病院

☎32-1161

西美濃厚生
病院

☎32-1161

船戸
クリニック
☎35-3335

【診療時間】９時～16時30分　　【持ち物】保険証、受診料　　　◆一部変更の場合があります。　　
＊西美濃厚生病院では表とは別に休日および夜間の救急診療を行っています。

子宮(頸部)がん検診

（検診車）
●料金　　　　500円
●検診内容　細胞診

子宮(頸部)がん検診

（医療機関）
〈30～ 39歳〉
●料金　　　　300円
●検診内容　
　　　　　超音波検査
〈40歳以上〉
●料金　　　　500円
●検診内容　
　・超音波検査
　・マンモグラフィ検査

乳がん検診

【申込方法】
希望する人は町保健
センターへ電話で申
し込みください。（健
康診査申込票で申し
込みした人は不要で
す）

【申込方法】
７月29日(金)までに
町保健センターへ電
話で申し込みくださ
い。（健康診査申込
票で申し込みをした
人は不要）

実施日の２週間前に
案内を送付します。

※誕生月を過ぎ、希
　望する人は、町保
　健センターへご相
　談ください。

20歳以上の女性
（令和３年度未受
診者）

30歳以上の女性
（令和３年度未受
診者）
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問 町地域包括支援センター
☎33－0270　養老町石畑523

申地域包括支援センターからのお知らせ地域包括支援センターからのお知らせ

『もの忘れ・認知症個別相談』のお知らせ
●対象者　もの忘れや認知症が心配な人やその家族

『タッチパネルでもの忘れチェック』のお知らせ

7月13日（水）

8月10日（水）

日にち 時　間 場　所 内　容

10時～ 11時30分

10時～ 11時30分
（相談時間30分
程度）

町地域包括支援
センター
（町保健センター
２階）

町地域包括支援
センター
（町保健センター
２階）

●もの忘れが始まっている可能性について、点数で判定で
きる機器を使用し、５項目の質問に対話方式で答えてい
ただきます。１人あたり５分程度です。
※このチェックは、認知症を診断するものではありません。
認知症の診断には、医療機関の受診が必要です。

●対象者　町内在住の人

　町地域包括支援センターでは、認知症や介護の相談に応じています。いつでもご相談ください。

※新型コロナウイルス感染症拡大状況により、中止となる場合があります。

『まるごと介護予防教室　～お口のケアでさわやか生活編～』　参加者募集　

8月23日（火）

日にち 時　間 申込期限場　所 内　容

10時～ 11時
町中央公民館
２階

●歯科衛生士を講師とし、口腔ケアの
方法やオーラルフレイル予防につい
て学びます。歯と口の健康のために
ぜひ参加しましょう！

●対象者　町内在住の65歳以上の人　　　●定　員　15人（先着申込順）

8月　4日（木） 7月22日（金）

7月22日（金）

９月～
令和５年３月
の平日
（祝日を除く）

理 学 療 法 士

栄 養 士

歯 科 衛 生 士

安全な日常生活動作、筋力の維持・向上、転倒予防などについて

バランスの良い食事、フレイルや低栄養を予防する食事などについて

口腔機能、口腔ケアの方法、オーラルフレイル予防などについて

日にち 時　間 申込期限場　所 内　容

９時～ 15時
のうち
１時間程度

各団体の活動場
所にて

●各団体に講師（理学療法士、栄養士、
歯科衛生士）が出向き、介護予防の
講義や実技を行います。皆さまで一
緒に介護予防に取り組みましょう！

開催希望日の
１カ月程度前
まで

日にち 時　間 申込期限場　所 内　容

●認知症地域支援推進員が認知症に関
する疑問・介護方法などについて個
別に相談を受けます。

○参加人数は原則10人以上とします。
○受講できる講義は各団体１回までとします。（先着12団体）
○団体の代表者は、希望の講師と日程（講師とのスケジュール調整のため、候補日を第１希望～第３希望まで）を
　準備のうえ、地域包括支援センターにて申し込みしてください。
○理学療法士希望の際は、医師より運動制限の指示のない人の参加に限らせていただきます。
○会場における新型コロナウイルス感染症対策について確認します。
○新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、中止となる場合があります。

『出張型健康教室』　参加団体募集
●対象者　町内在住の65歳以上の人が参加する地域の各団体（老人会、ふれあい・いきいきサロンなど）で、講座受講後
　　　　　も学んだことをできる限り継続して取り組む意欲がある団体

講　

師
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養老公園事務所　☎32-0501問

養老公園からのお知らせ養老公園からのお知らせ



　経済的な理由などで国民年金保険料を納付することが困難な場合には、保険料の納付が免除・猶予となる「保険料免除
制度」や「若年者（50歳未満）納付猶予制度」があります。
　令和４年度の免除などの受付は７月１日から開始され、７月分から令和５年６月分までの期間を対象として審査を行い
ます。
　また、平成26年４月から法律が改正され、２年１カ月前の月分まで遡及して免除などの申請をすることができます。失
業などにより保険料を納付することが経済的に困難になったものの免除申請を忘れていたために未納期間を有している人
は、一度、住民環境課または大垣年金事務所へご相談ください。
　保険料の納付や免除などの申請をお忘れの状態で、万一、傷害や死亡といった不慮の事態が発生すると、障害基礎年金
や遺族基礎年金が受けられなくなる場合がありますのでお早めに手続きをしてください。

令和４年度の国民年金保険料免除等申請の受付が始まります

　国民年金第１号被保険者の資格取得、種別変更、保険料免除、納付猶予申請および学生納付特例申請について、マイナ
ポータルを利用した電子申請が始まりました。
　申請には、マイナンバーカードやマイナポータルの利用登録が必要となりますが、マイナンバーなどの情報を活用して
スマートフォンやパソコンで申請書などを作成することができるため、紙の申請書より簡単に作成することができます。
マイナポータルから電子申請した場合は、申請結果についてもスマートフォンなどで確認することができます。
　電子申請の対象となる手続き
　•国民年金被保険者関係届書（申出書） ※資格取得届・種別変更の手続きに限られます。
　•国民年金保険料免除・納付猶予申請書
　•国民年金保険料学生納付特例申請書

　マイナポータルを利用した電子申請の詳しい内容は、日本年金機構のホームページに掲載されていますのでご確認くだ
さい。
日本年金機構ホームページ（電子申請）　https://www.nenkin.go.jp/denshibenri_kojin/shinsei_kojin.html

マイナポータルを利用した国民年金手続きの電子申請

問大垣年金事務所　☎78－5166
住民環境課　　　☎32－1104

問住民環境課　☎32－1104

0584-34-3000

各種相談無料でできます
相談種類 相談日 時間 連絡先

人権相談 　7月20日（水） 13時～16時 健康福祉課
☎32－1105町老人福祉センター

行政相談
（行政への苦情などを受けます）

　7月13日（水）
　8月10日（水） 13時～16時 総務課

☎32－1101町老人福祉センター

心配ごと相談 　7月13日（水）・20日（水）
　8月10日（水）
　7月　1日（金）・15日（金）
　8月　5日（金）

　7月　4日（月）・22日（金）
　8月　1日（月）

13時～16時

13時～17時

町社会福祉協議会
☎34－3504町老人福祉センター

定期職業相談 13時～16時 町福祉センター
☎32－1147町福祉センター

　7月　7日（木）
　8月　4日（木）

随時
メールでご相談ください。(申込先メールアドレス：yoro@yorocon.com) 

場所

法律相談
（弁護士が相談を受けます）

要予約

要予約

　7月21日（木） 13時～15時 町社会福祉協議会
☎34－3504町老人福祉センター

消費生活相談
（消費生活相談員が相談を受けます）

10時～12時
13時～15時

産業観光課
☎32－1108

産業観光課
☎32－1108

産業観光課

中小企業経営相談窓口
県よろず支援拠点による

マリサポメール相談室
（婚活相談会）

子ども課
☎32－5078

町中央公民館

新型コロナウイルス感染症の影響により、予定が変更となる場合があります。

要予約
　7月12日（火）ひきこもり相談

発達障害支援

13時30分～15時
終了時間は変更す
る場合があります

健康福祉課
☎32－1105

町中央公民館　第1会議室（　　　　　）
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期日までに忘れずに納めましょう
◆固定資産税　　　　　　　　　　　２期分
◆国民健康保険税　　　　　　　　　全期・3期分
◆後期高齢者医療保険料　　　　　　１期分
◆水道使用料・下水道使用料・
　農業集落排水使用料・住宅使用料　７月分

　　　＊口座振替日は８月１日（月)です。

※日時・会場などは変更する場合があります。
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編　集　後　記
　新型コロナウイルス感染症の影響を受け、自粛生活が
始まってから３年目を迎えました。ご近所との付き合い
や集まって話す機会も以前と比べてめっきり減りました。
感染症の拡大を防ぐことはもちろん大切ですが、繋がり
が希薄になってしまわないように、地域で声を掛け合い
助け合うことを忘れずにいきましょう。　　　　 Ｍ・Ｏ

問健康福祉課　☎32－1105

問企画財政課　☎32－1102

献血にご協力を

実施日 ９月  8日(木) 時間 

時間 
時間 

13時30分～ 16時30分採血会場 

実施日 採血会場 
採血会場 

ＪＡにしみの 養老中支店

13時30分～ 16時
７月28日(木) ９時30分～ 11時養老警察署

太平洋工業（株）養老工場

10枠
縦45ｍｍ×横85ｍｍ
１枠7,000円
※連続３カ月以上掲載をする場合は月5,000円
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　町では、地域経済の活性化と町の財源確保を目的に、
広報紙に掲載する広告を募集しています。

有料広告を掲載しませんか

掲載枠数

掲載料金
広告の規格

LINEのご登録はこちらから

(株)花の店カトー

〒503-1316
岐阜県養老郡養老町押越37番地39
Instgram:hananomise_kato

0584-34-30000584-34-3000
9:00～18:00
9:00～12:00

営 業 時 間

日曜日・祝日

（
5
月
１
日
〜
31
日
受
付
分
、
敬
称
略
）

令和4年5月31日現在　（　）内は前月比

人口
男
女
世帯数

…
…
…
…

（＋3）
（＋10）
（－7）
（+37）

人
人
人
世帯

27,144
13,362
13,782
10,348

転入
出生

人
人

88
5

転出
死亡

人
人

62
28
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iPhone版 Android版
フィーチャーフォン
（ガラケー）版

PC/
スマホ版

養老町の子育て支援アプリ 養老町の子育てサイト
乗って守ろう
養老鉄道

妊娠から出産、育児までをフルサポート！ 子育てに関する情報が満載！

　家庭ごみの60％が食品や製品の容器や包装です。町では平成29年からプラスチック製容器包装の収集が始まりました。ル
ールを知り、資源として再利用するために分別しましょう。

　分別することを面倒がった結果、日本は使い捨てプラスチックの廃棄量が世界で第２位となりました。このことは生態系
に悪影響を及ぼすだけでなく、異常気象を引き起こす原因となることも考えられています。便利だけを優先した社会は、次
世代に負担をかけることになるのです。

現在の問題点

①ドリームパークではプラスチック製容器包装を人の手によって選別しています。このときに金属やガラスなどが混入して
　いると大変危険です。必ずごみは正しく分別して出しましょう。

②年々、燃えるごみとして出されているプラスチック製容器包装が増えています。プラスチック製容器包装はリサイクルす
　れば環境にも優しいだけでなく、リサイクル費用は生産や販売している事業者が負担することになっているため、自治体
　での処理費用もかかりません。

「養老町防災行政情報」
■養老町防災アプリ

「あんしん防災ネット」
■養老町の防災情報メール配信

プラスチック製容器包装　　　　　　　　　　　　　　　　　　養老町の赤の収集袋
①商品が入っている・包まれている包装
②商品のラベルなど
③商品の消費により不要になるもの

中身を使い切った後の、
プラマークが付いている
汚れていない容器や包装

もったいない文化を後世に残すために手間をかけて
分別しましょう

タマゴパック、ペットボトルなどのラベル・キャップ、プ
ラトレイ類、プラ袋類、プリンなどのカップ類、ネット類

ごみの60％が食品や製品の容器や包装です。町では平成29年からプラスチック製容器包装の収集が始まりました。
知り、資源として再利用するために分別しましょう。

り

ＳＤＧｓ“持続可能な養老のまちづくり”
ルルルルルルルルルルルル

　５月28日（土）に開催した揖斐川流域クリーン大作戦では74人が参加し、
ポイ捨てされたたばこの吸い殻やペットボトル、空き缶などを手分けして
拾い、燃えるごみが60kg、燃えないごみが40kg回収されました。

生活と環境を考える会 ☎32－2386問

住民環境課　　　　　 ☎32－1104養老は自然豊かなので、緑色で描き
ました。養老の良さをより知っても
らえたら嬉しいです。

松永　絵子
まつなが　　　えこ　

さん

東部中学校１年
今月の題字今月の題字

ご報告




