
みんなで考えよう。
人が人らしく生きるために…

今
の
自
分
に
で
き
る
こ
と

　
　

  　
 

〜
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繋
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テ
レ
ビ
に
映
し
出
さ
れ
て
い
る

子
に
は
、
髪
の
毛
も
ま
ゆ
毛
も
な

か
っ
た…

。

　
「
な
ん
で
あ
の
子
は
髪
の
毛
が

な
い
の
？
」小
学
５
年
の
私
は
、

初
め
て
見
る
光
景
に
、
そ
の
画
面

か
ら
目
を
離
す
こ
と
が
出
来
な
く

な
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
子
は
、

小
児
が
ん
を
わ
ず
ら
っ
て
い
ま
し

た
。「
ガ
ン
」の
治
療
を
し
て
お
り

髪
の
毛
が
抜
け
て
し
ま
っ
て
い
た

の
で
す
。

　

人
は
、
自
分
と
は
違
う
容
姿
・

価
値
観
・
文
化
に
接
し
た
と
き
、

偏
見
を
も
っ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。

あ
の
時
の
私
は
、
病
気
の
こ
と
を

知
ら
ず
、
髪
を
失
っ
た
人
の
心
の

痛
み
に
も
気
づ
く
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
。 

　

私
は
こ
の
テ
レ
ビ
番
組
を
通
し

て
、「
へ
ア
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
」と
い

う
言
葉
を
初
め
て
知
り
ま
し
た
。

「
へ
ア
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
」と
は
、
髪

の
寄
付
の
こ
と
で
し
た
。
何
年
も

伸
ば
し
た
髪
を
カ
ッ
ト
し
、
そ
の

長
い
髪
で
、
ウ
ィ
ッ
グ
を
作
る
活

動
を
意
味
し
ま
す
。
そ
れ
を
ガ
ン

や
白
血
病
の
治
療
、
先
天
性
の
無

毛
症
、
不
慮
の
事
故
、
そ
の
他
の

原
因
の
分
か
ら
な
い
脱
毛
症
な
ど

で
、
髪
を
失
っ
て
し
ま
っ
た
子
ど

も
た
ち
に
寄
付
す
る
活
動
が
紹
介

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
中
で
も
一
番

目
を
引
い
た
内
容
は
、
自
分
よ
り

も
年
下
の
男
の
子
が
、「
髪
で
苦

し
む
同
年
代
の
子
ど
も
の
為
に
何

か
自
分
に
も
で
き
る
こ
と
は
な
い

か
」と
、
自
分
の
意
志
で
行
動
に

移
し
て
い
る
姿
で
し
た
。
私
よ
り

小
さ
い
子
な
の
に
、
あ
ん
な
に
誇

ら
し
げ
に
誰
か
の
た
め
に
生
き
て

い
る…

。
私
は
何
も
知
ら
な
か
っ

た
自
分
を
恥
ず
か
し
く
思
う
と
い

う
よ
り
も
、
自
分
以
外
の
誰
か
の

た
め
に
生
き
て
い
る
年
下
の
少
年

が
と
て
も
ま
ぶ
し
く
、
大
人
に
見

え
ま
し
た
。

　

私
に
と
っ
て
髪
は
、
時
間
が
た

て
ば
自
然
に
伸
び
て
い
く
も
の
。

当
た
り
前
の
も
の
で
し
た
。
フ
ァ

ッ
シ
ョ
ン
と
し
て
、
お
し
ゃ
れ
を

し
よ
う
と
し
て
伸
ば
し
て
い
た
も

の
で
も
な
く
、
伸
び
た
か
ら
切
る
。

た
だ
そ
れ
だ
け
の
も
の
で
し
た
。

切
っ
て
、
捨
て
ら
れ
て
い
く
私
の

髪…

。
捨
て
ら
れ
て
い
く
私
の
髪

に
は
、
何
の
意
味
も
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
そ
の
髪
に
意
味
を
も
た

せ
れ
ば
、
誰
か
の
笑
顔
に
つ
な
が

る
。
も
う
私
の
心
の
中
で
答
え
は

出
て
い
ま
し
た
。「
私
も
や
っ
て

み
よ
う…

。」と
そ
の
日
か
ら
、
私

も
髪
を
伸
ば
し
始
め
ま
し
た
。
伸

ば
し
た
ら
伸
ば
し
た
分
だ
け
、
自

分
の
髪
の
毛
が
、
誰
か
の
役
に
立

て
る
と
思
う
と
う
れ
し
か
っ
た
の

と
同
時
に
、
私
の
何
気
な
い
毎
日

に
大
き
な
意
味
が
生
ま
れ
る
と
い

う
充
実
感
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。 

　
「
髪
を
伸
ば
す
だ
け
の
こ
と

…

。」最
初
は
と
て
も
簡
単
な
こ
と

だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
道
の

り
は
と
て
も
険
し
く
長
い
も
の
で

し
た
。
伸
ば
し
始
め
て
知
る
こ
と

に
な
っ
た
の
で
す
が
、
ウ
ィ
ッ
グ

を
作
る
の
に
必
要
な
髪
の
毛
の
長

さ
が
、
切
り
口
か
ら
毛
先
ま
で
、

31
セ
ン
チ
以
上
だ
っ
た
の
で
す
。

そ
し
て
そ
の
30
セ
ン
チ
の
髪
を
送

っ
た
と
し
て
も
シ
ョ
ー
ト
ヘ
ア
の

ウ
ィ
ッ
グ
に
し
か
な
り
ま
せ
ん
。

40
セ
ン
チ
で
ボ
ブ
。
50
セ
ン
チ
で

や
っ
と
ロ
ン
グ
の
ウ
ィ
ッ
グ
が
作

ら
れ
ま
す
。
カ
ッ
ト
し
た
後
の
自

分
の
髪
型
を
考
え
る
と
、
さ
ら
に

20
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
く
ら
い
は
伸

ば
す
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。
髪
の

毛
が
長
い
た
め
に
暑
く
、
髪
を
洗

う
の
も
大
変
で
、
私
は
、「
も
う

や
め
た
い
。
髪
を
切
ろ
う…

。」と
、

あ
き
ら
め
か
け
て
し
ま
っ
た
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
ん

な
時
に
は
私
よ
り
数
倍
つ
ら
い
思

い
を
し
て
、
治
療
に
耐
え
て
い
る

あ
の
番
組
の
子
と
、
自
分
の
意
思

で「
誰
か
の
た
め
に
」と
行
動
に
移

し
て
い
た
少
年
の
こ
と
を
思
い
出

し
ま
し
た
。
そ
し
て
私
は
も
う
一

度
、「
ヘ
ア
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
」に
つ

い
て
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調
べ

て
み
ま
し
た
。
そ
こ
で
私
は
、
約

三
十
人
分
の
髪
で
一
人
分
の
ウ
ィ

ッ
グ
に
な
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

私
は
こ
ん
な
こ
と
で
あ
き
ら
め
か

け
て
い
る
場
合
で
は
な
い
と
思
い

ま
し
た
。

　
「
脱
毛
」に
よ
る
精
神
的
苦
痛
は

大
き
く
、
病
気
と
同
じ
く
ら
い
辛

い
も
の
で
す
。
髪
が
な
い
こ
と
で
、

周
り
の
人
か
ら
ジ
ロ
ジ
ロ
見
ら
れ
、

心
な
い
言
葉
を
か
け
ら
れ
た
り
す

る
方
も
い
る
と
い
う
現
実…

。
人

の
目
が
気
に
な
り
、
対
人
恐
怖
症

に
な
っ
て
し
ま
っ
た
方
も
い
ま
す
。

し
か
し
私
た
ち
は
、
無
意
識
に
自

分
と
違
う
も
の
に
偏
見
を
持
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
イ
ジ
メ
や
、
戦
争

な
ど
大
小
は
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
そ
れ
ら
は
、
ど
れ
も
他
を

受
け
入
れ
な
い
こ
と
か
ら
起
き
て

い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

外
見
や
性
格
、
文
化
も
十
人
十
色

で
、
み
な
違
っ
て
当
然
で
す
。
私

た
ち
は
、
そ
の
こ
と
を
分
か
っ
て

い
る
は
ず
な
の
に
、
忘
れ
て
し
ま

っ
た
り
、
目
を
そ
む
け
て
し
ま
っ

た
り
し
ま
す
。
し
か
し
、
私
た
ち

一
人
一
人
の
力
は
小
さ
い
け
れ
ど
、

小
さ
い
積
み
重
ね
で
、
だ
れ
も
が

笑
っ
て
過
ご
し
て
い
け
る
社
会
を

つ
く
れ
る
は
ず
で
す
。
ヘ
ア
ド
ネ

ー
シ
ョ
ン
は
私
に
そ
の
こ
と
を
教

え
て
く
れ
ま
し
た
。
私
は
髪
を
カ

ッ
ト
し
、
寄
付
し
ま
し
た
。
髪
が

短
く
な
り
、
少
し
恥
ず
か
し
か
っ

た
で
す
が
、
美
容
師
の
方
も
、「
す

ご
く
似
合
っ
て
る
。
あ
な
た
の
優

し
さ
が
誰
か
の
笑
顔
に
な
る
ん
だ

ね
。
今
回
携
わ
れ
た
私
も
幸
せ
で

す
。」と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。 

　

今
、
私
は
ま
た
髪
を
伸
ば
し
て

い
ま
す
。
そ
し
て
皆
さ
ん
に
ヘ
ア

ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
通
し
て
伝
え
た

い
。
一
人
一
人
の
力
は
小
さ
い
け

れ
ど
、
小
さ
い
こ
と
の
積
み
重
ね

で
、
だ
れ
も
が
笑
っ
て
過
ご
し
て

い
け
る
社
会
を
つ
く
れ
る
こ
と
を
。

髙
木
さ
ん
の
主
張
か
ら

　

い
か
か
で
し
た
か
。
こ
こ
に
は

た
く
さ
ん
の「
温
か
い
つ
な
が
り
」

が
み
て
と
れ
ま
す
。

　

髙
木
さ
ん
の
心
を
動
か
し
た
、

年
下
の
男
の
子
と
の
つ
な
が
り
。

幸
せ
を
共
有
し
た
、
美
容
師
と
の

つ
な
が
り
。
そ
し
て
、
も
ち
ろ
ん
、

ヘ
ア
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
通
し
た
思

い
や
り
の
つ
な
が
り
。

　

髙
木
さ
ん
の
こ
の
行
動
は
、
私

た
ち
に
大
切
な
こ
と
を
教
え
て
く

れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
、
相
手
の

心
の
痛
み
に
気
づ
き
、
何
と
か
し

た
い
と
願
う
心
。
誰
か
の
笑
顔
の

た
め
に
、
自
分
に
で
き
る
こ
と
を

や
っ
て
み
よ
う
と
思
う
心
。
そ
の

相
手
に
寄
り
添
お
う
と
す
る
心
こ

そ
が
、
豊
か
な
つ
な
が
り
を
生
む
、

す
べ
て
の
出
発
点
だ
と
い
う
こ
と

で
す
。
皆
さ
ま
は
、
何
を
感
じ
ら

れ
ま
し
た
か
？

みみんな
人人が人

今
の
自

今
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