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町民の いのちを守る 消防署
　12月10日（日）に養老小学校ＰＴＡが親子で養老消防
署を見学しました。高機能消防指令センター、消防車、
救急車などの説明を受け、町民の生命や財産を休むこと
なく守り続ける消防署の仕事について学びました。また、
放水や地震体験車により過去に起きた大地震の揺れを体
験するなど、貴重な体験となりました。
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新
年
、
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
に
は
、
輝
か
し
い
新
年
を
お
迎

え
の
こ
と
と
、
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
も
昨
年

５
月
に
感
染
症
法
上
の
取
り
扱
い
が
５
類

へ
と
移
行
さ
れ
、
様
々
な
地
域
行
事
や
イ

ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
ま

い
り
ま
し
た
。
町
民
の
皆
さ
ま
と
直
接
お

会
い
し
、
色
々
な
ご
意
見
を
伺
う
機
会
に

も
恵
ま
れ
、
町
長
と
し
て
充
実
し
た
１
年

と
な
り
ま
し
た
。

　

本
年
は
、
町
制
施
行
70
周
年
と
い
う
、

養
老
町
に
と
っ
て
節
目
の
年
を
迎
え
る
こ

と
と
な
り
ま
す
。
今
一
度
、
本
町
の
歴
史
・

文
化
に
目
を
向
け
、
そ
の
魅
力
を
最
大
限

引
き
出
し
、
コ
ロ
ナ
禍
で
薄
れ
て
し
ま
っ

た
人
と
人
、
人
と
地
域
と
の
結
び
つ
き
を

強
め
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。
併
せ
て
、
本
町
の
魅
力
を
町
外
・
県

外
へ
と
積
極
的
に
発
信
し
、
交
流
人
口
・

関
係
人
口
の
拡
大
・
深
化
に
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。

　

町
の
発
展
に
は
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
協

力
が
必
要
不
可
欠
で
す
。
皆
さ
ま
と
一
緒

に
な
っ
て
、
町
制
施
行
70
周
年
を
契
機
に
、

地
域
の
活
性
化
に
向
け
た
新
た
な
一
歩
を

踏
み
出
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
本
年
秋
に
は「
清
流
の
国
ぎ
ふ
」

文
化
祭
２
０
２
４
が
、
令
和
７
年
春
に
は

第
42
回
全
国
都
市
緑
化
ぎ
ふ
フ
ェ
ア
、
同

年
秋
に
は
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
岐
阜
２
０
２

５
が
開
催
さ
れ
る
な
ど
、
全
国
規
模
の
大

会
が
目
白
押
し
で
す
。

　

本
町
は
、
全
て
の
大
会
で
会
場
と
な
り

ま
す
の
で
、
歴
史
・
文
化
・
観
光
・
健
康
・

福
祉
と
い
っ
た
様
々
な
分
野
に
お
い
て
、

私
た
ち
の
ま
ち
の
魅
力
を
発
信
し
て
ま
い

り
ま
す
。
そ
し
て
、
全
国
か
ら
来
場
さ
れ

た
皆
さ
ま
に「
養
老
町
に
来
て
良
か
っ
た
」

「
ま
た
養
老
町
に
来
て
み
た
い
」と
感
じ
て

い
た
だ
け
る
よ
う
最
大
限
の
お
も
て
な
し

で
、
お
迎
え
い
た
し
ま
す
。

　

人
の
動
き
も
活
発
に
な
り
、
コ
ロ
ナ
禍

の
大
き
な
波
を
乗
り
越
え
つ
つ
あ
る
な
か

で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
物
価
高
騰
の
影
響

は
継
続
し
て
い
る
状
況
で
も
あ
り
ま
す
。

国
際
的
な
原
材
料
価
格
の
高
騰
と
円
安
が

重
な
り
、
輸
入
価
格
の
上
昇
に
端
を
発
し

た
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
町
民
生
活
や

地
域
経
済
へ
も
多
大
な
影
響
を
及
ぼ
し
て

お
り
、
継
続
的
な
支
援
策
が
必
要
で
ご
ざ

い
ま
す
。
深
刻
な
影
響
を
受
け
や
す
い
子

育
て
世
帯
を
中
心
に
町
民
生
活
と
地
域
経

済
の
活
性
化
を
見
据
え
た
支
援
策
を
継

続
・
展
開
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

私
が
町
長
に
就
任
し
て
か
ら
１
年
が
経

過
し
ま
し
た
。
町
政
の
舵
取
り
に
試
行
錯

誤
し
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
胸
に
秘
め
た

モ
ッ
ト
ー
は
変
え
る
こ
と
な
く
、
ま
た
、

立
ち
返
る
場
所
と
し
て
、
ど
の
よ
う
な
時

で
も
大
切
に
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

現
在
、
様
々
な
課
題
が
ご
ざ
い
ま
す
。

新
た
な
課
題
に
直
面
す
る
こ
と
も
あ
ろ
う

か
と
思
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
中
で
も「
現

場
主
義
・
町
民
目
線
」を
胸
に
、
ブ
レ
る

こ
と
な
く
、
養
老
町
の
明
る
い
未
来
の
た

め
に
、
邁
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
本
年
も
町
民

の
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、
希
望
に
満
ち

た
、
か
け
が
え
の
な
い
一
年
と
な
り
ま
す

こ
と
を
祈
念
し
、
年
頭
の
あ
い
さ
つ
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

輝
か
し
い
新
春
を
迎
え
、
新
成
人

と
な
ら
れ
た
皆
さ
ま
、
誠
に
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
養
老
町
の
未
来

を
担
う
皆
さ
ま
が
、
心
身
と
も
に
健

や
か
に
成
長
さ
れ
、
無
事
に
こ
の
日

を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
こ
と
を
心
よ
り

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
今

日
に
至
る
ま
で
、
愛
情
深
く
育
て
て

こ
ら
れ
た
ご
家
族
を
は
じ
め
、
先
生

方
や
地
域
の
皆
さ
ま
に
も
心
よ
り
お

祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

人
生
の
大
き
な
節
目
を
迎
え
ら
れ

た
今
、
こ
れ
ま
で
の
歩
み
を
振
り
返

る
と
と
も
に
、
こ
れ
か
ら
始
ま
る
新

し
い
時
代
の
門
出
に
決
意
を
新
た
に

さ
れ
て
い
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

皆
さ
ま
の
若
さ
溢
れ
る
情
熱
と
エ
ネ

ル
ギ
ー
で
何
事
に
も
果
敢
に
挑
戦

し
、
新
し
い
道
を
切
り
開
い
て
い
っ

て
く
だ
さ
い
。
こ
の
先
待
ち
受
け
て

い
る
素
敵
な
出
会
い
や
た
く
さ
ん
の

学
び
、
全
て
の
経
験
は
人
生
に
お
け

る
大
き
な
財
産
と
な
る
で
し
ょ
う
。

皆
さ
ま
が
養
老
町
の
未
来
、「
明
日

を
拓
く
」大
き
な
力
と
な
る
こ
と
を

心
か
ら
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

結
び
に
、
皆
さ
ま
の
ご
健
勝
と
よ

り
一
層
の
ご
活
躍
、
ご
多
幸
を
祈
念

い
た
し
ま
し
て
、
お
祝
い
の
言
葉
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ご
あ
い
さ
つ

年
頭
の

ご
あ
い
さ
つ

年
頭
の

～
新
成
人
に
贈
る
こ
と
ば
～

～
新
成
人
に
贈
る
こ
と
ば
～

養
老
町
長

川
地　

憲
元

町
長
メ
ッ
セ
ー
ジ

町
長
メ
ッ
セ
ー
ジ

町
長
メ
ッ
セ
ー
ジ
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県営化100周年を彩る桜県営化100周年を彩る桜 それぞれのＳＤＧｓそれぞれのＳＤＧｓ

150周年のその先へ150周年のその先へ ミライの扉を切り開くミライの扉を切り開く

地域の安心・安全のためにできること地域の安心・安全のためにできること 歌に思いを乗せて歌に思いを乗せて

　11月18日（土）に日吉小学校で創立150周年記念式典が開催され、在校
生や教職員をはじめ、歴代校長、保護者、地域住民らが参加しました。
式典は日吉小和太鼓クラブによる迫力ある象鼻山太鼓でスタートし、記
念ロゴやマスコットが披露され、創立150周年の歩みを振り返りました。
また、式典の後にはシンポジウムが開催され、「夢」や「日吉の宝と未来」
をテーマとして意見交換し、次の時代へ向けて新たなスタートを切った
日吉小学校と地域のこれからのために今できることを考えました。

　次代を担う小学生と学生ボランティアが一泊二日のアウトドア・アク
ティビティを通じて、ＳＤＧｓをベースにした「世界のミライ」を学び、体
感する機会である「ＳＤＧｓキッズスタートアップアドベンチャー」の一
環として、11月25日（土）にＹＯＲＯｆｆｉｃｅにおいて、町の施策とＳ
ＤＧｓをテーマとして特別授業が行われました。ご当地グルメである「養
老飯」も振る舞われ、サトウキビを原料とした土に還る容器を使用するな
ど、おいしく食べて楽しくＳＤＧｓについて学びました。

　11月11日（土）に養老公園の県営化100周年を記念し、記念植樹式（岐
阜県主催）が開催され、同園の芝生広場にソメイヨシノ５本が植えられま
した。古田肇知事、村下貴夫県議、川地憲元町長らとともに養老小学校
と上多度小学校の６年生10人も参加し、ソメイヨシノの苗木に土をかけ
ました。式典は下笠保育園の園児による鼓笛隊演奏で開幕し、多くの地
元の人たちに見守られながら厳粛に執り行われました。

　11月11日（土）に養老公園内臨時駐車場、養老駅前広場、ＹＯＲＯｆｆｉ
ｃｅを会場として「養老公園県営100周年記念　ＳＤＧｓマルシェ」が開催
されました。町をＰＲするとともに、100年後まで持続していける体制を
構築することを目的として開催され、来場者・出店者が一緒にＳＤＧｓ（持
続可能な開発目標）について考えました。フードロス削減のために規格外の
食材を使用する、使わなくなったおもちゃを欲しい人へ売る、持ち帰り用
エコバッグをセットにするなど、それぞれにＳＤＧｓについて考えました。

　11月27日（月）に町と株式会社イチハシ金属工芸（宇田）との間で「災害時
における施設開放に関する協定」を締結しました。この協定は、災害発生時
に同社の本社工場にあるテント倉庫や食堂、駐車場を開放し、町民の一時
避難を受け入れることを定めたものです。
　川地憲元町長は「地域の安心・安全のために協力いただき、感謝します。
今後も官民連携を図り、一体となって災害対策を進めていきたい」と述べ、
同社の市橋寛仁会長は「町から今回の提案をいただけたことを光栄に感じて
います。今後も地域のために協力をしていきたいです」とそれに応じました。

　11月29日（水）に町内小中学校の代表が合唱や合奏を披露する養老町小
中連合音楽会が町民会館で開催されました。この音楽会は町教育委員会
が主催し、音楽学習の成果を発表する場とするとともに、音楽をとおし
て交流を深める機会とすることを目的としています。
　この日のために練習を重ねてきた児童・生徒らの思いが込められた歌
や演奏は聞く人の心を動かし、発表が終わると拍手で互いをたたえ合い、
認め合うことで心に残る素晴らしい音楽会となりました。
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手を取り合って暮らし豊かに手を取り合って暮らし豊かに 楽しくプレーして掴んだ優勝楽しくプレーして掴んだ優勝

コロナ禍乗り越え、掴んだチャンスコロナ禍乗り越え、掴んだチャンス 青いユニフォームに袖を通した紅一点青いユニフォームに袖を通した紅一点

今もなお愛される歌謡民謡今もなお愛される歌謡民謡 国際交流協会創立25周年を祝って国際交流協会創立25周年を祝って

　栃木県で開催されるＪＦＡ第29回全日本Ｕ－15フットサル選手権大会
に出場する伊藤真白選手が12月４日（月）に川地憲元町長を訪問しまし
た。
　伊藤選手は「新型コロナウイルス感染症の影響で今までこういった大会
へ出場するチャンスに恵まれませんでした。今回、ようやく全国大会出
場のチャンスを掴んだので、優勝を目指して臨みたいです」と話しました。

　所属チームの監督や代表者から推薦を受けて中日ドラゴンズジュニアのメンバー
として選出され、ＮＰＢ12球団ジュニアトーナメントＫＯＮＡＭＩ ＣＵＰ 2023に
出場する片山さくら選手が、11月21日（火）に川地憲元町長へその報告をしました。
　片山選手は「目標は優勝です。背番号やユニフォームをもらうことができ、とて
も嬉しいです。将来はプロ野球選手になりたいです」と話し、川地町長は「女性選手
の選出は11年ぶりとのことですが、男性選手に負けないようプレーしてください」
とエールを送りました。

　11月29日（水）に明治安田生命保険相互会社岐阜支社（岐阜市）より、地域住民の健康
増進などの社会福祉事業推進を応援するために50万4000円を寄附していただきました。
町と同社は令和３年６月に「健康増進に関する連携協定」と「高齢者等の見守り活動に関
する協定」を締結し、地域住民の暮らしや健康を豊かにするために連携を図っています。
　加藤健一支社長は「今後も町と手を取り合い、地域を盛り上げていくためにできるこ
とを考え、実施していきたいです」と話しました。
　いただいた寄附は、社会福祉事業を推進するために有効に活用させていただきます。

　浅中総合公園（大垣市）で開催された第25回西濃地区老人クラブ軽スポーツ大会
（種目：グラウンドゴルフ）で優勝した押越チームの小寺礼二郎選手、田中義一選
手、伊藤哲男選手、細川茂利選手、水鳥雅代選手、伊藤はる子選手が11月29日（水）
に川地憲元町長を訪問し、その報告をしました。
　選手たちは「楽しくプレーしています。なにかに継続して取り組むことで楽し
みになるのだと思います。軽スポーツをはじめとして、楽しいと思える時間を作
ることが大切だと思います」と歳を重ねても楽しく元気でいる秘訣を語りました。

　11月25日（土）に専念寺（高田）において山口俊郎先生顕彰会による祥月
法要式が行われ、冥福を祈りました。山口俊郎先生は、おんな船頭唄（三
橋美智也）や男のブルース（三船浩）など数多くのヒット曲を生み出すとと
もに、多くの民謡の編曲も手がけました。
　顕彰会の安田澄雄会長は、先生の残した功績を振り返りながら偉大な
る遺徳を偲びつつ、功績を紹介するとともに広く世に伝えていくことで、
このまちから先生に続く音楽家が輩出されることを願いました。

　11月26日（日）に町中央公民館 中ホールにて養老国際交流協会創立25周
年記念フェスティバルが開催されました。友好都市であるバートゾーデン
市の国際交流協会ＩＫＵＳから祝福メッセージも披露され、海外での体験
談についての講演やピアニストによるジャズ演奏などが催されました。同
協会の石井由美会長は「多くの人からご支援をいただき、創立25周年を迎
えることができました。これからも喜びや感動を皆さまと共有しながら国
際交流を推進していきたいと思います」とあいさつしました。
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家族と過ごす日曜日家族と過ごす日曜日 勝って兜の緒を締めよ勝って兜の緒を締めよ

西濃地区生活学校研究交流集会
が開催されました

西濃地区生活学校研究交流集会
が開催されました

地域が繋がるフェスティバル地域が繋がるフェスティバル

地域文化を通して育む豊かな心地域文化を通して育む豊かな心 人に寄り添うために必要なこと人に寄り添うために必要なこと

　11月16日（木）に町中央公民館にて西濃地区生活学校主催の研究交流集
会が開催され、養老町、大垣市、垂井町など西濃圏域の生活学校の会員
約50人が集まりました。生活学校は、生活者の視点を活かして“安全で
安心して暮らせる地域づくり”をテーマに、地域社会や生活課題を取り上
げて活動しています。各生活学校によるプレゼンテーションでは、それ
ぞれが活動テーマとしている諸問題についての活動成果を発表し、参加
者は熱心にメモを取りながら聴いていました。

　12月２日（土）に室原ふれあい広場にて「ふれあいフェスティバルむろ
はら」が開催されました。寒い時期の開催となりましたが、地元住民をは
じめ、多くの来場者がありました。産地直送の野菜などを販売する軽ト
ラ市や地元住民による手作り雑貨やおはぎ、たいやきなどを販売するフ
リーマーケット、周辺地域の企業によるＰＲブースなどにより会場は盛
り上がりました。地域住民がふれあう場となるとともに、周辺企業との
交流の場ともなり、地域の繋がりを再確認する機会となりました。

　養老町学校保健会と養老郡養老町ＰＴＡ連合会は、岐阜県が取
り組んでいる「家庭の日」に合わせて毎月第３日曜日を「家族ふれ
あいＤＡＹ」とし、家族一緒に運動や料理をすることでふれあう
時間を増やし、家族の絆を深める活動を推進しています。この取
り組みは令和５年７月からスタートし、町内の小・中学校で活動
の輪を広げています。皆さまの家庭でも第３日曜日は家族と過ご
すふれあいの日としてはいかがでしょうか。

　京都府で開催された第46回全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ夏季水泳
競技大会（15歳以下男子）での優勝と、岡山県で開催される第16回全日本ユー
ス（Ｕ16）水球競技選手権大会－桃太郎カップ－への出場を報告するために、野
村倫太郎選手と大橋龍生選手が11月27日（月）に川地憲元町長を訪問しました。
　両選手は「先輩たちの支えもあり、チーム目標であった優勝することができ
ました。これに満足することなく、次の大会にも優勝を目指して気を引き締め
て臨みたいです」と喜びとこれからの意気込みを話しました。

　詩人としての優れた活動とともに、岐阜県詩人会の会長を務めるな
ど地域文化の振興への功績が認められ、文部科学大臣から地域文化功
労者表彰を受彰した冨長覚梁さん（室原）が12月７日（木）に川地憲元町
長を訪問しました。また、本町においても「養老町家族の絆　愛の詩」
の審査員として第１回から今年度まで24年間務めていただいています。
　冨長さんは「身の回りでの出来事や自然などが語りかけてくるメッ
セージを感じ取り、会話することで、繋がりを感じながら生活し、豊
かな心を育んで欲しいです」と話しました。

　12月９日（土）に町民会館において養老町人権擁護推進大会を開催しま
した。小・中学生４人による人権についての意見発表が行われたあと、高
橋美江さんによる「わたしのヤングケアラー」を演題とした講演が行われま
した。高橋さんは講演の中で、自身が経験した苦悩や葛藤から考える「誰
かと関わるうえで心がけるべきこと」に触れ、自分本位な思いやりとなら
ないために必要なことを伝えました。参加者は意見発表や講演を聴き、相
手を尊重するとはどういうことなのか、今一度考える機会としました。

広報ようろう　2024.1.15



地域で備える「自助・共助」地域で備える「自助・共助」

　11月19日（日）に笠郷地区（写真左）、12月10日（日）に上多度地区（写真右）において自治町民会議による防災訓練が行わ
れました。訓練は自治町民会議の役員が中心となり、地震をはじめとした災害発生時に、地区での初期対応を迅速かつ適
切に実施するため、防災意識を養うとともに地域防災力を向上することを目的として行われました。各地区住民は、避難
所設営や応急手当てなどの訓練に参加し、自助・共助において必要となる知識を学びました。また、町職員により災害時
に役立つ「防災アプリ」などの情報発信ツールへの登録を呼びかけました。

■採用予定日
　令和６年４月１日

■試験の日程
　第１次試験　２月11日（日）

■受付期間
１月９日（火）～ 26日（金）　※当日消印有効　
（土・日曜日、祝日を除く　８時30分～ 17時15分）

その他、詳細は町ホームページをご覧ください。

●大学・短大・高校を卒業した人
●５年以上の職務経験がある人

採用人数

【高卒以上】
平成６年４月２日
以降に生まれた人

若干名

職　　　種 受 験 資 格

消防職

一般行政職
（障がいのある人を含む）

●大学・短大・高校を卒業した人 または
令和６年３月までに卒業見込みの人
●身体要件：聴力、言語および運動機能
　　　　　などに支障がない人
●視力要件：両眼視力（矯正視力を含む）
　　　　　0.7以上の人

●大学・短大・高校を卒業した人 または
令和６年３月までに卒業見込みの人

【高卒以上】
昭和59年４月２日
以降に生まれた人

一般行政職
（障がいのある人を含む）

社会人
経験者

住民環境課　☎32－1104問

令和６年１月から、出産した（出産を予定している）国民健康保険被保険者（以下「出産被保険者」という）の国民健
康保険税における所得割額と均等割額が、出産予定月または出産月の前月（多胎の場合は３カ月前）から出産した月
の翌々月までの計４カ月分（多胎の場合は計６カ月分）免除されます。
なお、免除制度を利用するためには申請を行う必要がありますので、１月以降に免除期間がある出産被保険者は
住民環境課窓口にて手続きしてください。ご不明な点などありましたら住民環境課までお問い合わせください。



●１月の休日窓口
　開設日　１月14日（日）　　受付時間　９時～ 11時45分
※予約制ではありますが、手続きには１人あたり15分ほど時間を要しますので、時間に  
　　余裕をもってお越しください。
●持ち物 ＜カードの申請＞　個人番号カード交付申請書（お持ちの人のみ）、通知カード、

　　　　　　　　　　　本人確認書類
＜カードの受け取り＞　交付通知書（はがき）、通知カード、住民基本台帳カードまたは
　　　　　　　　　　　マイナンバーカード（お持ちの人のみ）、本人確認書類
＜電子証明書更新、暗証番号再設定＞　マイナンバーカード

マイナンバーカードの受け取り、電子証明書更新の手続きについて、下記の日程で休日窓口を開設します。窓口
は完全予約制です。予約については、平日の８時30分から17時15分まで電話にて受け付けします。

システムのメンテナンスなどで日時が変更になる場合があります。町ホームページでご確認ください。

スマートフォンやパソコンなどを使って既に送付されている個人番号カード交付申請書のＱＲコードを読み取
り、マイナンバーカードオンライン申請サイトにアクセスし、メールアドレスや顔写真などの必要事項を登録する
ことでマイナンバーカードの交付申請をすることができます。詳しくは「ＱＲコード付き交付申請書でマイナンバ
ーカードをつくろう！ https://mynumbercard.soumu.go.jp」をご覧ください。

※必ず本人が窓口にお越しください。
なお、15歳未満の人または成年被後見人には、その法定代理人が同行してください。
※マイナンバーカードの申請や受け取り時に暗証番号を記入していただきます。事前に暗証番号（英数字６桁以上
16桁以内および数字４桁）を決めておいてください。

●国民健康保険被保険者証　●印鑑（朱肉を使用するもの）　●本人確認できるもの（運転免許証、マイナンバーカードなど）

国民健康保険加入の世帯に医療費の状況をお伝えするため、定期的に「医療費通知（はがき）」を送付しています。
この医療費通知を添付することで、確定申告で医療費控除を受けるときに「医療費控除の明細書」の記入を簡略化す
ることができます。
また、希望する人には２月下旬以降に１月から12月診療分の医療費のお知らせを発行しますので、住民環境課の
窓口で申請してください。医療費通知に記載のない医療費を申告する場合は、領収書をもとにご自身で医療費控除
の明細書の作成が必要です。
なお、医療費控除の詳しい内容については、大垣税務署または国税庁のホームページをご確認ください。
※１月から10月診療分の医療費通知はすでに発送済みです。
11月から12月診療分の医療費通知は２月末ごろ発送予定です。

【カードの受け取り、電子証明書の更新】

【マイナンバーカードに関する手続きについて】

次回の休日窓口開設日は、２月11日（日）です。

【マイナンバーカードの申請について】

〇申請に必要なもの



○確定申告はマイナンバーカードとe-Taxでさらに便利に！
　令和５年分の確定申告は、スマートフォン（スマホ）とマイナンバーカードを利用した「ご
自宅などからのe-Tax申告」をぜひご利用ください。令和６年２月以降は、マイナンバーカ
ードを利用してe-Taxで申告する際、マイナポータルと連携することにより、給与所得の
源泉徴収票の情報が自動入力可能となる予定で、ますます便利になります。
（お勤め先から税務署にe-Taxなどで提出された源泉徴収票が対象となります）

申告・納付期限
申告所得税および復興特別所得税・贈与税　３月15日（金）
消費税および地方消費税(個人事業者)　　 　４月１日（月）

振替納付日
申告所得税および復興特別所得税　４月23日（火）
消費税および地方消費税(個人事業者)　４月30日（火）

【場所】大垣市民会館３階　大垣市新田町１丁目２番地
【期間】２月16日（金）～３月15日（金）（土・日曜日、祝日を除く）　【時間】９時～ 17時

申告会場

※上記期間中は大垣税務署内では申告相談を行いません。
※大垣市民会館への問い合わせはご遠慮ください。

〇申告会場への入場には入場整理券が必要です。入場整理券は、申告会場１階での当日配付
またはLINEアプリを使ったオンラインでの事前発行の２通りで配付します。
※予約状況や入場整理券の配付状況に応じて、後日の来場をお願いすることがあります。
〇申告会場では、基本的にご自身のスマホで申告していただきます。来場の際は源泉徴収票
などの申告書作成に必要な書類と、マイナポータルアプリをインストールしたスマホおよ
びマイナンバーカード（発行時に設定した署名用電子証明書（英数字６～ 16桁）・利用者証
明用電子証明書（数字４桁）も必要です）の準備をお願いします。

　また、申告期間前の申告相談は、次のとおり行います。

対象者　小規模事業者、給与所得者および年金受給者（内容によっては、相談できない場合があります）
場　所　イオンタウン大垣イースト棟２階コミュニティホール　大垣市三塚町丹瀬463番地１
期　間　２月６日（火）～ 15日（木）（土・日曜日、祝日を除く）
時　間　９時30分～ 12時、13時～ 16時

税理士による無料相談所

公的年金受給者対象の
確定申告説明会

住宅借入金等特別控除
に関する申告説明会

場　所　 大垣市民会館３階　大垣市新田町１丁目２番地　　　　　　　　
期　間　２月13日（火）～ 15日（木） 　　　　　　　　　　　　　　　
時　間　９時～ 17時

対象者　住宅ローンなどを利用して、家を新築・購入・増改築した人 　　
場　所　大垣市民会館３階　大垣市新田町１丁目２番地 　　　　　  　　
期　間　２月13日（火）～ 15日（木）　　　　　　　　　　　　　　　 
時　間　９時～ 17時

確定申告に関するご相談

※大垣市民会館、イオンタウン大垣への問い合わせはご遠慮ください。
※予約状況によりご希望の日時に予約を取れない場合があります。

予約方法　電話による事前予約　大垣税務署個人課税部門　☎78－4104（直通）

▼国税庁LINE公式
　アカウント

１月４日（木）～２月15日（木）
（土・日曜日、祝日を除く）

大垣税務署内
大垣市丸の内２丁目30番地

電話による事前予約
大垣税務署個人課税部門　☎78－4104（直通）

期　間 場　所 予約法法



今年も町県民税および所得税の申告時期となりました。申告は、正しく税金を計算し、納めるための手続きです。
申告期限近くになると、会場が大変混み合いますので、早めの準備と申告をお願いします。
申告には『利用者識別番号』が必要です。既に取得している人は番号がわかるもの（税務署が発送する『確定申告

のお知らせ』や『利用者識別番号等の通知』など）をお持ちください。まだ取得していない人は会場で職員が取得し
ますのでご安心ください。

場　　所　町役場　４階大会議室
開設期間　２月16日(金) ～３月15日(金)（土・日曜日、祝日を除く）
時　　間　９時～ 16時30分（受付：16時まで）

※初日は大変混みあいますので、できるだけ地区ごとの指定日のご来場にご協力ください。
※地区ごとの指定日に都合のつかない人は、申告期間中に都合のつく日にお越しください。

○町の申告会場では下記①～⑩に該当する申告は受け付けしていません。
　税務署の確定申告会場（大垣市民会館）で申告してください。

①令和６年度（令和５年分）以外の申告
②青色申告
③消費税・贈与税の申告
④土地・建物や株式などの譲渡所得の申告
（国・県・町に土地・建物を売った場合を除く）
⑤分離課税の申告

⑥雑損控除の申告
⑦繰越控除の申告
⑧初めての住宅借入金等特別控除の申告
⑨準確定申告（亡くなった人の申告）
⑩その他内容が複雑な申告

●事業所得や不動産所得がある人は収支内訳書を準備してください。
●医療費控除を受ける人は医療費の明細を作成してください。
●外貨預金の解約などで為替差益が生じた人が申告をする場合は、所得額がわかるようにご準備ください。
●税務課窓口では申告の相談は行いません。提出のみ受け付けいたします。
●申告書は郵送やe-Taxでの提出にご協力ください。
●申告に関する詳しい内容は広報「養老」２月号でお知らせします。

【注意】「上場株式等の配当所得等に係る課税方式」が統一されます
　令和６年度の住民税より「特定配当等・特定株式等譲渡所得金額に係る所得」において、所得税と異なる課税方
式を選択することができなくなり、所得税の確定申告をすると住民税でも同じ課税方式で計算されます。これに
より住民税上の配偶者（特別）控除や扶養控除などの適用や非課税判定、国民健康保険税や後期高齢者医療保険料、
介護保険料の算定などに影響が出る可能性がありますのでご注意ください。

会場が昨年と異なります。ご注意ください！

会場が昨年と異なります。ご注意ください！

会場が昨年と異なります。ご注意ください！

対象地区 実施日 対象地区 実施日

高田・室原

広幡・上多度

小畑・多芸

養老・日吉

２月19日(月)・３月１日(金)

２月20日(火)・３月４日(月)

２月21日(水)・３月５日(火)

２月22日(木)・３月６日(水)

池辺

笠郷

全地区

２月26日(月)・３月７日(木)

２月27日(火)・３月８日(金)

２月16日(金)・28日(水)・29日(木)

３月11日(月)・12日(火)・13日(水)・14日(木)・15日(金)

◎申告会場

　今年は「養老町役場」に申告会場を開設します。



※エコキュート給湯器はメーカーによって使用方法が異なります。取扱説明書を確認のうえ操作してください。
※エコキュートや電気温水器、貯湯式ボイラーなどの給湯器からの濁り水が続く場合はメーカーにご相談くだ
さい。

※その他ご不明な点などございましたら、下記までお問い合わせください。

注
意
事
項

　水道本管で発生した濁り水は水道課が消火栓などにより強制的に排出しますので、水道本管内が復旧するまでしば
らくお待ちください。皆さまのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

１　使用中の水道の蛇口を止めて使用を中止する。
２　水道メーターに取り付けられた止水栓（バルブ）を閉じ、濁り水の侵入を防止する。
３　エコキュート、電気温水器や貯湯式ボイラーなどの給湯器がある場合は、使用を控え、濁り水が入らないよう
に流入バルブを閉める。

４　洗濯機なども同様に濁り水が入らないように蛇口を止める。
５　水を使用する際には、まず外の蛇口（散水栓）などから水を出し、きれいになったことを確認してから使用する。
６　エコキュート、電気温水器や貯湯式ボイラーなどの給湯器を使用する場合も同様に、外の蛇口などから水を出
し、きれいになったことを確認してから流入バルブを開栓する。

１月よりオンデマンドバスのパスポートを養老Ｐａｙアプリ内で表示できる
ようになりました。パスポート購入時に電子表示を希望すると利用者証の下に
表示されます。
まずは、アプリ中のオンデマンドバスアイコンをタップし、利用者証番号と
生年月日を入力し、利用者証と連携してください。一度連携した後は再入力が
不要となり、紙の利用者証と同様に利用することができます。利用者証が連携
できていれば、パスポートが自動で表示されます。
ぜひ、ご利用ください。

養老Ｐａｙアプリでオンデマンドバスの
パスポート表示が可能になりました！

〇水道水に関して　水道課　☎32－5082
〇火災に関して　　災害テレフォンサービス　☎32－3344（自動音声）

問

１　水道工事や漏水修繕による断水

２　火災による消火栓の使用、消火栓の点検

３　停電などによる各施設の停止

４　地震の発生

１．町の水道水の水源は、すべて地下水　→　鉄やマンガンなどのミネラル成分が多い
２．水道管は鋳鉄管などを使用している　→　滅菌消毒の塩素により内部が酸化し、赤錆が発生
３．水道工事による断水や火災時に消火栓を使用  →  付着した鉄分などが剥離する

＜水道水が濁った場合の対応について＞

　事故などが原因となり、ご家庭の蛇口から出る水道水が濁ることがあります。その際は慌てずに下記のように対応して
いただきますようお願いいたします



　冬になると屋外の蛇口や水道管が凍って水が出なくなったり、凍結による破裂・ひび割れなどにより修理が必要となる
ことがあります。
　次の点に注意し、水道管の凍結や破裂を防ぎましょう。
○凍結を防ぐには
　屋外の露出している水道管（水道本管からメーターまでの取出管を含む）や蛇口に、保温材などを巻き付け、直接冷たい
空気が当たらないようにしてください。

○凍って水が出ないときは
　凍った部分をタオルなどで包み、その上からぬるま湯をかけてください。直接、熱湯をかけると破裂することがあるの
で注意してください。

○破裂したときは
　まず、止水栓（メーターボックス内）を閉め、養老町指定給水装置工事事業者に修理を依頼してください。

道　路

量
水
器（
メ
ー
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ー
）

露出
給水
栓露出配管

露出配管

敷
地
境
界
線

配水管

給水管

宅　内
量水
器Ｂ
ＯＸ止

水
栓

　国民年金保険料の口座振替には「２年前納」「１年前納」「６カ月前納」「当月末振替」「翌月末振替」の５種類の振替方法
があります。「前納」を利用すると保険料がお得になります。例えば「２年前納」を利用すると毎月納付（翌月末振替）する場
合に比べ、２年間で16,100円の割引になります。
○２年、１年、６カ月前納の申込期限は毎年２月末日です
　「国民年金保険料口座振替納付（変更）申出書兼国民年金保険料振替依頼書」※に必要事項を記入し、ご希望の金融機関（郵
便局含む）の窓口または大垣年金事所（郵送も可）へご提出ください。振替依頼書には基礎年金番号（年金手帳、基礎年金番
号通知書や納付書などに記載）の記入と金融機関届出印の押印が必要です。
※振替依頼書は金融機関、大垣年金事務所、町役場の窓口や日本年金機構のホームページから入手できます。
　

　認知症になっても住み慣れた地域で安心して生活できるよう、認知症の人や認知症へ不安のある人、その家族、地域住民、
専門職など、皆さまが気軽に参加し集える場所として「認知症カフェ」を開催します。
　１月の開催日は下記のとおりです。内容などの詳細については各事業者へお問い合わせください。
開催日時および事業者
１月19日(金)　14時～ 16時　船戸クリニック(船附)　　　　　　☎36－0070
１月21日(日)　10時～ 12時　デイサービスこすもす花畑(有尾)　☎33－2137



　各学校で取り組んでいる特色ある教育活動、地域で伝承される文化的行事、スポーツや文化振興の取り組みなど
の発表や交流を通して、町の教育・文化の交流・振興を図ります。
　また、教育行財政の取り組み状況をお知らせし、「養老の教育」に対する関心を高めることを目的として開催します。
日　時　　２月３日（土）13時30分～（開場・受付　13時～）
会　場　　町民会館（石畑483-2）
内　容　　①表彰式
　　　　　●いつも明るく元気に、笑顔で誰にでもあいさつができる子
　　　　　●地域行事などに積極的に参加し、地域行事の運営に関わっている子
　　　　　②教育委員会の実践発表
　　　　　③学校の特色ある教育活動発表
　　　　　　日吉小学校・広幡小学校・笠郷小学校

　脱使い捨て生活！レジ袋やペットボトル、プラスチック容器などの使い捨て製品は地球温暖化の大きな原因にな
っています。この機会に、使い捨て生活を改めましょう。

１．ごみになるものはもらわない
　 ・買い物にはマイバッグを持参する
　 ・過剰な包装は断る
　 （自分で使うものやすぐ中身を出してしまうものなど、包装が
　   不要と思われる場合）

２．環境に優しいものを選ぶ
　 ・詰め替え可能な商品を選ぶ（シャンプー、リンス、洗剤など）
　 ・繰り返し使える容器に入った商品を選ぶ
　　（びんに入った商品を選び、使用後はびんの回収に協力する）
　 ・充電できる電池を使用する
　 ・バラ売りの野菜、果物を選ぶ
　 ・可能な場合は修理して使う

３．生ごみを捨てるときは水をしっかり切る
　 ・生ごみは約80％が水分なので、水をしっかり切ることでごみ
　　の量が減り、焼却効果も上がります。
　 ・生ごみを土とよく混ぜ、土を被せることで夏には１週間程度、
　　冬には一カ月程度で土になります。
　11月12日（日）に開催した環境学習会には170人もの参加があり、
会員が生産した野菜や果物、苗物の販売やもったいないバザーに
おいても日用品や衣服などたくさんの出品がありました。ボカシ
を使った生ごみ堆肥はどのように作るのかなど多くの質問も寄せ
られ、環境について今一度よく考える機会となりました。
　また、天ぷらなどに使用した油や消費期限の切れた油など、多
くの廃油を回収することができました。

“持続可能な養老のまちづくり”“持続可能な養老のまちづくり”“持続可能な養老のまちづくり”



第１回第１回第１回

　11月26日（日）にスマイルグラウンドにて第１回養老スマイルげんちゃんマラソン大会が開催されました。
爽やかな秋晴れの中、総勢145人のランナーが高田商店街を颯爽と駆け抜けました。また、ミズノテクニクス
株式会社の協力により、町総合体育館にてパラスポーツの製品展示が行われました。

１位　木村　彰斗
２位　片山　史悠
３位　小林　晃輝
４位　竹林　蒼空
５位　上田　陸功
６位　長江　涼太

１位　日比野　惇生
２位　吹原　圭悟
３位　伊藤　洸太
４位　宮澤　志温
５位　達冨　翔煌
６位　佐藤　慶伍

１位　佐藤　彩瑚
２位　本田　葵奈
３位　栗田　芽那
４位　久保田　遙
５位　谷　世里奈
６位　澁谷　心結

１位　髙木　翔
２位　川口　日名汰
３位　松岡　皇希
４位　橋本　慎太朗
５位　玉井　奏多
６位　安田　陽惺

１位　若山　稀衣
２位　吹原　伶奈
３位　清水　ひなた
４位　細川　華菜
５位　川合　結優
６位　﨑田　莉緒

１位　安藤　愛莉
２位　伊藤　ひより
３位　澁谷　心春
４位　近藤　眞子
５位　北倉　紗奈
６位　藤田　莉愛

１位　田中　大暉
２位　橋本　将太朗
３位　安部　信治

１位　本田　奈雪
２位　川瀬　心春

１位　近藤　啓太
２位　近澤　輝剛
３位　大橋　史弥
４位　伊藤　遊馬
５位　毘盧谷　侑
６位　田中　健司

養老スマイルげんちゃんマラソン大会結果発表養老スマイルげんちゃんマラソン大会結果発表養老スマイルげんちゃんマラソン大会結果発表

小学生男子１・２年生小学生男子１・２年生小学生男子１・２年生

１部

小学生男子５・６年生小学生男子５・６年生小学生男子５・６年生

５部

小学生女子５・６年生小学生女子５・６年生小学生女子５・６年生

６部

　　 中学生男子　　 中学生男子　　 中学生男子 7部

　　 中学生女子　　 中学生女子　　 中学生女子 8部

１位　髙木　三菜子
２位　野村　百恵
３位　毘盧谷　康子
４位　韓　小粉
５位　武藤　莉佳
６位　佐竹　晴奈

１位　吹原　敬史
２位　清水　旭洋
３位　立木　靖久
４位　米山　憲一
５位　坪井　邦夫
６位　伊藤　大介

１位　後藤　姓子
２位　近澤　香織

１位　長谷部　勝
２位　伊藤　要一
３位　大岡　義行
４位　丸田　進

１位　長谷部　勝
２位　伊藤　要一
３位　大岡　義行
４位　丸田　進

シニア男子（40歳～ 59歳）シニア男子（40歳～ 59歳）シニア男子（40歳～ 59歳）

11部

シニア女子（40歳以上）シニア女子（40歳以上）シニア女子（40歳以上）

12部

60歳以上男子60歳以上男子60歳以上男子
13部

　　  一般女子　　  一般女子　　  一般女子 10部

　　 一般男子　　 一般男子　　 一般男子 9部 

小学生女子１・２年生小学生女子１・２年生小学生女子１・２年生

２部

小学生男子３・４年生小学生男子３・４年生小学生男子３・４年生

3部

小学生女子３・４年生小学生女子３・４年生小学生女子３・４年生

４部

大会の結果（敬称略）



掲
載
し
て
い
る
情
報
は
、
予
定
が
変
更

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

①
こ
ど
も
園
支
援
員
・
園
務
員

■
報
酬　
時
給
９
５
６
円
〜
１
，
３
２
７
円

（
保
有
資
格
に
よ
り
時
給
が
異
な
り
ま
す
）

■
勤
務
内
容　
特
別
な
支
援
を
必
要
と
す

る
園
児
の
サ
ポ
ー
ト
・
事
務
作
業
な
ど

■
対
象　

看
護
師
・
准
看
護
師
・
保
育

士
・
幼
稚
園
教
諭
な
ど
の
資
格
を
有

す
る
人（
年
齢
不
問
）

②
こ
ど
も
園
給
食
調
理
員

■
報
酬　

時
給
９
５
６
円

■
勤
務
内
容　

給
食
調
理
・
お
や
つ
の

準
備
お
よ
び
食
器
洗
浄
業
務
な
ど

■
そ
の
他　

調
理
師
免
許
保
有
者
優
遇

〈
共
通
事
項
〉

■
勤
務
地　

町
内
公
立
こ
ど
も
園

■
勤
務
時
間　

月
〜
金
曜
日（
基
本
、

給
食
実
施
日
）園
に
よ
り
早
番
・
遅

番
、
土
曜
日
出
勤
あ
り

※

時
間
に
つ
い
て
は
応
相
談

■
雇
用
期
間　
採
用
時
〜
令
和
７
年
３
月
末
ま

で（
条
件
を
満
た
す
場
合
、
再
度
の
任
用
あ
り
）

■
手
当　
一
定
の
要
件
を
満
た
す
場
合
、

通
勤
手
当
、
期
末
手
当（
年
２
回
）あ
り

■
保
険　
原
則
、
健
康
保
険
・
労
働
保
険

な
ど
加
入（
雇
用
形
態
に
よ
り
応
相
談
）

■
必
要
書
類
な
ど　

履
歴
書（
市
販
の

も
の
に
写
真
貼
付
）・
印
鑑
・
免
許
状
・

資
格
証
な
ど
の
写
し

■
申
込
期
限　

１
月
19
日（
金
）

問
申
子
ど
も
課　

☎
32

－

５
０
７
８

①
留
守
家
庭
児
童
教
室
指
導
員

■
報
酬　

時
給
９
５
６
円

■
勤
務
内
容　

放
課
後
保
護
に
欠
け
る

家
庭
に
か
わ
り
、
遊
び
を
通
じ
て
自

主
性
・
創
造
性
を
育
て
る
児
童
の
サ

ポ
ー
ト（
平
日　

14
時
30
分
〜
18
時

45
分
、
土
曜
日
・
夏
期
休
業
日
な
ど

７
時
45
分
〜
18
時
45
分
）

■
そ
の
他　

放
課
後
児
童
支
援
員
認
定

資
格
保
有
者
優
遇

■
雇
用
期
間　
採
用
時
〜
令
和
７
年
３
月
末
ま

で（
条
件
を
満
た
す
場
合
、
再
度
の
任
用
あ
り
）

②
教
員
業
務
支
援
員（
ス
ク
ー
ル
・
サ

ポ
ー
ト
・
ス
タ
ッ
フ
）

■
報
酬　

時
給
９
５
６
円（※

令
和
５

年
度
単
価
）

■
勤
務
内
容　

プ
リ
ン
ト
の
印
刷
や
デ

ー
タ
入
力
な
ど

■
勤
務
時
間　

月
〜
金
曜
日（
週
５
日

以
内
）週
19
時
間
勤
務

■
雇
用
期
間　
４
月
１
日
〜
令
和
７
年
３
月
末

ま
で（
条
件
を
満
た
す
場
合
、再
度
の
任
用
あ
り
）

〈
共
通
事
項
〉

■
対
象　

健
康
な
人（
年
齢
不
問
）

■
募
集
人
数　

若
干
名

■
勤
務
地　

町
内
小
・
中
学
校

■
手
当　

一
定
の
要
件
を
満
た
す
場

合
、
通
勤
手
当
あ
り

■
必
要
書
類
な
ど　

履
歴
書（
市
販
の

も
の
に
写
真
貼
付
）・
印
鑑
・
資
格

証
の
写
し（
あ
る
場
合
）

■
申
込
期
限　

１
月
19
日（
金
）

問
申
教
育
総
務
課　

☎
32

－

５
０
８
５

消
費
生
活
相
談
業
務
に
携
わ
る
消
費

生
活
相
談
員（
会
計
年
度
任
用
職
員
）を

募
集
し
ま
す
。

■
報
酬　

時
給
１
，
６
０
０
円
程
度

（
勤
務
地
ご
と
で
異
な
り
ま
す
）

■
勤
務
内
容　
消
費
生
活
相
談
業
務
な
ど

■
対
象　

消
費
生
活
相
談
業
務
に
関
す

る
資
格
を
有
す
る
人

■
募
集
人
数　

１
人

■
勤
務
地　
６
町
役
場
庁
舎
内（
養
老

町
、
垂
井
町
、
関
ケ
原
町
、
神
戸
町
、

輪
之
内
町
、
安
八
町　

※

６
町
す
べ
て

で
の
勤
務
が
困
難
な
場
合
は
要
相
談
）

■
勤
務
時
間　

月
12
日
程
度（
各
町
で

月
２
日
程
度
、
曜
日
は
要
相
談
）　

９
時
〜
16
時

■
雇
用
期
間　
４
月
１
日
〜
令
和
７
年
３
月
末

日
ま
で（
条
件
を
満
た
す
場
合
、再
度
の
任
用
あ
り
）

■
手
当　

一
定
の
要
件
を
満
た
す
場

合
、
通
勤
手
当
あ
り（
勤
務
地
の
雇

用
条
件
に
よ
り
異
な
り
ま
す
）

■
必
要
書
類
な
ど　

履
歴
書（
市
販
の

も
の
に
写
真
貼
付
）・
印
鑑
・
資
格

証
な
ど
の
写
し

■
申
込
期
限　

２
月
29
日（
木
）

問
申
産
業
観
光
課　

☎
32

－

１
１
０
８

　
　
（
事
務
局
）関
ケ
原
町
役
場
地
域
振
興
課

　

☎
43

－

１
１
１
２

①
町
営
下
高
田
住
宅
Ａ
棟

■
場
所　

高
田
６
９
８
番
地
１

■
戸
数　

１
戸

■
建
設
年
度　

平
成
４
年
度

■
構
造　

中
層
耐
火
構
造
３
階
建
・
戸

当
た
り
の
床
面
積
64.

３
㎡
・
３
Ｄ
Ｋ

■
家
賃　

毎
年
度
、
入
居
者
か
ら
の
申

告（
前
年
分
）に
基
づ
く
収
入
に
応
じ

て
決
定
す
る
。（
１
万
９
５
０
０
円

か
ら
２
万
９
０
０
０
円
程
度
）

■
敷
金　

家
賃
の
３
カ
月
分

■
申
込
期
間　
１
月
９
日（
火
）〜
19
日（
金
）

■
入
居
資
格

 

・
現
在
、
同
居
ま
た
は
同
居
し
よ
う

と
す
る
親
族
が
あ
り
、
住
宅
に
困
窮

し
て
い
る
人
。（
条
件
に
よ
り
単
身

で
も
入
居
者
資
格
が
認
め
ら
れ
る
場

合
あ
り
）

 

・
入
居
者
お
よ
び
同
居
ま
た
は
同
居

し
よ
う
と
す
る
親
族
の
前
年
の
所
得

金
額
か
ら
、
扶
養
親
族
控
除
を
し
た

額
を
12
で
除
す
る
額
が
15
万
８
０
０

０
円
以
下
の
人
。（
高
齢
者
な
ど
の

世
帯
に
つ
い
て
は
21
万
４
０
０
０
円

以
下
）

 

・
町
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と
。

 

・
入
居
者
お
よ
び
同
居
ま
た
は
同
居
し
よ
う

と
す
る
親
族
が
暴
力
団
員
で
な
い
こ
と
。

②
町
営
下
高
田
住
宅
Ｂ
棟

■
場
所　

高
田
６
９
８
番
地
５

■
戸
数　

１
戸

■
建
設
年
度　

平
成
５
年
度

■
構
造　

中
層
耐
火
構
造
３
階
建
・
戸

当
た
り
の
床
面
積
78
㎡
・
３
Ｄ
Ｋ

■
家
賃　

５
万
円

■
敷
金　

家
賃
の
３
カ
月
分

■
駐
車
料
金　
１
台
目
／
３
，１
３
０
円
、

２
台
目
か
ら
２
，
０
８
０
円

③
町
営
岩
道
住
宅
Ａ・
Ｂ・
Ｃ
棟

■
場
所　

岩
道
４
５
８
番
地

■
戸
数　

９
戸（
Ａ
棟
１
戸
、Ｂ
棟
５

戸
、Ｃ
棟
３
戸
）

■
建
設
年
度　

Ａ
棟　

平
成
９
年
度
、

　
　
　
　
　

Ｂ
棟　

平
成
12
年
度
、

　
　
　
　
　

Ｃ
棟　

平
成
15
年
度

■
構
造　

Ａ
・
Ｂ
棟　

中
層
耐
火
構
造

３
階
建
、Ｃ
棟　

耐
火
構
造
２
階
建

戸
当
た
り
の
床
面
積
78
㎡
・
３
Ｄ
Ｋ

■
家
賃　

Ａ
棟　

４
万
１
３
０
０
円
、

　
　
　

Ｂ
棟　

４
万
６
５
０
０
円
、

　
　
　

Ｃ
棟　

４
万
９
０
０
０
円

■
敷
金　

家
賃
の
３
カ
月
分

■
駐
車
料
金　

１
，
５
６
０
円
／
台

●参加料が記載されていない事業は無料です。

TEL 32-1100㈹TEL 32-1100㈹ FAX 32-2686FAX 32-2686
養老町役場養老町役場

スク
ッボ報情



〈
②
、③
共
通
事
項
〉

■
入
居
資
格

 

・
現
在
、
同
居
ま
た
は
同
居
し
よ
う

と
す
る
親
族
が
あ
る
こ
と
。

 

・
入
居
者
お
よ
び
同
居
ま
た
は
同
居
し
よ

う
と
す
る
親
族
の
前
年
の
扶
養
控
除
を

差
し
引
い
た
月
額
所
得
が
15
万
８
０
０

０
円
以
上
48
万
７
０
０
０
円
以
下
の
人
。

 

・
町
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と
。

 

・
入
居
者
お
よ
び
同
居
ま
た
は
同
居
し
よ
う

と
す
る
親
族
が
暴
力
団
員
で
な
い
こ
と
。

■
入
居
日　

申
込
か
ら
約
１
カ
月
後

問
申
改
良
住
宅
対
策
室

　

☎
32

－

５
０
７
９

水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針
員
を
随
時
募

集
し
て
い
ま
す
。
興
味
の
あ
る
人
は
水

道
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
勤
務
内
容　
水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針
業
務

■
勤
務
期
間　
毎
月
20
日
ご
ろ
〜
月
末
ま
で

問
申
水
道
課　

☎
32

－

５
０
８
２

〜
子
育
て
サ
ロ
ン
〜

乳
幼
児
と
保
護
者
が
一
緒
に
な
っ
て

楽
し
く
遊
べ
る
場
所
を
提
供
し
ま
す
。

■
日
時　

１
月
17
日（
水
）９
時
45
分
〜

11
時
30
分（
受
付
９
時
30
分
〜
）

■
場
所　

町
中
央
公
民
館

■
対
象　

未
就
園
児
と
保
護
者

■
定
員　

先
着
15
組
程
度（
予
約
不
要
・

当
日
受
付
順
）

問
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
34

－

３
５
０
４

　

読
み
聞
か
せ
、
リ
ズ
ム
遊
び
、
簡
単

な
お
も
ち
ゃ
作
り
な
ど
を
行
い
ま
す
。

■
日
時　

１
月
18
日（
木
）10
時
30
分
〜

11
時
30
分

■
場
所　

町
福
祉
セ
ン
タ
ー（
遊
戯
室
）

■
対
象　

未
就
園
児
と
保
護
者

問
町
福
祉
セ
ン
タ
ー（
児
童
館
）

　

☎
32

－

１
１
４
７

　

親
子
で
一
緒
に
お
も
ち
ゃ
作
り
や
手

遊
び
な
ど
を
行
い
ま
す
。

■
日
時　

１
月
24
日（
水
）10
時
〜
11
時

30
分

■
場
所　

町
保
健
セ
ン
タ
ー

■
対
象　

未
就
園
児
と
保
護
者

問
町
福
祉
セ
ン
タ
ー（
児
童
館
）

☎
32

－

１
１
４
７

　

親
子
あ
つ
ま
れ
！
養
老
町
の
子
育
て

サ
ー
ク
ル
で
す
。
楽
し
い
親
子
プ
ロ
グ

ラ
ム
や
交
流
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
気

軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

〜
①
親
子
ひ
ろ
ば
〜

〈
０
〜
１
歳
向
け
プ
ロ
グ
ラ
ム
〉

　

ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
＆
お
し
ゃ
べ
り
会

■
日
時　

１
月
10
日（
水
）10
時
〜
12
時

（
予
約
不
要
）

■
場
所　

町
中
央
公
民
館

■
参
加
費　

３
０
０
円

〜
②
親
子
カ
フ
ェ
会
＆
お
さ
が
り
交
換
会
〜

〈
気
楽
に
集
ま
っ
て
子
育
て
仲
間
に
出

会
お
う
！
〉

■
日
時　

１
月
27
日（
土
）10
時
〜
14
時

（
予
約
不
要
）

■
場
所　

ア
ト
リ
エ
し
ゃ
む
ろ
っ
く

■
参
加
費　

５
０
０
円

〈
共
通
事
項
〉

詳
細
は
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

@
kosodate_share_coco46

に
て

問
申
子
育
て
シ
ェ
ア
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ

　

担
当
：
川
瀬

　

☎
０
８
０

－

３
５
６
８

－

２
４
６
９

　
　

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　

Sharecoco46@
gm
ail.com

岐
阜
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
主

催
の
依
存
症
専
門
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

■
日
時　

１
月
19
日（
金
）14
時
〜
14
時

50
分
、
15
時
〜
15
時
50
分（
要
予
約
）

■
場
所　

岐
阜
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
３
階　

小
会
議
室（
岐
阜
市
鷺

山
向
井
２
５
６
３

－

18
）

■
対
象
者　

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
、
薬

物
依
存
症
、
ゲ
ー
ム
・
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
依
存
、
ギ
ャ
ン
ブ
ル
な
ど
へ
の

依
存
の
問
題
を
抱
え
る
人
な
ら
び
に

そ
の
家
族
な
ど

■
内
容　

面
談
に
よ
る
相
談
、
情
報
提

供
、
助
言
な
ど

■
申
込　

開
催
２
日
前
ま
で
に
、
岐
阜

県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ
お
電

話
に
て
ご
予
約
く
だ
さ
い
。　

問
申
岐
阜
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
５
８

－

２
３
１

－

９
７
２
４

　

ど
な
た
で
も
参
加
い
た
だ
け
る
お
茶

会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　

２
月
11
日（
日
）10
時
〜
14
時

■
場
所　

町
中
央
公
民
館

※

当
日
参
加
の
場
合
は
当
日
券（
有
料
）

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

問
茶
華
道
協
会
長

大
久
保　

☎
32

－

９
４
４
３

11
月
の
上
水
道
・
簡
易
水
道
の
水
質

検
査
の
結
果
は
、
各
検
査
項
目
と
も
異

常
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

問
水
道
課　

☎
32

－

５
０
８
２





町
民
文
芸

町
民
文
芸

(

敬
称
略)

古
里
の「
養
老
か
る
た
」に
コ
ロ
ナ
禍
に
て
心
ひ
と
と
き
癒
や
さ
れ
て　
　
　
　
　
　

大
橋
正
典

黄
カ
ン
ナ
花
終
わ
る
頃
鈴
虫
は
二
世
残
し
て
声
は
聴
か
れ
ず　
　
　
　
　
　
　
　
　

村
上
や
す
子

ま
た
一
人
親
し
き
友
の
訃
報
あ
り
共
に
踊
れ
し
古
き
思
い
で　
　
　
　
　
　
　
　
　

清
水
康
子

自
ら
の
老
い
の
負
と
い
ふ
を
引
き
ず
り
て
生
く
る
短
歌
を
つ
れ
て
ゆ
き
た
り　
　
　

河
村
紀
年

車
椅
子
押
し
く
る
を
み
な
は
若
嫁
か
姑（
は
は
）と
思
へ
る
女（
ひ
と
）の
ま
な
ざ
し　

山
本
重
孝

好
き
だ
よ
金
木
犀
の
か
お
り
満
ち
小
女
が
ご
と
く
目
が
く
ら
む
秋　
　
　
　
　
　
　

竹
田
義
秋

◆
ま
ほ
ろ
ば
短
歌
会

短
歌
を
一
緒
に
勉
強
し
た
い
と
希
望
さ
れ
る
人
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

連
絡
先　

大
橋
正
典　

☎
０
９
０

－

１
４
１
５

－

２
３
８
７

大　会　名 第３回レクリエーション大会
開　催　日 11月16日（木）
開 催 場 所 町ふれあいセンター広場
参加チーム ６チーム　28人

優　勝　　平　東　　チーム
準優勝　　養　老　　チーム
第三位　　瑞　穂　　チーム
第四位　　根古地　　チーム

成　　績

開催日時：①１月25日（木）10時～ 11時
　　　　　②２月８日（木）10時～ 11時
　　　　　上記より希望日を選び、子ども課までお申し込みください。（事前申し込みが必要となります）
場　　所：町中央公民館　２階第２和室
対　　象：３歳までの子どもとその保護者（ひとり座りができるお子さまから参加できます）

絵本作家のなるかわしんごさんをお招きし、親子で絵本を楽しんだり、身近にある物を利用して作って遊ぶワー
クショップを開催します。言語の必要のないコミュニケーションを学び、お子さまとの楽しい時間を一緒に過ごし
ましょう！参加者には、なるかわさんの絵本をプレゼントします。

※12歳以上の人の追加接種に使用するワクチンの種類に、ファイザー社製に加え第一三共社（日本製）のオミクロン
株対応XBB.1系統ワクチンが使用できるようになりました。

新型コロナワクチン接種は、初回（１・２回目）接種を終了した人を対象とした令和５年秋開始接種を令和５年９
月20日より実施しています。接種期限は令和６年３月末までとなりますので、まだお済でない人で接種を希望され
る場合は、早めにご予約をお願いします。
ご予約はインターネットか電話での予約（養老町新型コロナワクチン接種相談窓口（☎0120－110－171　平日の
９時～ 17時））となります。



　

大
正
時
代
末
期
、
画
家
の
壮
一
郎
は

妻
・
倭
子
の
死
を
受
け
入
れ
ら
れ
ず
に

い
た
。
巫
女
に
降
霊
を
頼
む
と「
普
通

の
霊
と
は
違
う
」と
警
告
を
受
け
る
。

倭
子
の
霊
に
つ
い
て
探
る
壮
一
郎
は
、

死
を
自
覚
し
て
い
な
い
霊
を
喰
う「
エ

リ
マ
キ
」と
出
会
い
…
。

　

92
歳
の
シ
ゲ
ち
ゃ
ん
に
13
歳
年
下
の

彼
氏
が
で
き
た
。
コ
ロ
ナ
禍
も
彼
氏
は

せ
っ
せ
と
弁
当
を
買
っ
て
き
て
く
れ
た

け
れ
ど…

。
今
ど
き
の
60
代
〜
90
代
の

実
話
を
も
と
に
し
た
、
年
齢
を
と
る
良

さ
を
綴
っ
た
書
き
下
ろ
し
短
編
小
説
集
。

　

女
に
溺
れ
、
切
腹
か
ら
逃
げ
、
噓
を

つ
い
て
で
も
見
栄
を
張
り…

。
歴
史
上

の
偉
人
の
ポ
ン
コ
ツ
な
一
面
に
ス
ポ
ッ

ト
を
当
て
る
、
抱
腹
絶
倒
の
歴
史
時
代

短
編
集
。
全
８
話
を
収
録
す
る
。『
ｗ

ｅ
ｂ
集
英
社
文
庫
』配
信
を
改
題
、
加

筆
・
修
正
。

　
「
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
」を
は
じ
め
と
す
る
６
大

Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
お
悩
み
を
Ｑ
＆
Ａ
形
式
で
解

決
！
ア
カ
ウ
ン
ト
の
作
り
方
か
ら
基
本

的
な
使
い
方
、
快
適
に
利
用
す
る
た
め

の
方
法
、
個
人
情
報
を
守
る
セ
キ
ュ
リ

テ
ィ
対
策
ま
で
を
丁
寧
に
解
説
す
る
。

最
新
Ｓ
Ｎ
Ｓ
用
語
集
も
収
録

　

フ
ィ
ギ
ュ
ア
、
ト
レ
ー
ナ
ー
、
ト
ラ

ン
プ…

。
他
の
人
に
は
何
の
価
値
も
な

く
て
も
、
本
人
に
と
っ
て
は
宝
物
。「
だ

っ
て
好
き
だ
か
ら
！
」と
い
う
衝
動
に

動
か
さ
れ
た
92
人
の
秘
密
の
コ
レ
ク
シ

ョ
ン
を
紹
介
し
ま
す
。『
Ｇ
Ｉ
Ｎ
Ｚ
Ａ
』

特
集
を
加
筆
修
正
し
て
再
編
集
。

　

今
日
は
み
ん
な
で
ス
ー
パ
ー
銭
湯
！

じ
ゃ
が
い
も
の
親
子
は
、
み
そ
湯
や
ク

リ
ー
ム
シ
チ
ュ
ー
の
湯
、
コ
ン
ソ
メ
ス

ー
プ
の
湯
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
お
風
呂

を
楽
し
み
ま
す
。
最
後
に
、
名
物
の
お

で
ん
の
湯
に
入
っ
て…

。

　

な
ぞ
な
ぞ
の
す
き
な
女
の
子
が
、
な

ぞ
な
ぞ
あ
そ
び
を
し
て
く
れ
る
人
を
探

し
に
森
へ
で
か
け
る
と
、
ば
っ
た
り
オ

オ
カ
ミ
に
出
会
い
ま
し
た
。
は
ら
ぺ
こ

の
オ
オ
カ
ミ
は「
う
ま
そ
う
な
女
の
子

だ
ぞ
」と
舌
な
め
ず
り
を
し
ま
す
が
、

女
の
子
に
な
ぞ
な
ぞ
を
だ
さ
れ
て…

。

　

５
年
生
の
モ
モ
は
、
う
っ
か
り
者
で

遅
刻
や
忘
れ
物
ば
か
り
。
あ
る
日
、
未

来
か
ら
来
た
ナ
ゾ
の
お
姉
さ
ん
に「
未

来
で
時
間
が
盗
ま
れ
る
事
件
が
起
き
て

い
る
か
ら
助
け
て
ほ
し
い
」と
頼
ま
れ

…

。
時
間
の「
大
ピ
ン
チ
」を
脳
科
学
で

解
決
。
書
き
込
み
式
の
ワ
ー
ク
付
き
。

●
赤
ち
ゃ
ん
の
お
は
な
し
会

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
お
は
な
し
会

を
親
子
で
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

　
日
時　

１
月
16
日（
火
）10
時
30
時
〜

　

場
所　

図
書
館
１
階　

お
は
な
し
コ

　
　
　
　

ー
ナ
ー

●
大
人
向
け
の
お
は
な
し
会

　

大
人
の
読
み
聞
か
せ
サ
ー
ク
ル「
ふ

き
の
と
う
」に
よ
る
大
人
へ
の
読
み
聞

か
せ
で
す
。

　

日
時　

１
月
25
日（
木
）10
時
30
時
〜

　

場
所　

図
書
館
１
階　

お
は
な
し
コ

ー
ナ
ー

●
た
こ
を
つ
く
ろ
う

　
日
時　

１
月
27
日（
土
）14
時
30
時
〜

　

場
所　

図
書
館
１
階

　

指
導　

児
童
館
職
員

　

参
加
費　

無
料

行
事
・
お
知
ら
せ

お
す
す
め
の
本

「
を
ん
ご
く 

」

北
沢 

陶
／
著　

Ｋ
Ａ
D
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｗ
Ａ

「
死
ん
で
し
ま
え
ば
最
愛
の
人
」

小
川 

有
里
／
著　

草
思
社

「
お
し
ゃ
れ
な
人
が
集
め
て
い
る
も
の
」

マ
ガ
ジ
ン
ハ
ウ
ス

1月

BOOKSBOOKSBOOKS
ブックス 休館日

 １月 1日(月) ～３日(水）
　   9日(火)・15日(月）
 　  22日(月)・29日(月)
　   　　　　　 31日(水）

町図書館
☎33-0215

「
戦
国
・
江
戸
ポ
ン
コ
ツ
列
伝
」

吉
川 

永
青
／
著　

集
英
社

「
じ
ゃ
が
じ
ゃ
が
お
な
べ
の
お
ふ
ろ
や
さ
ん
」

つ
ぼ
い 

じ
ゅ
り
／
作　

小
峰
書
店

「
な
ぞ
な
ぞ
の
す
き
な
女
の
子
」

松
岡 

享
子
／
作　

大
社 

玲
子
／
絵　

Ｇ
ａ
ｋ
ｋ
ｅ
ｎ

「
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
／
Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
／
Ｘ（
旧
Ｔ
ｗ
ｉ
ｔ
ｔ
ｅ

ｒ
／
Ｉ
ｎ
ｓ
ｔ
ａ
ｇ
ｒ
ａ
ｍ
／
Ｙ
ｏ
ｕ
ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
／
Ｔ
ｉ
ｋ

Ｔ
ｏ
ｋ
の
「
わ
か
ら
な
い
！
」
を
ぜ
ん
ぶ
解
決
す
る
本
」」

宝
島
社

「
大
ピ
ン
チ
!
解
決
ク
ラ
ブ
１

時
間
の
使
い
方
」

川
島 
隆
太
／
監　

し
ゅ
が
お
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
デ
ザ
イ
ン　

Ｋ
Ａ
Ｄ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｗ
Ａ
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日 時

場 所

１月７日（日）消防出初式終了後（10時頃の開始を予定しています）
※雨天時は中止となります
町中央公民館　駐車場

BOOKSBOOKS

養老鳶はしご登り保存会　古川　☎090－2683－6408問

　　

11
月
26
日（
日
）に
養
北
小
学
校
に
て
、

養
老
郡
消
防
協
会
機
動
演
習
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
演
習
は
、
町
消
防
団
と
町
消

防
本
部
参
加
の
も
と
、
迅
速
か
つ
的
確

な
消
防
体
制
の
確
立
を
目
的
と
し
て
行

わ
れ
、
気
象
を
は
じ
め
と
し
た
火
災
に

お
け
る
悪
条
件
下
で
の
活
動
を
想
定
し
、

火
災
警
報
発
令
下
で
の
警
戒
態
勢
に
つ

い
て
確
認
し
ま
し
た
。

　

　

令
和
５
年
度
消
防
施
設
整
備
計
画
に

基
づ
き
、
消
防
ポ
ン
プ
自
動
車
を
配
置

し
ま
し
た
。
こ
の
消
防
ポ
ン
プ
自
動
車

は
容
量
１
，
３
０
０
Ｌ
の
水
タ
ン
ク
や

電
動
式
ホ
ー
ス
カ
ー
を
積
載
し
て
い
る

た
め
、
管
内
に
お
け
る
火
災
は
も
と
よ

り
、
各
種
災
害
の
発
生
時
に
も
迅
速
か

つ
的
確
に
対
応
す
る
こ
と
が
可
能
と
な

り
ま
し
た
。
多

様
化
す
る
災
害

へ
の
対
応
力
の

向
上
、
消
防
力

の
充
実
強
化
を

推
進
す
る
こ
と

で
、
万
全
の
体

制
を
築
き
ま
す
。

　

１
月
１
日
か
ら
消
防
職
員
が
住
宅
用

火
災
警
報
器
を
取
り
付
け
る
こ
と
が
で

き
な
い
高
齢
者
世
帯
な
ど
を
訪
問
し
、

取
り
付
け
や
取
り
替
え
を
行
う
支
援
を

開
始
し
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
の
は
、
町
消
防
本
部
管

内
に
居
住
し
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
の

取
り
付
け
や
取
り
替
え
が
困
難
で
あ
る

と
思
わ
れ
る
65
歳
以
上
の
人
も
し
く
は

身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い

る
人
の
み
で
構
成
さ
れ
る
世
帯
で
す
。

　

な
お
、
取
り
付
け
支
援
を
ご
利
用
い

た
だ
く
に
は
、

・
住
宅
用
火
災
警
報
器
本
体（
電
池
式

に
限
る
）お
よ
び
取
り
付
け
に
必
要

な
ネ
ジ
な
ど
の
部
品
を
準
備
す
る
こ

と
が
で
き
る

・
取
り
付
け
の
際
に
立
ち
合
い
す
る
こ

と
が
で
き
る　

  

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

申
し
込
み
方
法
や
ご
不
明
は
点
は
、

町
消
防
本
部
予
防
課（
☎
32

－
１
５
１

０
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

養
老
郡
消
防
協
会
機
動　

演
習
実
施

誰
も
が
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
ま
ち
へ

住
宅
用
火
災
警
報
器　
　

「
取
り
付
け
支
援
」
の
お
知
ら
せ

野菜ちゃんぽん風スープ〈副菜〉

①　キャベツはざく切りに、ねぎは斜め薄切りにする。にんじ
　んは細切りにする。

②　フライパンにごま油を熱し、にんじん、ねぎを炒める。し
　んなりしたらキャベツ、もやし、かまぼこを入れて炒める。

③　油がまわったら、片栗粉を振り入れてからめ、Ａを加えて
　１～２分煮る。

④　牛乳を加えて、火を止め、器に盛る。

作り方

ねぎやしょうがなどからだを温めてくれる食材と片栗粉のとろみ
効果でからだがぽかぽかと温まり、たっぷりの野菜でおなかを満
たしてくれるスープです。

材料（４人分）

たんぱく質
2.4g

脂質
2.9g

●１人分栄養量

Ａ

キャベツ・・・・・・・・２枚
ねぎ・・・・・・・・・ 1/2本
にんじん・・・・・・・ 1/3本
ごま油・・・・・・・小さじ２
もやし・・・・・・・・ 1/2袋
かまぼこの薄切り・・・・４枚
片栗粉・・・・・・・小さじ２

　水・・・・・・・・ 500ｍｌ
　鶏がらスープの素・小さじ２
　オイスターソース・小さじ１
　しょうがすりおろし・小さじ１
　塩・こしょう・・・・各少々
牛乳 ・・・・・・・大さじ４

カルシウム
58mg

食塩相当量
1.2g

野菜摂取量
72.5g

　昨年は発足当初より念願だった「金沢百万石まつり」での加賀鳶はしご登りとの共演を実現し、ま
た町行事などにおいても多数出演する機会がありました。さらに今年は４年ぶりに消防出初式終了後
に演舞を披露します。今回は中学生による演舞の披露もあります。子どもたちも一緒に、地元「養
老」を盛り上げるために日々訓練を重ね、新たな技の習得に励んでいます。ぜひ迫力ある演舞を間近
でご覧ください。
　当日は小学生以下のお子さま向けにお菓子詰め放題も行いますので、皆さまお誘い合わせのうえお
越しください。

エネルギー
62kcal

養老鳶はしご登り保存会　新春演舞披露
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対　　象
学　　校

定　　員
期　　間
申　　込
申込期限
費　　用
問い合わせ

備　　考

養老カード振興会（養老町商工会内）　☎32－0549　※養老鉄道に関するお問い合わせにはお答えできません問

養老警察署　☎34－0110問

　令和５年９月29日をもって交換を終了しました「養老鉄道クーポン券（1,000円分）」は、３月31日が使用期限と
なっています。使用期限の前後に関わらず、払い戻しはできませんので、養老鉄道クーポン券をお持ちの人は、
忘れずにご使用ください。

　110番は事件・事故の緊急通報専用ダイヤルです。通報は全て警察本部通信指令課に繋がり、直ちに警察官や
パトカーが現場に急行する仕組みになっています。

■こんなときはすぐに110番を
　　強盗・空き巣・ひったくりなどの犯罪被害にあったとき、犯罪や不審者（車）を目撃したとき、交通事故
　を起こしたときや目撃したときなど
　　上記の状況においては、警察署の代表電話への通報は場所の確認などに時間を要する場合がありますので、
　110番通報をお願いします。
■こんなときは最寄りの警察署、駐在所へ
　　落とし物の届け出や遺失届、自動車保管場所、運転免許証などに関する
　各種手続きについてのお問い合わせ
■警察へ相談したいときは
　警察安全相談ダイヤル（#9110）をご利用ください。
　最寄りの警察署においても直接受け付けています。

【２年間学費無料】保育士の資格を取得して正社員就職を目指しませんか。
ハローワークに求職登録しており、保育士として正社員就職を希望する人など
①岐阜聖徳学園大学短期大学部（岐阜市）
②中部学院大学短期大学部（関市）
③中京学院大学短期大学部（瑞浪市）
①５人　②13人　③６人　※選考会あり
４月から２年間
最寄りのハローワークへ
①３月７日（木）　②３月５日（火）　③３月４日（月）　まで
入学金・２年間の学費免除（別途教材費などは必要）
①岐阜聖徳学園大学短期大学部（☎058－278－0727）
②中部学院大学短期大学部（☎0575－24－2213）
③中京学院大学短期大学部（☎0800－200－3278）
詳しくは県ホームページ「保育士養成科」を検索してください。

110番は緊急通報です！

岐阜県離職者等委託訓練「保育士養成科」の訓練生募集！

対　　象
学　　校

定　　員
期　　間
申　　込
申込期限
費　　用
問い合わせ

備　　考

【２年間学費無料】介護福祉士の資格を取得して正社員就職を目指しませんか。
ハローワークに求職登録しており、介護福祉士として正社員就職を希望する人など
①サンビレッジ国際医療福祉専門学校（池田町）
②中部学院大学短期大学部（関市）　
①７人　②15人　※選考会あり
４月から２年間
最寄りのハローワークへ
①３月７日（木）　②３月５日（火）　まで
入学金・２年間の学費免除（別途教材費などは必要）
①サンビレッジ国際医療福祉専門学校（☎0585－45－2220）
②中部学院大学短期大学部（☎0575－24－2213)
詳しくは県ホームページ「介護福祉士養成科」を検索してください。

岐阜県離職者等委託訓練「介護福祉士養成科」の訓練生募集！

スマイルカードをご利用の皆さまへ 　養老鉄道クーポン券の使用期限について
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１月24日（水） 13時30分～15時
町保健センター
無料
１月17日（水）まで〈要予約〉　予約先：町保健センター　☎32-9025

◆日　　時
◆場　　所
◆料　　金
◆申込期限

　糖尿病は、血糖値を正常に保つ「インスリン」というホルモンの働きが悪くなり、血液中にブドウ糖が増
えすぎた状態が続くことで発症します。血糖値が高くても自覚症状はありませんが、放置すると大変なこ
とに…！ブドウ糖が血管を傷つけ、動脈硬化を進行させます。また糖尿病の人は、糖尿病でない人に比べ
約２倍認知症になりやすいと言われています。
　糖尿病の早期発見には、まず健康診断を受け自分の血糖値、HｂA１ｃを知ることがとても大切です。
年に１度は健康診断を受け、糖尿病のリスク状態を把握しましょう！

　糖尿病が重症化すると、様々な合併症を引き起こします。合併症は血糖コントロールを行うことで予防
したり、発症を遅らせることができます。気になる症状があれば医療機関を受診し、医師に相談しましょう。

　町では国民健康保険加入者に、特定健診（来年度は５～８月を予定）および特定保健指導を実施していま
す。まずは健診を受け、自分の体の状態を知りましょう！

町保健センター　☎32－9025問

【HbA1c(％)判定区分】

【糖尿病の合併症】

糖尿病 についてもっと知ろう‼

正常域 境界域 糖尿病域

5.5以下

糖尿病性神経障害 糖尿病性網膜症 糖尿病性腎症

壊疽（えそ）※

※壊疽（えそ）：足先への血液の流れが悪くなり、細胞が壊われて黒っぽく皮膚が変化し、壊死すること

失明 人工透析

5.6～6.4 6.5以上

糖尿病の基礎知識や予防するための食事、生活習慣のポイントなどについて、
保健師・栄養士がお伝えします。ぜひ、ご参加ください。

▼国保特定健診を受診し、糖尿病予備群リスクを認める該当者へは町保健センターより教室の案内を
　通知します。

【糖尿病予防教室のご案内】

【要注意】
このままだと糖尿病になるかも

【要受診】
医療機関を受診し、血糖値の改善を！

し め じ神経 目 腎臓

悪化・重症化した場合
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※対象はすべて町内在住者（住民登録者）です。

このコーナーの申し込み・問い合わせは
町保健センター/TEL 32-9025
このコーナーの申し込み・問い合わせは
町保健センター/TEL 32-9025
このコーナーの申し込み・問い合わせは
町保健センター/TEL 32-9025

母子健康手帳の交付（場所：町保健センター）

15時～16時

①医療機関が発行した妊娠届出書
②妊婦さん本人のマイナンバーカード（無い場合は通知カード、住民票の写しなど）
③妊婦さん本人の運転免許証またはパスポートなど
④妊婦さん本人名義の通帳、キャッシュカードまたはその写し
⑤印鑑
⑥妊娠判定に要した受診費用の領収書および明細書（原本）
　※氏名、診察年月日、産科医療機関名が記載されたもの

日　時 受付時間 母子健康手帳の交付に必要な持ち物

※母子健康手帳交付時に出産応援ギフトの申請書、妊娠判定に要した受診費用助成金申請書などもお渡しします。
※「妊婦健康診査受診票」、「出産後に赤ちゃんが受ける検査に必要な書類」、「産婦健康診査受診票」なども交付します。
※上記の日時で都合が悪い場合や必要な持ち物が準備できない場合は、事前にご連絡ください。

１月19日（金）
２月 ２日（金）

乳幼児の健診・相談など （場所：町保健センター）

13時20分～
14時

13時～14時

令和５年９月１日～
　　　　10月15日生まれ

令和５年３月１日～
　　　　 ４月15日生まれ

令和４年７月１日～
　　　　 ８月31日生まれ

該当者には２週間前までに通知
します。

令和４年１月１日～
　　　　 ２月28日生まれ

令和２年11月１日～
　　　　 12月31日生まれ

区分 行事名 実施日 受付時間 対　　象 備　　考

乳 児 健 診

1 0 か 月児健診

１歳６か月児健診

２歳児歯科健診

３ 歳 児 健 診

育 児 相 談

健　
　

診

【申込期限】 １月 26日（金）９・10・11月妊娠届出者と
その家族

パ パ マ マ 教 室
内容：出産後の育児につ
いてなど

実施時間
10時～11時

教
室

１月23日（火）
２月13日（火）

10時30分～
11時30分

【要予約】
 母子手帳を持参してください。

乳幼児の発達・発育に不安
や悩みをもつ人

相
談

３月19日（火）

１月16日（火）

２月３日（土）

１月23日（火）

１月30日（火）

３月13日（水）

乳幼児などの定期予防接種（接種場所：町内指定医療機関） ※予防接種は通年実施しています。

出生月翌月末に郵送します。

乳児健診で配布します。
10か月児健診で配布します。

10か月児健診で配布します。
３歳児健診の案内に同封します。
満９歳到達時に郵送します。

対象者に郵送しました。

対象者に郵送しました。

対象者に郵送しました。
　接種期限：３月31日

予防接種名 対　  　　　　象 予診票の配布方法
【ﾛﾀﾘｯｸｽ】出生６週０日後～24週０日後の人
【ﾛﾀﾃｯｸ】出生６週０日後～32週０日後の人

生後２カ月～60カ月未満の人

生後２カ月～12カ月未満の人

生後２カ月～90カ月未満の人

１歳未満の人
第１期：生後12カ月～24カ月未満の人
第２期：平成29年４月２日～平成30年４月１日
　　　　生まれの人
生後12カ月～36カ月未満の人
第１期：３歳～生後90カ月未満の人
第２期：９歳～13歳未満の人

11歳～13歳未満の人（小学６年生）

中学１年生～高校１年生相当の女子

（第１・２期）

ロ タ ウ イ ル ス 感 染 症

B 　 C 　 G

日 　 本 　 脳 　 炎

水 痘（ 水 ぼ う そ う ）

四 　 種 　 混 　 合

麻 し ん ・ 風 し ん

（ジフテリア・破傷風）

※１

※２

二 種 混 合

（子宮頸がん予防）
ヒトパピローマウイルス感染症

ヒ ブ
小 児 肺 炎 球 菌
Ｂ 型 肝 炎

（ジフテリア・百日せき･　
　 破傷風・不活化ポリオ）

※１＜日本脳炎予防接種＞　
平成15年４月２日～平成19年４月１日生まれで、第１・２期の接種が終わっていない人は20歳になるまで接種できます。

※２＜ヒトパピローマウイルス感染症予防接種＞　
平成９年４月２日～平成19年４月１日生まれの女性で、接種が終わっていない人は令和７年３月31日まで接種できます。

定期接種の対象年齢を超えて接種可能な人
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このコーナーの申し込み・問い合わせは
町保健センター/TEL 32-9025

○インターネットを利用
 ぎふ救急ネット　http://www.qq.pref.gifu.lg.jp/

○救急電話相談（24時間365日対応）
 救急安心センターぎふ　・局番なし＃7119（携帯電話、プッシュ回線）
　　　　　　　　　　　 ・ ☎058－265－0009(ダイヤル回線、IP電話、つながらない時)　

休日診療医療機関 （１月１日～２月12日）　

１月１日（月）
～３日（水）

１月７日
（日）

１月８日
（月・祝）

１月14日
（日）

１月21日
（日）

１月28日
（日）

２月４日
（日）

２月11日
（日）

２月12日
（月・祝）

西美濃
厚生病院
☎32－1161

西美濃
厚生病院
☎32－1161

養老整形外科
クリニック
☎34－3946

やまぐち内科
クリニック
☎32－0008

西美濃厚生病院
☎32－1161

西美濃
厚生病院
☎32－1161

あいはら
医院

☎32－1001

半田眼科
☎32－0321

船戸
クリニック
☎35－3335

【診療時間】９時～16時30分　　【持ち物】保険証、受診料　　　◆一部変更の場合があります。　　
＊西美濃厚生病院では表とは別に休日および夜間の救急診療を行っています。

成人の相談

町保健センター 町内在住の人
２月５日（月）
●受付時間
　10時～11時30分

区分 行事名 実施日 場　所 対　象 備　考

健康相談
相　

談

【予約不要】
心身の悩みや健診結
果、食事などの相談

※接種時に60歳以上65歳未満で心臓、腎臓または呼吸器に重い障がいがある人およびヒト免疫不全ウイルスにより免疫
　機能に重い障がいのある人(身体障害者手帳１級程度)は対象となります。接種を希望する人は身体障害者手帳を持って
　町保健センター窓口へお越しください。

高齢者の予防接種 （接種場所：町内指定医療機関）

風しんの抗体検査および予防接種

昭和37年４月２日～
昭和54年４月１日生まれの男性
（クーポン券未使用者）

無料 ３月31日

内容 対　象 料　金 クーポン券等有効期限 備　考

風しんの抗体検査
および予防接種

対象者にはクーポン券
などを郵送しました。

子ども医療電話相談

相談電話番号　#8000（局番なし）

◎子どもの急な病気に困ったら
休日や夜間のお子さまの急な病気やけがの際に、家庭での対処方法や医療機関を受診
すべきかどうかについて、看護師（必要に応じて小児科医師）が電話相談に応じます。

※携帯電話、固定電話のプッシュ回線よりご利用いただけます。
※その他の電話は ☎058－240－4199をご利用ください。

相談時間　18時～翌朝８時　※土・日曜日、祝日、年末年始(12月29日～１月３日)　８時～翌朝８時
※保護者の目から見て明らかに重篤・重症と思われる時は、119番で救急車をご利用ください。

夜間・休日に受診できる救急医療機関

予防接種名 対　象 料　金 接種期限 備　考

4,000円
(接種した医療
機関で支払う)

３月31日高齢者
肺炎球菌

対象者には予診票を郵送しま
した。

令和５年度中に65歳･70歳･75歳
･80歳･85歳･90歳･95歳･100歳
になる人で過去に受けたことの
ない人
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問 町地域包括支援センター
☎33－0270　養老町石畑523

申地域包括支援センターからのお知らせ地域包括支援センターからのお知らせ

10時～ 11時30分
（相談時間30分
程度）
※事前に電話予約
　が必要です。

町地域包括支援
センター
（町保健センター
２階）

１月26日（金）

『もの忘れ・認知症個別相談』のお知らせ
●対象者　もの忘れや認知症が心配な人やその家族

２月１日（木）

２月14日（水）

日にち 時　間 場　所 内　容

●認知症地域支援推進員が認知症に関
する疑問・介護方法などについて個
別に相談を受けます。

申込期限

『タッチパネルでもの忘れチェック』のお知らせ
●対象者　町内在住の人

日にち 時　間 場　所 内　容

10時～ 11時30分

町地域包括支援
センター
（町保健センター
２階）

●もの忘れが始まっている可能性について、点数で判定で
きる機器を使用し、５項目の質問に対話方式で答えてい
ただきます。１人あたり５分程度です。
※このチェックは、認知症を診断するものではありません。
認知症の診断には、医療機関の受診が必要です。

　令和５年12月に無作為に抽出した町民を対象として「健康づくりに関する町民アン
ケート調査」の調査票を送付しています。この調査は、健康づくりに関する町民の皆さ
まの現状や考えを聞き、本町における健康づくりを推進していくための基礎資料を得る
ことを目的としています。
　まだ回答がお済みでない場合は、１月10日（水）までに回答していただきますようご協
力お願いします。

問町保健センター　☎32－9025

問町地域包括支援センター　☎33－0270

「健康づくりに関する町民アンケート調査」へご協力ください

『町民公開講座』を開催します
日 時
会 場
テ ー マ
参 加 費
主 催

２月17日（土）13時30分～15時30分
町民会館
認知症について
無料　※申し込みは不要です。どなたでも参加できますのでお誘い合わせのうえご来場ください。
養老町在宅医療・介護連携推進協議会　





各種相談無料でできます
相談種類 相談日 時間 連絡先

人権相談 １月17日（水） 13時～16時 健康福祉課
☎32－1105町老人福祉センター

行政相談
（行政への苦情などを受けます）

１月10日（水）
２月14日（水） 13時～16時 総務課

☎32－1101町老人福祉センター

心配ごと相談 １月10日（水）・17日（水）
２月14日（水） 13時～16時 町社会福祉協議会

☎34－3504町老人福祉センター

１月　5日（金）・19日（金）
２月　2日（金）定期職業相談 13時30分～

15時30分
町福祉センター
☎32－1147町福祉センター

場所

法律相談
（弁護士が相談を受けます）

要予約 １月18日（木） 13時～15時 町社会福祉協議会
☎34－3504町老人福祉センター

１月　5日（金）・15日（月）
２月　5日（月）

消費生活相談
（消費生活相談員が相談を受けます）

10時～12時
13時～15時

産業観光課
☎32－1108産業観光課

随時
メールでご相談ください。(申込先メールアドレス：yoro@yorocon.com) 

マリサポメール相談室
（婚活相談会）

子ども課
☎32－5078

13時～17時１月　4日（木）
２月　1日（木）

１月16日（火）
２月20日（火）

要予約 産業観光課
☎32－1108中小企業経営相談窓口

県よろず支援拠点による 町中央公民館

都合により、予定が変更となる場合があります。

要予約ひきこもり相談
発達障害支援相談

13時30分～15時
終了時間は変更す
る場合があります

健康福祉課
☎32－1105

町中央公民館　第1会議室（　　　　　）

【日　　時】　２月11日（日）　９時～ 11時30分
【受　　付】　町総合体育館　
【競技種目】　①ひょうたんとび（団体）
　　　　　　　跳ぶ人が８人以上となるようにチーム（一般３人以上を含む小学生３年生以上のチーム）
　　　　　　　を組み、５メートルの縄を使用して３分間にどれだけの人が縄を跳び、くぐりぬけるこ
　　　　　　　とができるかを競います。
　　　　　　②自由なわとび（個人）

自由に、好きな跳び方でどれだけ長時間跳べるかを競います。
　　　　　　　　１部　小学３年生以下　　　　３分
　　　　　　　　２部　小学４年生～中学生　　５分
　　　　　　　　３部　一般（高校生を含む）　　３分
　　　　　　　※当日の参加人数仕第では１部と３部を合同で行います。
　　　　　　③ジュニア長なわとび（団体）
　　　　　　　跳ぶ人が６人以上となるようにチーム（小学３年以下のチーム※幼稚園児も可）を組み、
　　　　　　　競技時間内（３分間）に連続で跳ぶことのできた最高回数で順位を決めます。
　　　　　　④長なわとびの部　（団体）
　　　　　　　跳ぶ人が13人以上となるようにチーム（小学４年以上のチーム）を組み、競技時間内（５分間）
　　　　　　　に連続で跳ぶことのできた最高回数で順位を決めます。
【申込方法】 生涯学習課または町総合体育館へ参加申込書を提出してください。
　　　　　　※自由なわとびは、当日自由参加のため、申し込みは不要です。
　　　　　　※申込書は町ホームページよりダウンロードできます。
【申込期限】 １月26日（金）

　町民の健康増進と体力づくりの機会として、町民なわとび大会を開催します。なわとびは大人から子どもまでだれでも
手軽に取り組める有酸素運動です。友達同士や地域の仲間とともに参加し、病気に負けない健康な体を手に入れましょう！

第39回養老町民なわとび大会を開催します！

問 生涯学習課　☎32－5086
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令和5年11月30日現在　（　）内は前月比

転入
出生

人
人

61
3

転出
死亡

人
人

65
37

　新年、あけましておめでとうございます。
今年の年末年始には行動制限もなく、忘年会
や新年会を開催した人・する人も多いのでは
ないでしょうか。人との繋がりは人生の幅を
広げます。そのため、こういったコミュニケ
ーションの場はとても大切だと思います。ま
だまだ流行っているコロナやインフルエンザ
への基本的な対策を取りながら、上手に盛り
上がっていきましょう！　　　　          Ｍ・Ｏ

期日までに忘れずに納めましょう

＊口座振替日は1月31日（水)です。

◆町県民税　　　　　　　　　　　 ４期分
◆国民健康保険税　　　　　　　　 ９期分
◆後期高齢者医療保険料　　　　　 ７期分
◆水道使用料・下水道使用料・
　農業集落排水使用料・住宅使用料 １月分

人口
男
女
世帯数

…
…
…
…

（－38）
（－20）
（－18）
（－10）

人
人
人
世帯

26,407
13,061
13,346
10,364

編　集　後　記

※ 定 休 日：日 曜 日

営 業 時 間 9：00～18：00
祝 日 9：00～12：00
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健康福祉課　☎32－1105問

　この度、任期満了に伴い、令和５年12月31日付けで田中敬一委員と日比勝委員が退任さ
れ、１月１日からは新たに渡部秀夫委員と早﨑敏委員が委嘱されました。
　人権擁護委員は、人権相談を受けて地域問題の解決を手伝うほか、法務局の職員と協力し
て人権侵害の被害者を救済したり、人権に関する普及啓発をしています。人権に関する困り
ごとなどがありましたらお気軽にご相談ください。相談は無料で秘密は堅く守られます。

人権擁護委員の退任と就任について
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iPhone版 Android版
フィーチャーフォン
（ガラケー）版

PC/
スマホ版

養老町の子育て支援アプリ 養老町の子育てサイト
乗って守ろう
養老鉄道

妊娠から出産、育児までをフルサポート！ 子育てに関する情報が満載！

「養老町防災行政情報」
■養老町防災アプリ

「あんしん防災ネット」
■養老町の防災情報メール配信

養北小学校１年

小野　絢楓
 お   の 　　しゅうか

さん

養老公園や養老の滝を見に行ったとき、桜
がたくさん咲いていてとてもきれいでした。
養老鉄道の赤い電車に乗った時も、とても
楽しかったので絵にしました。

今月の題字

第 7 回 子 ど も 議 会

今月の題字今月の題字字の月の題字字字
　11月22日（水）に町役場議場にて、第７回養老町子ども議会が開催され、
高田中学校と東部中学校の３年生の各クラスの代表者が、町に対する願い
や思いを町長や議長、町執行部に対して伝えました。クラスごとで「養老
町の未来」について話し合い、さらに魅力あるまちとしていくために考え
た自分たちの提案を具体例を示しながら発表しました。
　それに対し、町執行部からは参考にすべき良いところや、実現するため
に課題となる点などについて答弁があり、養老町の未来をよりよいものと
していくために活発な意見交換が行われました。


