
養老町国民健康保険被保険者の皆さまへ

　特定健診はもう受診しましたか？
　年齢別の受診期間は５月20日から８月31日まででしたが、未受診の人は12月28日まで町内医療機関にて受診できます。
　なお、10月以降はインフルエンザの予防接種や風邪などの流行により、医療機関の繁忙期になります。
　忙しくて受診できなかった人も、受診するつもりが忘れていた人もまだ間に合いますので、できるだけ早期に受診しま
しょう。

　また、12月４日（水）は町保健センター、５日（木）は池辺公民館でも受診できます。
　かかりつけ医が町内にない人や、普段病院にかかっていない人も気軽に受診していただけます。
　町保健センターと池辺公民館での受診は事前予約が必要となっていますので、下記の通り申し込みをお願いします。
※町保健センターと池辺公民館では、大腸がん検診も同時に受診できます。詳しくは、町保健センターへお問い合わせく
ださい。

【池辺公民館、町保健センターでの受診】※要予約
実 施 日　12月４日（水）・・・町保健センター
　　　　　 ５日（木）・・・池辺公民館　いずれも８時30分～ 10時
申込期日　10月31日（木）まで
持 ち 物　国民健康保険証、受診票（紛失した場合は再交付できます）
申 込 先　町保健センター　☎32-9025　

令和６年度　住民健康診断（結核検診）について
【内 容】　胸部エックス線撮影
【対象者】　①65歳以上の人（昭和35年３月31日以前に生まれた人）
　　　　　②外国出生者の人（39歳までの人）
　　　　　（①に該当する人へは受診券を送付します。②に該当する人で受診を希望する場合は、事前申込が必要ですので

町保健センターへお問い合わせください）
　　　　　ただし、下記の人は受診する必要はありません。
　　　　　　１）肺がん検診を今年度受診済み、または受診予定の人
　　　　　　２）職場で受診する人
　　　　　　３）肺の病気で治療中、定期観察中の人
　　　　　　４）６カ月以内に胸部エックス線撮影を受けた人
【料 金】無料

結核について
　かつて結核は「国民病」「亡国病」と恐れられていましたが、医療や生活水準の向上により薬を飲めば治る時代になり
ました。しかし、決して過去の病気ではありません。日本では、今でも１年間に１万人以上結核を発症しています。また、
結核の発症をした人の約４割が 80歳以上の高齢者です。
結核とはどんな病気？
　結核の症状…せき・たん・微熱・倦怠感（からだがだるい）・食欲不振・体重減少など
　結核初期の症状は風邪によく似ているので見過ごしがちですが、受診や診断が遅れると重症化したり、周囲の人に感染
を拡げてしまうことになります。おおむね 2週間を目安に、せきなどの症状が長引く場合には、健診を待たずに、早めに
医療機関を受診し、胸部エックス線検査を受けましょう。

まだ特定健診、間に合います！
町保健センター、池辺公民館でも受診できます！

住民環境課　　　☎32-1104
町保健センター　☎32-9025

後期高齢者の皆さまへ　すこやか健診、さわやか口腔健診のご案内
　この健診は、生活習慣病の早期発見や重症化予防、健康の保持・増進を目的として行うものです。健康な毎日を送るた
めに、年に１度受診しましょう。

※現在治療中の人も対象です。医師と相談のうえ、受診してください。
※６カ月以上入院している人や特別養護老人ホーム・介護保険施設などに入所中の人は対象外です。
※すこやか健診については、期間内に受診できない場合でも12月28日（土）までは受診可能です。

健康福祉課　☎32-1105町保健センター　☎32-9025

すこやか健診

対象者

受診票発送時期

受診期間

料金

主な検査項目

実施場所

さわやか口腔健診

後期高齢者医療被保険者
(75 歳以上の人と、一定の障がいがあると広域連合から認定を受けた 65歳から 74歳までの人 )

８月下旬に発送しました。
※75歳になったばかりの人（昭和 24年 7・８月生まれの人）へは９月下旬に発送します。

420 円（集団健診）
500 円（個別健診）

問診・身体計測・診察・血圧・検尿（尿糖、尿蛋白、尿潜血）
血液検査（脂質、肝機能、血糖）・心電図（医師が必要とした人）　など

町指定医療機関
（受診票の同封の案内にてご確認ください）

岐阜県内の各歯科医院（ただし岐阜県歯科
医師会加入歯科医院にかぎる）

問診・歯の状態・そしゃく能力
舌機能・嚥下機能など

300 円

９月２日 (月 ) ～ 10 月 12 日 ( 土 ) ９月２日 (月 ) ～ 11 月 30 日 ( 土 )

多芸

実施日 実施地区

池辺 ９時～９時 20分

９時 50分～ 10時 10分

10 時 40 分～ 11時 10分

13 時 30 分～ 13時 50分

14 時 10 分～ 14時 30分

14 時 50 分～ 15時 10分

15 時 30 分～ 16時

９時～ 10時

10時 30 分～ 11時

11時 20 分～ 11時 40分

13 時 30 分～ 14時

９時～９時 30分

10時～ 10時 30分

11 時～ 11時 30分

13 時 30 分～ 14時

14時 30 分～ 15時 30分

９時～９時 30分

10時～ 10時 30分

10 時 50 分～ 11時 40分

13 時 30 分～ 14時

14時 30 分～ 15時

15時 30 分～ 16時

大巻小坪･青少年集会所

船見燈明付近

上多度公民館（上多度プラザ）

江月青少年集会所

祖父江・川瀬工務店

大坪青少年集会所

橋爪東組集会所

産業文化会館

福祉センター

滝見町集会所

広幡公民館

飯ノ木・細川組

大跡・西脇電工

東部町民体育館

栗笠・髙橋正人様宅

養老町役場

小畑公民館

蛇持福祉会館

日吉公民館

石畑・浄誓寺

鷲巣・瓢箪会館

養老駅付近

上多度

小畑

日吉

高田

広幡

広幡

池辺

笠郷

高田

小畑

日吉

養老

上多度

時間 実施場所

９月 26日
（木）

９月 27日
（金）

10月１日
（火）

10月２日
（水）

９時～ 10時 30分

10 時 50 分～ 11時 10分

11 時 30 分～ 11時 50分

13 時 30 分～ 14時

14時 30 分～ 15時

15時 30 分～ 16時

９時～９時 20分

９時 40分～ 10時 40分

11 時 10 分～ 11時 30分

13 時 30 分～ 14時 30分

15 時～ 16時

９時～９時 30分

10時～ 10時 30分

11 時～ 11時 30分

13 時 30 分～ 14時

14時 30 分～ 15時

15時 30 分～ 16時

養老町役場

西岩道消防器具庫

烏江集会所

下大野公民館

根古地農業倉庫

瑞穂・神明神社

仁保集会所

池辺公民館

有尾・明楽寺

大垣共立銀行
（旧）船附出張所

ＪＡにしみの養老南支店
（旧笠郷支店）

総合体育館

桜井転作技術センター

沢田・タカギ土木

日吉公民館室原分館

多芸公民館

保健センター

実施日 実施地区 時間 実施場所

10 月３日
（木）

10月９日
（水）

10月 10日
（木）

池辺

池辺

上多度

養老

室原

高田

高田

高田

広幡

笠郷

笠郷

多芸
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