
　この健診は、生活習慣病の早期発見や重症化予防、健康の保持・増進を目的として行うものです。健康な毎日を送るた
めに、年に１度受診しましょう。

　口座振替は、指定の金融機関の預金口座から希望する振替方法で定期的に国民年金保険料を納付する方法です。口座振
替で納付すると手間がかからず、納め忘れを防ぐこともできます。また、まとめて前払い（前納）すると国民年金保険料が
割引されます。金融機関の窓口やコンビニエンスストアでのお支払いが困難な場合は、便利な口座振替をご利用ください。
国民年金保険料の口座振替をご希望の場合は、口座振替に対応している金融機関であるかをご確認のうえ、お手続きをお
願いします。
　書面による手続きのほか、マイナポータルを経由して「ねんきんネット」からも手続きが可能です。

実施目的：県では森林の適正管理を積極的に推進するため、不適正な森林開発の早期発見・早期解消に努めています。
内　　容：不適正な森林開発の防止に対する県民の理解の促進および県職員による定期的な森林パトロールに取り組んで

います。また「森林の不適正事案110番」を設置していますので、森林内での不審な「伐採」、「建築物」、「採掘」、「不
法投棄」など、不適正と思われる事案を発見した場合には県西濃農林事務所にご連絡ください。詳細は同所ホ
ームページ内にも掲載しています。

強化月間：11日の「山の日」を含み、夏季行楽シーズンでもある８月を強化月間とし、森林パトロールを重点的に実施します。

※６カ月以上入院している人や特別養護老人ホーム・介護保険施設などに入所中の人は対象外です。
※現在治療中の人も対象です。医師と相談のうえ、受診してください。
※すこやか健診については、期間内に受診できない場合でも12月27日（土）までは受診可能です。

対 象 者

受診票発送時期

受 診 期 間

料 金

主な検査項目

実 施 場 所

８月18日(月) ～９月30日(火)
420円（集団健診）
500円（個別健診）
問診・身体計測・診察・血圧　
検尿（尿糖、尿蛋白、尿潜血）
血液検査（脂質、肝機能、血糖）
心電図（医師が必要とした人）　など
町指定医療機関
（受診票の同封の案内にてご確認ください）

８月18日(月) ～１月31日(土)
300円

問診・歯の状態・そしゃく能力
舌機能・嚥下機能　など

岐阜県内の各歯科医院
（ただし岐阜県歯科医師会加入歯科医院にかぎる）

後期高齢者医療被保険者(75歳以上の人と、一定の障がいがあると広域連合から認定を受けた65歳から74歳までの人)
８月に発送します。　※75歳になったばかりの人（昭和25年６月１日～８月13日生まれの人）へは９月以降に発送します。

さわやか口腔健診すこやか健診


